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Chwata na wysokosci Bogn,
a na iemi pokdj ludzgiom dobref woli.

Chwatla Bogu za Jego niepojeta Milos¢.
Oto Przedwieczny Syn Bozy staje si¢ czlowiekiem, bezradnym
niemowleciem w pieluszkach.
Przychodzi niezawodnie, niezaleznie od tego, czy jest przyjmo-
wany z mitoscia, czy obojetnie, czy tez brutalnie odrzucany.
Przynosi pokdj, tak upragniony przez udreczona ludzkosé.
Zyczymy wiec naszym bliskim i sobie nawzajem, zeby$my byli zdolni przyjaé
przychodzacego Boga z wiara i miloscia i byli dla wszystkich §wiadkami
nadziei i Bozego pokoju.
Oblaci tynieccy



PSALM RESPONSORYJNY
Z PASTERKI

Dzis si¢ narodzit Chrystus Pan, Zbawiciel.

Spiewajcie Panu piesfi nowa,

$piewaj Panu, ziemio cala.
Spiewajcie Panu, stawcie Jego imig,
kazdego dnia gloscie Jego zbawienie.

Dzis si¢ narodzit Chrystus Pan, Zbawiciel.

Gloscie Jego chwale wsrod wszystkich narodow,
rozglaszajcie cuda posréd wszystkich ludow.
Gloscie wsrod ludow, ze Pan jest krélem,

bedzie sprawiedliwie sadzil ludy.

Dzis si¢ narodzit Chrystus Pan, Zbawiciel.

Niech si¢ raduja niebiosa i ziemia weseli,

niech szumi morze i wszytko, co je napelnia.

Niech si¢ cieszg pola 1 wszystko, co na nich roénie,
niech wszystkie drzewa w lasach wykrzykuja z radosci.

Dzis si¢ narodzit Chrystus Pan, Zbawiciel.

Przed obliczem Pana, ktory juz si¢ zbliza,
ktory juz sig zbliza, by sadzié ziemig.

On bedzie sadzit §wiat sprawiedliwie,

a ludy wedtug prawdy.

Dzis si¢ narodzit Chrystus Pan, Zbawiciel.



21. CHLEBA NASZEGO POWSZEDNIEGO
DAJ NAM DZISIA] (MT 6,11)

1 Kolejna prosba brzmi: Chleba naszego nadpryrodzonego (supersubstantialem), daj
nam dzisiaj, lub jak tlumaczy inny Ewangelista: chleba naszego powszedniego
(cotidianum) daj nam dzisiaj. Plerwsze tlumaczenie podkresla istote 1 wyjatko-
wos$¢ tego chleba: prosimy wszak o chleb nadprzyrodzony, ktéry wielkoscia
1 $§wigtoscig przewyzsza wszystko, co stworzone. Drugie wskazuje na jego
codzienna konieczno$é: stowo ,,powszedni” oznacza bowiem, ze kazdego
dnia jest nam potrzebny dla zachowania zycia duchowego.

2 Podkresla to takze stowo ,,dzisiaj”: istotnie, nie wystarczy, ze spozyliSmy go
weczoraj, jesli na nowo nie posilimy si¢ nim dzisiaj. Ta codzienna potrzeba
uczy nas, by w kazdym czasie zwraca¢ si¢ do Boga z tq prosba. Nie ma bo-
wiem dnia, zeby$my nie musieli spozywac ,,naszego chleba” dla wzmocnie-
nia wewnetrznego cztowieka.

Stowo ,,dzisiaj” mozna tez jednak rozumie¢ szerzej, w znaczeniu obecnego
zycia. Nasza pros$ba brzmiataby zatem: ,,dopdki zyjemy na tym $wiecie, daj
nam tego chleba”. Chociaz bowiem wiemy, Ze ci, ktérzy sobie na niego za-
stuza, zakosztuja go w zyciu przysztym, to jednak juz ,,dzisiaj” prosimy o ten
chleb Boga, poniewaz ten, kto go nie otrzymal w zyciu obecnym, nie bedzie
mogl go spozywaé w przysziym.

22. PRZEBACZ NAM NASZE WINY (MT 6,12)

1 [ przebacg nam nasze winy, jak i my priebaczamy tym, ktérzy przeciw nam awinili.
Boze, Ty w swojej niewyslowionej taskawosci nie tylko przekazales w tym
wezwaniu wzo6r modlitwy 1 pouczyles nas, jak zy¢, by znalezé taske w Two-
ich oczach; nie tylko zalecajac nieustannie ja odmawiaé, wyrwates z naszych
serc korzenie gniewu i smutku, ale nadto date§ nam sposobnos¢ i otworzyles
droge dla zapewnienia sobie Twego tagodnego i mitosiernego sadu. Kiedy
bowiem méwimy: Przebacg nam, jak i my priebaczamy, otrzymujemy niejako
wladze¢ u$mierzania Twojego wyroku, poniewaz do odpuszczenia nam win
»przymusza” Ci¢ nasz przyktad!

2 Kazdy wiegc, kto przebacza swoim dluznikom, moze catkowicie polega¢ na
tej modlitwie, proszac Boga o odpuszczenie popelnionych grzechéw. Zwra-
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cam jednak uwage — kto przebacza ,,swoim” diuznikom, a nie Pana, niekt6-
rzy bowiem zwykli by¢ bardzo wyrozumiali i tagodni wobec tych, ktérzy do-
puszczaja si¢ nawet najwigkszej obrazy Boga, kiedy jednak ich samych spoty-
ka cho¢by tylko niewielka przykro$¢, potrafia by¢ bezlitoéni i nieubtagani.

3 Ten, kto z serca nie przebaczy! bratu, ktéry wobec niego zawinil, nie upra-
sza wigc sobie tym wezwaniem odpuszczenia, ale, przeciwnie, potgpienie.
Sam bowiem zada dla siebie surowego wyroku, méwiac: ,,Odpusé mi, jako
i ja odpuscitem”. Jesli Bog spelni t¢ prosbe wedlug jego postepowania, na
c6z moze on liczy¢, jak nie na nieuchronny gniew i nieubtagany wyrok? Jesli
chcemy wige by¢ taskawie sadzeni, musimy najpierw sami by¢ taskawi wzgle-
dem tych, ktérzy przeciw nam zgrzeszyli, bo tylko tyle bedzie nam odpusz-
czone, ile my odpuscilismy tym, ktérzy wyrzadzili nam jaka$ szkode.

4 Zdarza si¢ czasem, ze niektérzy boja si¢ wypowiadaé tych stow, aby za-
miast uniewinnienia nie byly dla nich oskarzeniem. Kiedy wigc caty lud $pie-
wa w kosciele Modlitwe Pariska, opuszczaja milczaco ten fragment, nie rozu-
miejac, ze prozne sa ich wykrety, bo przed Sedzig wszechrzeczy nic nie moze
si¢ ukryé. W swojej wielkiej dobroci i milosierdziu Bég postanowil jednak
juz wezesniej ukazac sposéb, w jaki bedzie nas sadzil. Polega on na tym, aby-
$my tak osadzali braci, ktérzy przeciw nam zawinili, jak sami pragneliby$my
by¢ sadzeni przez Niego, wiedzac, ze bedzie to sqd nienblagany dia tego, ktory nie
cgynit mitosierdzia .

(Rogmowy g Ojcant, Jan Kasjan)



Duchowos¢ monastyczna

KONFERENCJA WYGELOSZONA PODCZAS
WARSZAWSKIEGO SPOTKANIA BENEDYKTYNSKIEGO
24 WRZESNIA 2022 ROKU
O. OrAT SZYMON Hi1zycki OSB

Witam wszystkich bardzo serdecznie w naszym skromnym gronie i tak chcia-
tem, zeby$my rozpoczeli ten nowy sezon Spotkann Benedyktynskich takim —
moéwiac zartobliwie — uklonem w strong gospodynl tego miejsca, ktére nas
goszcza. Nie wiem, czy pafistwo wiecie, w jaki sposéb Spotkania Benedyk-
tyiskie si¢ zaczely? To juz jest taka nasza nowa, benedyktynska tradycja.
Nasz niezyjacy opat, ojciec Adam, byl asystentem siéstr benedyktynek sakra-
mentek 1 zaproponowal O6wczesnej przeoryszy, ktora byla bodajze matka
Joanna Pietras, azeby raz w miesiacu, zawsze w ostatnia sobot¢ miesiaca,
byla tutaj 0 9:00 Msza Swieta dla wszystkich chetnych, ktorzy sa zaintereso-
wani §w. Benedyktem czy duchowoscig benedyktyfiska. Potem spotkanie tu
w salce. Ojciec Adam, kiedy to proponowal, sam byt juz bardzo chory na
raka kosci 1 taczyl te spotkania z wizytami u réznych lekarzy.

I tak jako$ si¢ u nas w domu tak to przyjelo, ze stato si¢ takim naszym ele-
mentem zycia, ze oprécz lipca, sierpnia i grudnia jeden z naszych braci jezdzi
na ostatni weekend miesiaca do Warszawy. Mozna wiec powiedzied, ze ma-
my tu takq troszeczke delegature, ale mysle tez, ze z naszego punktu widze-
nia, bardzo dobrze, Ze te spotkania sq wlasnie tutaj u warszawskich sakra-
mentek, bo to przypomina o tym benedyktyfskim bastionie, ktéry tutaj jest
od 1688 roku, czyli juz ponad 300 lat, i o interpretacji Regufy, ktéra jest nie-
zwykle interesujaca, niezwykle oryginalna i mysle, ze jest niezwykle wazna,
1 to wazna tez na nasze czasy.

Niedawno do sidstr zglosita si¢ pewna pani, ktéra swoja motywacje, zeby
zostal tutejsza oblatka — oblatka siostr benedyktynek sakramentek — argu-
mentowata bardzo oryginalnie, méwiac, ze zawsze kochala Aleksandra
Dumas 1 ,,Trzech muszkieter6w”, a jest to czas, ktéry mniej wigcej przypadt
na zycie Matki Mechtyldy. No, moze nie do konica czas kardynala Rechelieu,
ale mniej wigcej wlasnie Francja XVII wieku, plaszcza i szpady, wiec chciala-
by si¢ zwiazaé z klasztorem sidstr. I rzeczywiscie — zanim jeszcze przejdziemy do
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duchowosci Matki Mechtyldy, ktora najbardziej nas tu interesuje — kiedy po-
myslimy o zyciu Matki Mechtyldy, to wydawaé by si¢ nam moglo, ze Zycie
zakonnicy, czy zakonnika réwniez, jest szare, nudne, bure, nic si¢ nie dzieje,
tylko codziennie ta Liturgia Godzin i potem ta praca, i mniej lub bardziej
zadowoleni przetozeni. A Zycie Matki bylo tak kolorowe, ze gdyby nakrecié
na jego podstawie serial, to mysle, ze ,, Trzej muszkieterowie” byliby napraw-
de catkowicie wyssani z palca, wlacznie z hrabia Monte Christo i wicehrabia
de Bragelonne. To sa naprawdg stabe rzeczy, bo najlepsze historie pisze Zycie.

Zachecalem panstwa juz na Mszy §w. do przyjrzenia si¢ tej ikonie Matki
Mechtyldy, ktora siostry ustawily tu do kultu. I ona wlasnie stoi w centrum
z modelem kosciola klasztoru warszawskiego, bo Warszawa byta fundowana
jeszcze za jej zycia. Siostry majg w archiwum listy, ktore przesylata do siostr,
ktére przystata na fundacje. Z reszta jest to jedyny z siedmiu klasztoréw, kto-
re Matka Mechtylda zalozyla i ktéry przetrwal do naszych czaséw. Pozostate
sze$¢ zostalo skasowane w czasie Rewolucji badZ w czasach napoleoniskich.
Tak ze tylko Warszawa — poza tym epizodem 194445, kiedy ten klasztor
lezal w gruzach — ocalala z tych wszystkich fundacji Matki. I dookola tej po-
staci Matki z modelem kosciota, jako fundatorki, na tych matych kwaterach
wymalowane sa sceny z jej zycia od momentu takiego bardzo znaczacego
snu, jaki miata jako mata dziewczynka. Podobno $nilo si¢ jej, jako takiej ma-
lutkiej panience, ze szta taka i nagle zobaczyla w lesie siedem unoszacych si¢
monstrancji. I miala w tym $nie biec do ludzi do wsi, troche jak Samarytanka
z czwartego rozdziatu Ewangelii $w. Jana, krzyczac: ,,ChodZcie wszyscy, zo-
baczcie Najswietszy Sakrament, ktéry mam!”. I ona zawsze potem rozumiata
ten sen w taki proroczy sposob, 1 to si¢ zresztg spelnilo w jej zyciu, bo zalo-
zyla siedem klasztoréw, tak jak tych siedem monstrancii, ktore zobaczyla.

Tam sa tez inne sceny z jej zycia, np. to, ze poniewaz w mlodosci byta bar-
dzo pobozna, zapragneta wstapi¢ do klasztoru, a ojciec nie za bardzo chciat,
zeby wstapita do klasztoru zbyt surowego — jak kazdy tatu$ bardzo kochat
swojg céreczke — w zwigzku z tym wybrali taki klasztor, zeby jej byto bardzo
dobrze, z rodziny franciszkanskiej. Sw. Franciszek wzbudzal widaé zaufanie
u tatusia. I ona u tych siéstr byta, ale zaraz wybuchta Wojna Trzydziestolet-
nia, wojska protestanckie wkroczyly do Burgundii, tam gdzie ona mieszkata
w klasztorze, i z wielkimi perypetiami musialy uciekaé z siostrami, bo zotnie-
rze nie tylko mordowali, ale tez krzywdzili kobiety w okrutny sposéb, i te
zakonnice uciekaly w przebraniu.



Jest tez taka historia, kiedy sama Matka Mechtylda musiata ucieka¢ w meskim
przebraniu, musiata przebra¢ si¢ za chtopaka i podobno kiedy zatrzymata sie
w jakiej$ gospodzie, tam zakochala si¢ w niej karczmareczka. Zaczela za nig
wodzi¢ oczami i dawaé do zrozumienia, ze jest zainteresowana blizsza znajo-
moscia, wiec Matka musiala czym predzej uciekaé. Ostatecznie osiadta wraz
z siostrami w Paryzu, tam przeszta do benedyktynek na Montmartre i stop-
niowo rodzila si¢ w niej taka mysl, zeby zalozy¢ instytut sidéstr — chociaz po-
czatkowo chciata wies¢ zycie pustelnicze — ktéry bylby poswiecony czci Naj-
swietszego Sakramentu. Widziala, co si¢ dzieje w Burgundii. Wojna Trzy-
dziestoletnia, wojna religijna, sama w sobie byla bardzo okrutna. Nie tylko
polegajaca na mordowaniu czy niszczeniu — zreszta obserwujemy przeciez to
teraz w Ukrainie — ale miala tez ten wymiar zwigzany z wiara, czyli jezeli gbre
brali protestanci, to brali si¢ za profanacj¢ tego wszystkiego, co dla katolikéw
swigte. I chociazby to, co dla Matki Mechtyldy bylo szczegdlnie bolesne, kie-
dy to np. zolnierze wchodzili do koscioléw, rozbijali tabernakulum i Hostia-
mi konsekrowanymi karmili konie, a cyborium wyrzucali do gnoju i inne tego
typu rzeczy. I to bylo takie jej przekonanie, ze za wszystkie profanacje Naj-
swigtszego Sakramentu trzeba wynagrodzi¢ czy oddaé szczegdlna czesé
Tajemnicy Eucharystii. Chociaz nie chodzilo tylko o to, co si¢ dzialo
w trakcie Wojny Trzydziestoletniej, ale generalnie o to, by na nowo odkry¢
i poglebi¢ Misterium Eucharystyczne. I stad wzigla si¢ jej cata intuicja insty-
tutu, ale tez zalozenia zgromadzenia, ktére tej Tajemnicy byloby poswigcone.

Kiedy czyta si¢ jej teksty, to z jednej strony sa takie bardzo zarliwe. Polecam
takq jej malutky ksigzeczke ,,Konferencje o zyciu adoracyjnym”. Podkreslam
to sformutowanie: nie konferencje o adoracji, a konferencje o ZYCIU adora-
cyjnym. To jest bardzo wazne, jak za chwil¢ zobaczymy. Kiedy czyta si¢ te jej
teksty, widaé, ze sq takie bardzo zatliwe czy takie bardzo glebokie, i widaé
bardzo pobozny stosunek do Chrystusa Pana, wiele takich sléw, ktére wska-
zuja na to, ze ta relacja migdzy nig a naszym Zbawicielem byta rzeczywiscie
niezwykle gleboka. Wigc sq to teksty takie bardzo osobiste. A z drugiej stro-
ny teksty Hansa Urs von Balthasara ludzaco przypominaja teksty Matki
Mechtyldy. Zwhaszcza wtedy, kiedy ona pisze o Jezusie, ktéry jest wyniszczo-
ny, ktory jest wigzniem, ktéry wydaje si¢ na okup Boskiej Sprawiedliwosci za
grzechy calego $wiata. A zwlaszcza jest to tudzaco podobne, kiedy Balthasar
opisuje Tajemnic¢ Misterium Paschalnego, odwolujac si¢ do sléw §w. Pawla,
ze Bdg uegynit dla nas grzechem Tego, ktory nie znat grzechu, abysmy sig stali w Nim
Sprawiedlimosciq Bogq (por. 2 Kor 5,20-21) 1 Balthasar mowi, ze dla grzesznika
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zawsze jest nadzieja i milosierdzie, dla grzechu nie ma Zadnej nadziei, zadne-
go milosierdzia. Grzech musi zosta¢ zniszczony. I dlatego w Syna, ktéry
staje si¢ grzechem za nas wszystkich, uderza na Krzyzu z calg sita moc i po-
tega gniewu Bozego. I dlatego Syn czuje si¢ najglebiej odrzucony, najbardziej
zniszczony 1 wyzuty, poniewaz Ten, ktory jest Synem, znal Ojca w najgleb-
szej zazyltosci, a teraz staje si¢ Jego catkowitym przeciwienstwem. I dlatego,
kiedy umiera, schodzi na samo dno piekla, na samo dno otchtani. I kazdy
cztowiek, ktéry méwi Bogu ,,nie” — kontynuuje Balthasar — kiedy ostatecznie
wycofa si¢ w to swoje najglebsze, ciemne miejsce, tam znajdzie Chrystusa,
ktéry znajduje si¢ od Boga najdalej, jak to tylko mozliwe.

Oczywiscie tezy te sq przez cz¢s$¢, zwlaszcza bardziej kontrowersyjnych teo-
logéw, krytykowane — tez tutaj z kregu warszawskiego dominikanéw — jako
takie nie za bardzo pasujace do tej spojnej wizji, ktéra zaproponowal
$w. Tomasz z Akwinu, ale bardzo podobne teksty — moze nie az tak mocne
z tym schodzeniem do pickla, ale o tym gniewie, ktéty uderza w Syna, i o tym,
ze Syn wydaje si¢ na tup Bozej Sprawiedliwosci, takie teksty u Matki Mech-
tyldy sa obecne. I tutaj dotykamy tej najwazniejszej réznicy — tu jeszcze
z siostrami si¢ konsultowalem, czy ja aby dobrze rozumiem calg t¢ ideg,
o ktérej Matka Mechtylda méwi, 1 chyba wydaje sig, ze tak — a mianowicie jej
gléwna intuicja, kiedy ona méwi o zyciu adoracyjnym, nie sprowadza si¢ do
tego, co by§my pod mianem adoracji chcieli zrozumieé. Czyli przede wszyst-
kim nie chodzi tutaj o adoracj¢ Najswietszego Sakramentu, czyli ze przyjde,
klgkng i pewien okreslony czas spedz¢ na modlitwie przed wystawiona Ho-
stia czy przed Tabernakulum, gdzie sa przechowywane Swicte Postaci. Dla
Matki Mechtyldy adoracja jest pewnym stylem zycia, ktéry wyraza si¢ w szu-
kaniu Pana Boga wszedzie 1 w kazdej okazji. W jednej z konferencji do swo-
ich siéstr méwi: ,,nie badZcie tylko pozorantkami adoratorek, ktére Bogiem
cieszg si¢ tylko godzing dziennie, kiedy sa przed Najswigtszym Sakramentem,
ale Bogu oddawajcie cze$¢ w kazdej chwili, w kazdym momencie”, zawsze,
kiedy jestescie razem, kiedy pracujecie, kiedy si¢ modlicie, kiedy jestescie na
rekreacji, zawsze oddawajcie cze$¢ Bogu, Temu, ktéry przychodzi do was
w postaci siostry, w postaci blizniego. Dlatego wlasnie ten przymiotnik, ze
adoracja jest ,,nieustanna” — nam si¢ to kojarzy z tym, ze siostry rzeczywiscie
zmieniaja si¢ co godzing przed Najswigtszym Sakramentem, wigc 1 w dzied,
i w nocy ktoras z siostr przed Najswietszym Sakramentem si¢ modli, 1 to jest
jeden z wymiaréw ich poboznosci, ich charyzmatu — ale ta adoracja ma si¢
sta¢ przedmiotem zycia kazdej siostry. Kazda siostra musi nieustannie cho-
dzi¢ w tej tajemnicy Bozej Obecnosci i Panu Bogu cze§¢ oddawac.
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Nie trudno zauwazy¢, jak bardzo wiaze si¢ to z duchowoscig benedyktynska.
Wtasnie postawa adoracji w ten sposob rozumiana. Przede wszystkim
sw. Benedykt — tak, jak pamictamy — rozpoczyna swoja Regufe od stowa
,»stuchaj” i stowo ,,adoracja” w trzeciej osobie liczby pojedynczej czasu te-
razniejszego strony biernej od czasownika ,,adorare’ znajduje si¢ tylko raz
w Regule, w rozdziale o przyjmowaniu gosci, kiedy Benedykt méwi, ze nalezy
upasé przed kazdym gosciem na twarz, poniewaz w ten sposob oddaje si¢
swadoretur” Chrystusowli w jego osobie. I to jest jeszcze ciekawe, ze przychodzi
obcy, ktéry — wydaje si¢ — zniszczy klasztorny spokdj, bedzie nam zawracal
glowe, nie pozwoli nam si¢ pomodlié, to wlasnie przed nim pada si¢ na
twarz, zeby uczci¢ Chrystusa w jego osobie. Wigc u Benedykta tylko raz po-
jawia si¢ stowo ,,adoracja”, czasownik ,,adorowac”, ale regularnie pojawia si¢
czasownik ,,stucha¢”, wezwanie do stuchania. I w pewnym sensie jest on
synonimem tego, co my nazywamy adoracja, dlatego ze stuchanie jest calko-
witym zwrdceniem si¢ ku drugiej osobie. Ja teraz mowig, a pafistwo — mniej
lub bardziej — stuchaja. Nie chee powiedzied, ze teraz nast¢puje adoracja mo-
jej skromnej osoby, bo to byloby za duzo powiedziane, ale jest to jakie§ oka-
zywanie szacunku. Nikt nie gra tu teraz na komorce, nie rozmawia przez
telefon, nie gada do sasiada, jak kto$ drzemie, to dyskretnie, tak Zeby innym
nie przeszkadzaé¢ — szanujemy si¢ nawzajem miedzy soba, ale okazujemy tez
szacunek mowigcemu. Padstwo stuchaja. 1 ta postawa w Regule $w. Benedyk-
ta jest fundamentalng do tego, zeby stworzy¢ jakakolwiek wspolnote. Po
pierwsze wspoélnote pomiedzy braémi. Benedykt méwi o tym w 71. rozdzia-
le, ze ,,bracia maja by¢ sobie postuszni nawzajem”, wiedzac, ze wlasnie dro-
ga posluszenistwa maja i$¢ do Boga. Przy czym przez to postuszenistwo Be-
nedykt wcale nie rozumie tego, ze nalezy rozkazywac i traktowac wspélbraci
jak shlugi, ale to stuchanie w Regule wyraza si¢ przede wszystkim tym, ze
SLUCHAM i ROZUMIEM, co druga osoba do mnie méwi. Czyli wykazu-
je sic — ufamy — minimalna i stopniows potem empatia. Jestem posluszny,
czyli stucham, co drugi ma mi do powiedzenia. I staram si¢ odpowiedzie¢ na
to, co brat ma mi do przekazania. Postuszefstwo nie jest na zasadzie gene-
ralskiej, bo my nie jestesmy w wojsku, tylko jeste$my wspdlnota, czyli nastu-
chuje, co druga osoba ma mi do powiedzenia. W ten sposéb mozemy nawet
powiedzie¢ — tu pafstwo maja wigksze doswiadczenie, duzo wicksze niz ja —
ale wyobrazam sobie, ze w ten sam sposéb mozna powiedzied, ze rodzic jest
postuszny wobec dziecka. Nie w tym sensie, ze robi to, co mu dziecko po-
wie, czego dziecko od niego chce, tylko ono wyraza jakie§ swoje pragnienie,
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a rodzic stucha i rozumie, czego to dziecko od niego oczekuje. I te potrzebe,
ktora jest wyrazona, przez pomoc, nakaz, albo i zakaz, bo czasami i do tego
trzeba si¢ posunad, stara si¢ spelni¢. Takie jest mySlenie $w. Benedykta, ze
w taki sposéb maja by¢ budowane relacje pomiedzy bra¢mi. Ale to stuchanie
odnosi si¢ réwniez do Boga. Czlowiek jest tym, ktéry Boga nastuchuje, i to
jest takie bardzo hebrajskie podejscie, dlatego ze Grek méwi przede wszyst-
kim o ,,patrzeniu”, a Zyd przede wszystkim stucha. Dla kazdego proroka nie
sg najwazniejsze wizje, to, co on widzi, ale to, co Bég do niego méwi. I wia-
$nie przez stuchanie nawigzuje si¢ ta wi¢z miedzy Bogiem a czlowiekiem.
A zatem z jednej strony na tej plaszczyznie horyzontalnej mamy te relacje
miedzy ludZzmi, ktore opieraja si¢ na stuchaniu, i w pozycji wertykalnej —
pomiedzy Bogiem a cztowiekiem.

Mysle wige, ze byloby interesujace pomysle¢ sobie o tym, ze wtedy, kiedy
Matka Mechtylda méwi o adoracji, §w. Benedykt bardzo cz¢sto méwi o stu-
chaniu. To jest pierwsze stowo, ktére pojawia si¢ w Regule 1 ktére o adoracji
méwi. Drugie stowo, ktére w Regule sig pojawia 1 ktére w duzej mierze nalezy
rozumie¢ wlasnie w adoracyjny sposob, to jest stowo ,,czci¢” albo ,,oddawaé
szacunek” — lacifiski czasownik , honorare’. Sw. Benedykt mowi w czwartym
rozdziale ,,O narzedziach dobrych uczynkéw”, w 6smym wierszu, czy w roz-
dziale 53. ,,O przyjmowaniu gosci’, ze trzeba ,,honorare ommes homines” —
,,szanowaé wszystkich ludzi”, wszystkich przychodzacych do klasztoru trzeba
czci¢ jak Chrystusa (por. Reguta 53,1-2) | honorare sicut Christu”. 1 to jest jakby
drugi wyraz tego, ze my rozumiemy przez stowo ,adoracja” — sluchanie
i oddawanie czci. Prosze zwrdcié uwage na to, ze u Benedykta jest bardzo
$ci§le polaczone: oddawanie czci czy okazywanie szacunku czlowiekowi,
a z drugiej strony oddawanie czci i okazywanie szacunku Panu Bogu. To si¢
bardzo $cisle taczy jedno z drugim, jest w pewnym sensie nierozerwalne.

Chcialem panstwu teraz przeczytac tekst, ktory chodzi ze mna juz od dluz-
szego czasu, wlasnie z tej ksiazki, z konferencji Matki o Komunii Swigtej.
Takie tez stowo wyjasnienia edytorskiego: Matka Mechtylda nie pisala swoich
konferencji, tylko miata notatki czy tez méwita w taki sposéb bardziej z glo-
wy. To, co do dzisiaj mamy, zreszta jak ustyszymy, pod wzgledem kompozy-
cyjnym to najczedciej sa notatki, ktore robily siostry, 1 w zwiagzku z tym spra-
wiaja one wrazenie punktéw do rozmyslaf, tam bardzo czgsto sa takie prze-
skoki myslowe. I tych konferencji bardzo czgsto jest ile$ wersji, ale wydaje
sig, ze one wiernie oddaja mys$l Matki, poniewaz pewne wyrazenia czy sfor-
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mulowania pojawiajq si¢ raz po raz, np. jednym z takich najczesciej pojawia-
jacych si¢ wyrazen jest, zeby ,,nasladowac Jezusa Hosti¢”. Takie moze troche
dziwne sformulowanie, do ktérego nie jesteSmy przyzwyczajeni, ale Matka
rozumie to jako milczenie, zastuchanie si¢ w wole Ojca, ale tez jako postu-
szefistwo, czyli przyjmowanie woli Boga, ktéra zawsze daje zbawienie, ktéra
zawsze daje zycie. To jest konferencja, ktéra méwi o Komunii Swietej, i pro-
sz¢ popatrzeé, ze kiedy méwi o Komunii Swietej, to jakby przebiega cate
zycie chrzedcijafiskie — za chwile nad tym si¢ zastanowimy. Pisze tak:

Tylko sam Pan nasz, Jezus Chrystus, moze doskonale adorowaé Boga
w duchu i prawdzie, a my mozemy tak postgpowac tylko w zjednoczeniu
z Nim. Najbardziej zjednoczone z Nim jeste$Smy po przyjeciu Komunii
Swietej. Pociaga On wtedy w siebie cala nasza istote. Ach, gdybysmy mo-
gly ujrzeé cuda, ktére dzieja sic w osobie przyjmujacej Komunie Swieta!
Jest ona wtedy catkowicie przeksztalcona w Jezusa Chrystusa. Jej oczy,
rece, cale jej ciato i dusza, stowem — wszystko, sq Jezusem Chrystusem.
W niej Jezus Chrystus adoruje Boga, a ona adoruje Boga przez Jezusa
Chrystusa. Adoracje t¢ moze przediuza¢ wedlug swego pragnienia.

Czyli zwrdcenie uwagi na tego jedynego posrednika, ktéry jest miedzy Bogiem
aludzmi, Jezusa Chrystusa. To jak najbardziej normalna nauka, jeszcze wyply-
wajaca ze §w. Pawla. I teraz stowa, ktore sq bardzo zaskakujace:

Boga adorowaé mozecie wszgdzie. On jest w was. Kroczcie w Jego §wie-
tej obecnosci, a przekonacie sig, ze dobrze zawsze postapicie. BadzZcie ze
sobg bardzo zjednoczone. Okazujcie sobie nawzajem serdecznos$é. Nie
przejmujcie si¢ tym, co rozpowiada si¢ lub robi. C6z moze nam uczynic
stworzenier Jest ono nicoscia. Chroficie sic w Bogu w glebiach duszy,
a zapewniam was, ze zadne stworzenie nie dotrze tam, aby was odnalez¢.

I teraz fragment Reguty:
O pierwszym stopniu pokory méwimy woéwcezas, jesli czlowiek ma stale przed
oczyma bojazni Boza i gorliwie stara si¢ o niej nie zapominaé. Zawsze pamigta
o wszystkim, co Bég nakazuje, i ustawicznie w sercu swoim rozwaza zarowno
ogien piekielny palacy tych, ktorzy Bogiem wzgardzili, jak i Zycie wieczne przygo-
towane dla tych, ktérzy Boga si¢ boja. W kazdej zatem chwili wystrzega si¢ ble-
déw i grzechéw (...), a broni si¢ przed pozadaniami ciata. Czlowiek powinien
by¢ przekonany, ze Bég z nieba patrzy nan zawsze i o kazdej porze, a takze, iz
czyny jego w kazdym miejscu rozgrywaja si¢ przed oczami Bozymi, aniolowie za$

w kazdej chwili donosza o nich Bogu (Reguta 7,10-13).
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Dwa rézne teksty, z VI wieku i XVII, czyli dzieli je 1100 lat, a tak naprawde
moéwia ciagle o tym samym: o nieustannym przebywaniu w Bozej obecnosci
i ze wszystko dzieje si¢ w Tajemnicy Bozego Mitosierdzia. Wiem, ze ten tekst
Benedykta moze trochg przypomina¢ ,,Big Brother'a” — ze Bog patrzy na nas
i aniotowie donosza. Czlowick moze odczuwaé dyskomfort, ze kto§ na nas
donosi, ale to jest troszke wina obrazu, ktéry $§w. Benedykt tutaj stosuje, bo
prosze pamigtac o tym, ze ,,spojrzenie” w Biblii i u Ojcéw zawsze jest sym-
bolem milosierdzia, i zawsze jest symbolem mitosci. Patrzymy bez przerwy
na kogo$, kto nas wkurza, kogo nie lubimy, kto nas wyprowadza z réwnowa-
gi? Co méwimy? ,,Zejdz mi z oczu!”. I w Biblii jest dokladnie tak samo, kie-
dy psalmista si¢ modli, to méwi ,,Nie odwracaj ode mnie swego oblicza.
Spéjrz na mnie, Boze, niech zyje zawsze pod Twoim spojrzeniem”. Jesli Bég
patrzy — kocha; spojrzy — okazuje milosierdzie; zamknie oczy, odwrdci twarz
— zapada wyrok, §mier¢ i koniec, nie ma przebaczenia. Czyli, kiedy Benedykt
moéwi, ze Bog zawsze na nas patrzy, tzn. ze zawsze okazuje nam swoje milo-
sierdzie. Jesli méwi, ze aniotowie donosza o wszystkich naszych uczynkach
Bogu, tzn. ze przydziela nam swoich §wietych pomocnikéw, ktérzy si¢ za
nami wstawiajg. To jest taki obraz. Nie tylko Bog jest po naszej stronie, ale ze
po naszej stronie jest cale Boze stworzenie. I Benedykt potrzasa swoimi
braémi, méwi ,,Panowie, obudzcie si¢! Zyjecie w §wietle tak wielkiej tajemni-
cy”. I Mechtylda méwi doktadnie o tym samym: w momencie, w ktérym
wchodzicie w tajemnice Komunii Swietej — pamigtamy, ze komunia oznacza
wspolnote — wechodzicie we wspdlnote z Bogiem i wchodzicie we wspolnote
ze wszystkimi ludZmi, jestescie w komunii, a zatem — takie bardzo proste
wskazanie — badzZcie dla siebie serdeczne, okazujcie sobie zyczliwosé, nie béj-
cie si¢ siebie nawzajem, twoérzcie jedno wokot jednego stotu. I dlatego Boga
mozecie adorowaé wszedzie, czyli wszedzie mozecie Go stuchad, wszedzie
mozecie oddawaé Mu cze$é. To jest tak troszke, kiedy si¢ méwi, ze jak czto-
wiek jest na dyskotece, to powinien taficzy¢, jak jest w kosciele, to powinien
si¢ modli¢. Czyli zawsze robi¢ rzecz, ktora jest wlasciwa dla danej sytuacij, ale
w kazdej sytuacji 1 o kazdym czasie mozna oddawad cze$¢ Bogu. I to jest
podstawa adoracji, i to, o czym Mechtylda tutaj w duzej mierze chce przeko-
naé. Wszystko to jest oczywiscie skoncentrowane wokot Tajemnicy Euchary-
stycznej, bo Mechtylda uwazala, ze w Niej najpelniej wyrazita si¢ milo§¢ Sy-
na Bozego do ludzi. Zreszta o tym moéwiliSmy tez podczas homilii, ze mozna
si¢ skupic na tych takich niezwyktych wydarzeniach, bardzo emocjonalnych,
poruszajacych serce, umys!t i uczucia. Mozna te uczucia pompowac az do
pekniecia, tylko ze czlowiek samymi uczuciami nie Zyje, bo by go chyba krew
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zalala. Natomiast sq pewne obiektywne fakty, ktére — czy cztowiek ma na-
strdj, czy nie ma — dzieja si¢. I wlasnie czyms takim sa sakramenty, a zwlasz-
cza Msza Swieta, ktéra w tym centrum swego zycia trzeba postawié. I ta intu-
icja Matki o tej adoracji Eucharystycznej o tym wlasnie méwi.

I tak czasami mysle sobie, ze w tym naszym zwariowanym $wiecie dobrze, ze
takie klasztory jak ten sa, Ze przypominaja nam o tych niezmiennych praw-
dach, o Ofierze Chrystusa Pana. I zawsze kiedy czlowick tu przychodzi,
zwlaszcza w czwartek, kiedy jest Wystawienie, czy w niedzielg, kiedy Chry-
stus jest wystawiony w Przenaj$wictszym Sakramencie, mozna sobie pomy-
sle¢ tez nad tym, ze umarl tez i za moje grzechy. Tutaj z siostrami rozwazali-
$my tez taki moment w historii Kosciota, kiedy zastanawiano sig, czy na
pewno za wszystkich. Ludzie tez takie pytania sobie zadaja, czy umarl na
pewno za wszystkich. To byly dylematy z jednego z synodéw iberyjskich,
bodajze w Kordobie, i wtasnie w VIII wicku padta definicja, ze nie ma, nie
bylo i nie bedzie ani jednego czlowieka, za ktérego Chrystus by nie cierpial.
Nie ma, nie bylo i nie bedzie. MySle, Ze to jest taka nadzieja na nasze czasy —
stwierdzil, Ze warto za nas oddaé zycie — ale 1 zache¢ta do nieustannej adora-
cji, czyli do stuchania Boga, czczenia Go, stuchania bliznich, oddawania im
czci 1 szacunku tak, zeby$my faktycznie stawali si¢ jedng rodzing ludzka.

Spisata Joanna Sedek, Warszawa

Cytaty z konferencji Matki Mechtyldy pochodza z ksigzki ,,Konferencje
o zyciu adoracyjnym”, Warszawa 2002/03-2021

KONFERENCJA WYGELOSZONA PODCZAS
DNIA SKUPIENIA OBLATOW W TYNCU
15 PAZDZIERNIKA 2022 ROKU
O. OrAT SZYMON HIi1zYCKI OSB

Przechodzimy zatem do kolejnego fragmentu Reguty. Zaczynamy lekture roz-
dziatu piatego, czyli ,,O postuszenstwie”. Tekst brzmi tak:

Najprzedniejszym stopniem pokory jest bezzwloczne postuszeristwo. Osiagneli
20 ci, dla ktérych nie ma nic drozszego od Chrystusa. Czy to ze wzgledu na Swie-
ta Stuzbe, jakq Slubowali, czy to z Igku przed pieklem, czy wreszcie dla chwaly
zycia wiecznego, gdy tylko przelozony wyda jakies polecenie, nie zwlekaja oni ani
chwili z jego wykonaniem tak, jak gdyby sam Bog rozkazywal. O nich to mowi
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Pan: Sq postuszni na pierwsze wezwanie (Ps 18 [17],45), a tym, ktérzy ucza, powiada
takze: Kro was stucha, Mnie stucha (L.k 10,16).

Tacy wlasnie porzucaja natychmiast swoje sprawy i wyrzekaja si¢ wlasnej woli.
Od razu wszystko wypuszczaja z reki i pozostawiaja nieukoniczona prace, ktorg
wykonywali, aby jak najrychlej w duchu postuszenistwa odpowiedzie¢ czynem na
otrzymane polecenie. Dzigki bojazni Bozej wszystko odbywa si¢ tak szybko, ze
dwa te akty: rozkaz mistrza i czyn wypelniajacego 6w rozkaz ucznia nastepuja

bezposrednio po sobie niemal w jednym momencie.

Postuszenistwo, podobnie jak milczenie, podkreslenie pewnego dystansu wo-
bec §wiata, s3 tymi watkami, ktére w Regule pojawiaja si¢ najczesciej, ale jed-
nak to postuszenstwo dominuje najbardziej. Wystarczy sobie przypomnie¢
68 rozdzial Reguly Swietego Benedykta, w ktérym czytamy o tym, co si¢ ma
dziaé, kiedy brat otrzyma polecenie niemozliwe do wykonania, albo rozdziat
71, ktéry méwi o tym, ze bracia maja by¢ postuszni sobie nawzajem. To po-
stuszenstwo powraca jednak rowniez czgdciej, kiedy mowa o prerogatywach
poszczegdlnych urzednikéw, czy wtedy, kiedy jest mowa o prerogatywach
opata. Posluszedstwo réwniez ma by¢ Slubowane przez braci, ktorzy do
klasztoru wstepuja. Po roku proby skladaja przyrzeczenie postuszenstwa,
statosci 1 obyczajow monastycznych — tak to tlumaczy Pani profesor Anna
Swiderkéwna.

Mysle, ze ten tekst, ktory przed chwilg ustyszelismy, jest trudny w odbiorze,
podobnie jak trudne moze nam dzisiaj wydawac si¢ do zaakceptowania po-
stuszenstwo. Cigzko nam zrozumied, dlaczego ono wyznacza t¢ ceche Zycia
monastycznego, ktéra wedlug §w. Benedykta jest fundamentalna. Mysle, ze
gdybysmy dzisiaj chcieli zapyta¢ ludzi na ulicy, z czym im si¢ kojarzy zycie
zakonne, ich pierwszym skojarzeniem byloby oczywiscie zycie bezzenne,
celibat, to, ze nie ma si¢ zony, nie ma si¢ meza, nie ma si¢ dzieci, tylko pro-
wadzi si¢ zycie samotne. Wydaje sig, ze dla §w. Benedykta ten watek jest duzo
mniej istotny. Jest wazny, bo o tym tez jest mowa w Regule, ale dla niego tym,
po czym rozpoznaje si¢ mnicha, jest cnota posluszefistwa.

Mysle, ze postuszenstwo jest tym, co w pewnym sensie rézni ruch mona-
styczny od tego wszystkiego, co na terenie Europy narodzito si¢ po nim, czyli
mniej wiecej od XIII wieku. Wtedy wiasnie watek celibatu postawiono na
pilerwszym miejscu, a pozostate §luby byly troszke stawiane w tyle. Dlatego,
jak si¢ wydaje, to, co §w. Benedykt proponuje, nadaje si¢ do uzytku nie tylko
dla ludzi, ktorzy zyja w klasztorze, ale réwniez — tak jak tutaj jestesmy — dla
tych, ktérzy prowadza zycie $wieckie czy tez zycie kaplana diecezjalnego.
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Mysle, ze — jak juz powiedzialem wczesniej — ciezko nam ten fragment zrozu-
mieé. Ci¢zko go w pilerwszym czytaniu zaakceptowaé, poniewaz jeste$my
wychowani po rewolucji francuskiej 1 wszystkich jej szczytnych hastach
o wolnosci czlowieka. JesteSmy juz po odktyciach psychologii i psychiatrii,
ktéra bardzo mocno podkreslata nasze sz, méwila o wolnosci jednostki.
Wszystkie ruchy rewolucyjne, ktore przewalily si¢ przez $wiat w ciagu ostat-
nich dwustu lat, méwily wlasnie o wolnosci i niezaleznosci jednostki. O tym
réwniez mowi dzisiejsza mysl liberalna. W jaki§ sposob ten indywidualizm
jest taka cecha, jak mysle, ktéra bardzo wplywa na wspdlczesny nam ksztatt
cywilizacji europejskiej. W zwiazku z tym na postuszenstwo za bardzo miej-
sca nie ma. Mozemy mysle¢ o tym, ze wlasnie inni powinni by¢ postuszni czy
powinni nabywac te¢ cnote, ale jednak w pierwszym rzedzie jest to cnota, kto-
ra my powinni$my sie wykazywaé. Ona powinna byé nasza. Sp. o. Piotr
Rostworowski méwil, ze §w. Benedykt postuszenistwo kochat.

W jaki sposéb trzeba rozumieé to Benedyktowe podkreslanie postuszenstwa?
Mysle, ze nie dojdziemy do intuicyjnego zrozumienia tego tematu, jesli nie
dotrze do nas, ze postuszenstwo jest warunkiem zaistnienia jakiejkolwiek
wspolnoty. Dlatego tez, jak juz dzisiaj méwilem na homilii, Regnta uczy nas
relacji. To jest wazne. Postuszenistwo jest taka przestrzenia, w ktorej kazda
wspolnota powstaje.

Dzisiaj na spotkaniu z nowicjatem moéwilismy troche o roli Jana Kasjana, jak
on jest wazny dla $w. Benedykta. I Zeby dobrze zrozumie¢ ten rozdzial o po-
stuszenstwie, musielibySmy przeczyta¢ szesnastq rozmowe Jana Kasjana
z drugiego cyklu jego rozmodw, ktéra nosi paradoksalny tytul ,,O przyjazni”.
Bohaterem rozmowy jest abba Jézef. Z nim wlasnie nasi dwaj przyjaciele,
czyli Kasjan z Germanusem rozmawiaja. Problemem, ktéry przed Jézefem
stawiaja, jest pytanie, dlaczego tak duzo réznych wspélnot monastycznych
bardzo szybko si¢ rozpada. Abba Jézef na to odpowiada, ze zadna wspélnota
nie przetrwa, jesli nie bedzie zwigzana wezlami przyjazni. Przy czym on te
przyjaz rozumie w jak najbardziej klasycznym sensie. Dzisiaj to stowo ma
troszeczke inne znaczenie. W tradycji antycznej bylo inaczej, zaréwno
w greckiej, jak 1 tacifiskiej — przynajmniej od czaséw Arystotelesa, ktéry chyba
cala 6sma albo dziewiata ksiege Etyki nikomacheiskiey poswiecit zagadnieniu
przyjazni. Potem to przeszlo przez Cycerona, Seneke. Caly ten etos byl roz-
wijany przez tych myélicieli. W zasadzie to jest cickawe, Ze przyjazi nie jest
zwigzana z jakim$ potocznym ludzkim dos§wiadczeniem, ale byla postrzegana,
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komentowana, omawiana jako pewna warto$¢ etyczna, bo przyjazn nalezata
do dziedziny etyki. Chrzescijanstwo w jaki§ sposéb to przejeto wlasnie przez
te szesnasta rozmowe Kasjana az po wiek XII, kiedy o przyjazni duchowej —
ciggle w tym samym duchu jak Arystoteles w IV wieku przed Chrystusem —
pisat Aelred z Rievaulx do swoich braci cysterséw.

Kasjan przejmuje te watki klasyczne wtedy, kiedy méwi, ze przyjaza polega
na tym, ze ludzi taczy jeden cel. Méwi — to jest taka ciekawa uwaga — nie jest
tak, ze nie ma wigzi pomigdzy ludzmi zlymi. Ona jest, nawet czasami bardzo
silna, bo ludzie jednocza si¢, zeby rabowac, jednocza sie, zeby krasé, oszuki-
wad. Tych ludzi tez co$ taczy. Méwi, ze ludzi jednoczy cos, kiedy podrédzuja
razem, kiedy maja wspélny interes, bo na przyklad uprawiaja jaki§ biznes
i co$ ich do tego popycha. Méwi tez, ze te wszystkie motywy dobre i zte
w pewnym momencie si¢ wyczerpuja. A kiedy koficzy si¢ to, co ludzi taczy,
przyjazi ustaje. Kiedy ustaje — mowi Kasjan — znaczy, ze nigdy nie istniala,
bo warunkiem przyjazni jest to, ze musi by¢ trwata. Dlatego Kasjan, dokonu-
jac pewnej zmiany w tej mysli greckiej i tacifskiej, powiada tak: ,,Jedynie
prawdziwa przyjazn moze by¢ miedzy tymi, ktorych taczy pragnienie Boga”
— kiedy oni lacza si¢ razem we wspolnote po to, zeby Panu Bogu razem stu-
zy¢ i zeby Pana Boga razem szukal. I wlasnie w taki sposéb on postrzega
wspoélnote monastyczna.

Mozemy to troszeczke ekstrapolowad, kiedy pomyslimy sobie o wspdlnocie
oblackiej. Kto§ moze powiedzied, co nas takiego taczy? Laczy nas to, Ze ra-
zem chcemy szuka¢ Boga w naszych miejscach pracy, w rodzinie, przyjez-
dzajac tutaj do klasztoru, nawigzujac glebsze relacje 1 zwigzki. Zreszta mysle,
ze akurat o naszej oblackiej wspdlnocie mozna powiedzied, ze jest zdrowa.
Zdrowa jest w tym sensie, ze nie stanowi towarzystwa wzajemnej adoracji,
poniewaz ciagle pojawiaja si¢ nowe osoby, te osoby zostaja. To znaczy, ze
chyba czuja si¢ tutaj dobrze, nie czuja si¢ jako intruzi. Przychodza ciagle ja-
cy$ nowi, zostajg z nami, wigc to by pokazywalo, ze rzeczywiscie tym, co nas
tutaj faczy w wigkszym lub mniejszym stopniu, jest ukierunkowanie na Boga,
a nie wzajemne kadzenie sobie.

Ale przeciez takq wspolnota, ktéra na Boga jest ukierunkowana, jest tez mat-
zefistwo, w ktorym wigkszo$¢ z was przeciez jest. Wystarczy sobie przypo-
mnie¢ moment przysiegi malzenskiej. Kiedy tak naprawde wmyslimy si¢
w ten sakrament, widzimy, ze wspolnota malzenska z dzie¢mi, z dziadkami,
potem wnukami jest bardzo mocno ukierunkowana na to, zeby razem do
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Pana Boga is¢. Wlasnie Bog jest Tym, Kim matlZzonkowie sa tak naprawde
zlaczeni. Analogicznie jest w przypadku zycia monastycznego.

Germanus potem méwi, ze wszystko to jest dobre i picknie, ale przeciez lu-
dzie si¢ ktdca, majg réznice zdan, nie sa zawsze zgodni, nie ma u nich pelnej
jednosci. W jaki sposéb zatem budowac t¢ przyjazn, ktéra bedzie trwata, czy-
li t¢ wspélnote? Kasjan wylicza sze$¢ warunkéw, ktére t¢ jednos$é tworza.
Kasjan méwi tak:

Pierwszym warunkiem prawdziwej przyjazni (my dodajemy: prawdziwej
wspolnoty oblackiej, matzenistwa, zycia zakonnego, zycia monastycz-
nego — Sz. H.) jest wzgardzenie dobrami tego §wiata i nieprzywiazywanie
wagi do tego, co posiadamy. Byloby rzecza przykra i niegodziwa, gdyby
kto$ wyrzekt si¢ $wiata i wszelkich jego marnosci i bardziej cenit sobie
jaka$ marng rzecz, ktéra mu jeszcze pozostala, anizeli najdrozsza mitos¢
brata.

Zawsze nas krew zalewa, kiedy slyszymy o gardzeniu dobrami tego $wiata,
zwlaszcza gdy kto§ ma do splacenia kredyt i dzieci na utrzymaniu, ale musi-
my pamietac o tym, ze ta figura retoryczna, ktora tu si¢ pojawia, nie oznacza
lekcewazenia. Chodzi tu bardziej o ustawienie wlasciwej hierarchii, co jest
rzecza, jak wiemy, bardzo trudna, zeby nic nie bylo drozszego nad mito$é
brata, zony, dziecka, me¢za. Powinna by¢ ustawiona odpowiednia hierarchia,
a nie zeby rzeczy, ktére sq z tego $wiata, wiodly prym przy podejmowaniu
przez nas decyzji. Ale to jeszcze jest w miar¢ oczywiste.

Drugim [warunkiem prawdziwej przyjazni jest to] — aby kazdy tak opano-
wal swoja wolg, by nie uwazal si¢ za madrego i niepotrzebujacego rady.
Istnieje bowiem niebezpieczefistwo, ze zamiast na opinii blizniego, bedzie

polegal na swym wlasnym zdaniu.

Kiedy czytamy t¢ rade porzadkujaca, od razu nam si¢ przypomina rozdziat
z Reguty ,,O zwolywaniu braci na rad¢”. Tam si¢ dowiadujemy, jak to jest
wazne, zeby nawzajem si¢ stuchaé. Mysle, Zze pierwsza przestrzenia poshu-
szefistwa jest wzajemna rada, umiejetnos¢ stuchania si¢. Ale tez w naszym
praktycznym codziennym zyciu, w relacjach rodzinnych czy przyjacielskich,
czy wspélnotowych ta druga rada Kasjana ma by¢ obrona przed jakims§ ro-
dzajem tyranii, dominujacego, chamskiego postgpowania w stosunku do dru-
giego cztowieka. Chroni nas od uwazania si¢ za alf¢ i omegg i braku zdolno-
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$ci wystuchania tego, co mowi druga strona. Czyli ta druga rada méwi o pew-
nej otwartosci. Kasjan zauwaza, ze ,,nikt nie jest sedzia we wlasnej sprawie”.
A z drugiej strony, jesli podejmujemy decyzje dotyczace wspolnoty, zawsze
ostatecznie podejmujemy je wspdlnie.

Trzecim [warunkiem prawdziwej przyjazni] — to wiedzieé, ze wszystko,
nawet to, co uwazamy za pozyteczne i konieczne, musi ustapic¢ przed taki-
mi warto§ciami jak mitos§¢ 1 pokd;.

To u Kasjana jest charakterystyczne — ostrzezenie przed ideologia, przed da-
zeniem do sukcesu po trupach. Najwazniejsza jest mitos¢ 1 pokédj, bo to one
ostatecznie jednocza wspoélnote, cztonkéw wspolnoty wiaza ze soba. Mitos§é
i pokéj — one majg pierwszenstwo.

Czwartym [warunkiem prawdziwej przyjazni jest to, aby|] — pamietaé, ze
nigdy nie wolno gniewac sig, czy ze stusznego, czy z niestusznego powodu.

Zrobig taki troche spojler, jakby potem kto$ chcial czytac. Tytul jest ,,O przy-
jazni”, ale w dziewigcdziesieciu procentach méwi o gniewie, bo Kasjan byt
przekonany, ze tym, co rozwala klasztory (dopowiedzmy: takze malzenstwa,
rodziny, wspolnoty oblackie czy inne), jest gniew. Nie chodzi o gniew w tym
sensie, ze kto$ si¢ zdenerwuje, bo kawa jest niedobra, tylko chodzi o uporczy-
we, wytrwale, rozmyslne, pracowite pielegnowanie urazy, niezapominanie
o tym, co kto$ zrobil.

Kiedy$ bytem w pewnym klasztorze i jeden z braci mi méwil, ze czasami na
korytarzach mozna spotkaé ryby, czyli ludzi, ktérzy mijaja si¢, nie rozpoznajac
si¢. Widzieli$cie na pewno kiedy$ ryby w akwarium. Ryby mijaja si¢ bez slowa
i ludzie na korytarzu tez mijajg si¢ bez slowa — czy w pracy, czy w innych
miejscach. Nie potrafiag ze sobg rozmawia¢, bo doskonale pamigtaja, zZe
23 pazdziernika 1971 roku ten Pan mi si¢ nie uklonil i w zwiazku z tym nie
mamy o czym rozmawia¢. Mamy 2022, ming¢to 50 lat, ale my mamy dobra
pamig¢. Nie wolno gniewac si¢ ze stusznego czy niestusznego powodu.

Te rade tez mozna rozumie¢ jeszcze inaczej, bo tez powdd moze byé stuszny
i moge mie€ racje, ale ,,nie gniewac si¢”, czyli dazy¢ do rozwigzania. Problemy
trzeba rozwiazywac, nie odkladaé na potke — kolejna rada, zeby wspdlnota
trwala (co czasami tez moze trwac latami, jak widzimy).
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Piatym [warunkiem prawdziwej przyjazni jest to, aby] — stara¢ si¢ usmie-
rzaé zagniewanie brata, nawet jesli powstalo bez powodu. Na usmierzaniu
zagniewania brata powinno nam zaleze¢ jak na naszym wlasnym, bo musi-
my wiedzie¢, ze smutek brata jest dla nas tak zgubny, jak nasze zagniewa-
nie na niego. Dlatego, na ile to tylko mozliwe, winniémy usunaé zal z du-

szy brata.

Prosze¢ popatrzeé, ze taki imperatyw dotyczacy empatii, czyli wmyslenia si¢
w czlowieka, chce moze troszke wyjécia przed szereg. W Regule tez mamy taki
moment, kiedy przetozony si¢ wkurza i brat musi upas¢ do jego stdp, zeby
usmierzy¢ jego wzburzenie. To pokazuje, ze ten brat jest bardziej dojrzaly niz
przetozony, bo przetozony nie powinien si¢ wkurzaé tak, zeby ludzie si¢
przed nim rzucali, ale czasem trzeba tak rozmawiaé, w taki sposéb skruszyé
jego pyche, zeby troche facet si¢ otrzezwil. Najwazniejsze jest jednak szukanie
jednosci 1 pokoju.
Ostatnim warunkiem [przyjazni| (ktory niewatpliwie stuzy wyniszczeniu
wszystkich wad) jest przeswiadczenie, ze kazdego dnia mozemy odej§é
z tego $wiata. Przeswiadczenie to nie tylko nie dopusci, aby jakis zal zado-
mowil si¢ w naszym sercu, ale stlumi wszelkie odruchy pozadliwosci

i wad.

Nie bylem nigdy proboszczem ani wikarym, wigc moje doswiadczenie wzgle-
dem kogo$, kto pracowal w regularnym duszpasterstwie, jest wigcej niz
skromne, ale chodzitem do ludzi z Wiatykiem i wystuchalem bardzo wiele
historii ludzi starych albo §miertelnie chorych, ktorzy ptakali rzewnymi tzami,
ze zmarnowali swoje zycie, bo teraz sq $wiadomi tego, ze umra. Wczesniej to
bylo dla nich w ogdle nie do pomyslenia, a jednak okazalo sig, ze sa Smiertelni
i teraz zaluja bardzo, bo mogli tyle dobrych stéw powiedzie¢ czy odwolaé
wiele ztych stéw wobec swej Zzony, meza, dzieci, przyjacidl, dalszej rodziny,
a teraz jest juz za p6zno. Oni o tym wiedza 1 z tym umieraja. Bojg sig, bo idg
na sad Bozy z tymi wszystkimi rzeczami, ktére mogliby zrobi¢ badz ktérych
nie chcieli zrobi¢, ktére zaniedbali. Nagle okazato im sig, ze sa $miertelni.

To oczywiscie moze brzmie¢ troche przerazajaco, ale mysle, ze nikt tego lepiej
nie ujal jak ksiadz Twardowski w znanym fragmencie ,,Spieszmy si¢ kochac
ludzi, tak szybko odchodza”. Czas, ktoéry mamy tutaj, jest naprawde krotki
i mato mamy go na $wiadczenie mitosci, budowanie tej jednosci.

— 79—



Oto wlasnie sze$¢ rad Kasjana, ktére on daje w szesnastej rozmowie
(zachgcam do przeczytania — ona tez jest wydana osobno w jednym z tomow
Z tradygi mnisge). Ta mentalno$¢ jest podstaws tego, jak dobrze zrozumieé
to, co Benedykt rozwija w swoim tekscie o postuszenstwie. Fundamentem
jest wspolnota, a fundamentem kazdej wspodlnoty jest postuszenstwo. Nie
w tym sensie, ze jest dyrektor i podwladni, tylko Ze jest postuszenstwo, czyli
umiejetnos¢ wzajemnego stuchania sie.

Podstawa postuszenstwa jest umiejetnosé wzajemnego stuchania — stuchania
ze zrozumieniem i przyjmowania si¢ takiego, jakim si¢ jest. Bo to, o czym
Benedykt moéwi, ze ten rozkaz i czyn, ktéry sie wykonuje, zlewajq si¢ w jed-
no, w pierwszym kroku odnosi si¢ do wszystkich, ktérzy sq w domu. Najbar-
dziej postuszny powinien by¢ opat. Ikona postuszefistwa chociazby jest mat-
ka, ktora wstaje o drugiej w nocy, bo dziecko krzyczy, bo jest glodne. Ona
jest mu postuszna, ona go slyszy i nie narzeka, tylko daje jes¢, bo dziecko
jest glodne i trzeba je nakarmié. Jak jest pyskaty nastolatek w domu, to si¢
z nim (zreszta sami wiecie — co was tu ucz¢) rozmawia. Jest to trudne, ale
prébuje si¢ go zrozumied, o co mu tak naprawde chodzi. Jak ma si¢ matke,
ktéra ma Alzheimera, to opickuje si¢ matka, ktéra ma Alzheimera i przyznaje
si¢ jej prawo, ze moze zachowywac si¢ tak czy inaczej. Podstawg jest stucha-
nie. Stuchanie ze zrozumieniem, a wigc empatia.

I w momencie kiedy klimat we wspodlnocie jest zgodny z tym, co w tych sze-
$ciu punktach opisal Kasjan, mozna komus przyznaé autorytet taki, Ze on
ostatecznie rozstrzyga, ze ma by¢ tak albo tak. Ale to wszystko wymaga ol-
brzymiej dojrzalosci.

Pami¢tam, bylem kiedy$ w jednym klasztorze i tam byl specyficzny opat.
I byt jeszcze taki drugi wspoétbrat z Wegier. On do mnie w pewnym momen-
cie podchodzi po obiedzie i méwi, ze jak patrzy na tego opata, to ma wraze-
nie, ze nie widzi ojca wspolnoty, tylko dyrektora wiezienia. Jest to pewien
sposob sprawowania wladzy, ktory jest w duzej mierze zbudowany na lgko-
wym podejéciu, ale nic si¢ w ten sposéb nie zbuduje. Natomiast kiedy jest
klimat zaufania w tych szesciu punktach opisany, to stwarza podstawe do
tego, zeby mozna bylo komu$ powierzy¢ autorytet wladzy, ktéra ostatecznie
rozstrzyga. W takiej sytuacji ja jestem wazniejszy od pieniedzy, ktére moze-
my zarobi¢ — dla ciebie jestem wazniejszy, czyli nie sprzedasz mnie. Jestem
dla ciebie wazniejszy niz twoje wlasne dobre samopoczucie w tym sensie, ze
nie bedziesz trzymal swojej urazonej dumy do konica na pélce, tylko ze mng
pogadasz. Mam ten luksus, ze nawet jak si¢ pokl6cimy, to si¢ dogadamy.
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Ale ten klimat tez sprawia, ze nie boimy si¢ uznaé czyjego$ autorytetu, bo to
nie oznacza oddania dyktatorskiej wladzy, ale ze moze si¢ narodzi¢ ojciec.
To jest pewien paradoks: w pewnym sensie ojciec dla dziecka tez musi si¢
narodzi¢. I tak samo jest w zyciu zakonnym czy, mysle, tez w zyciu $§wieckim,
ze autorytet musi si¢ narodzié, czyli musi zosta¢ uznany i wskazany, i wtedy
wlasnie mozna zdawac si¢ na czyje$ rozstrzygniecia, bo kogo$ w takim stop-
niu si¢ szanuje. Ale nie ma w tym w ogéle przemocy, bo to postuszetistwo,
o ktérym Benedykt méwi, w ogdle nie ma zadnych cech przemocowych.
Kiedy pojawia si¢ przemoc, oznacza, ze co$ nie gra. Jesli kto§ musi krzyczed,
zeby go stuchano, to znaczy, ze co$ jest nie tak, bo normalnie gdy méwi,
powinno si¢ go stuchaé.

Polecam wam zatem to rozmys’lanie na temat postuszenstwa. Kiedys$ wiasnie
bylo tak (opow1adalem tu juz t¢ anegdote): byl kiedys ktorys z kongresow
oblackich i miat przyj jecha¢ autor ksiazki Regﬁ/a Swigtego Benedykta dla poczar-
kujaeych (juz nie wiem, czy Pani Teresa do niego dzwonila, czy Ojciec Wlo-
dzimierz — tego juz nie pamig¢tam) i on mowi, ze musi zapyta¢ o pozwolenie
opata. Wlodzimierz méwi: ,,Co on chce, do opata bedzie dzwonit?”, a jemu
chodzilo o zong. Ale przyjechal, opat mu pozwolil.

Wiec taki szacunek jest w tym postuszedstwie. I mysle, ze ten piaty rozdziat
w pierwszym odruchu brzmi nieco przerazajaco, wlasnie jak ,,regulamin wie-
zienia”. Mozemy go tak odczyta¢ w pierwszym odruchu, a tak naprawde jest
opisem najbardziej bezpiecznego $wiata, jaki mozna sobie wyobrazi¢. Ikong
jego jest klasztor. Ideal, do ktérego nigdy nie dorosniemy, bo taki ideat oczy-
widcie jest tylko w niebie, ale miejsce, w ktérym ludzie nawzajem si¢ stuchaja,
rozumieja. Kazdy ma prawo si¢ wypowiedzieé, kazdy wie, kiedy zamilknad,
kazdy wie, jakie sa jego obowiazki. To poczucie bezpieczefistwa i wzajemne-
go szacunku sprawia, ze ludzie s3 soba, nie nosza masek, tylko naprawde sa
soba, a to sprawia jedynie prawdziwe postuszenistwo. I do takiego postu-
szefistwa médlmy sig, zeby$my kiedy$ dorosli.

Na zakoficzenie dorzucg jeszcze taka mysl. Biblijng ikona postuszedstwa
oczywiscie jest Chrystus Pan. Mysle, ze do tych wszystkich rad Kasjana zna-
laztyby si¢ miejsca w Ewangelii, ktére pokazuja, jak Jezus to praktykowal.
A najpigkniejszym tekstem, ktéry o postuszefistwie Jezusa mowi, jest cala
Ewangelia wedlug $w. Jana, bo to jest Ewangelia o postuszefstwie Jezusa.
Z jednej strony o Jego bostwie, co jest fascynujace, bo ciggle ta Jego wszech-
moc jest pokazywana, a z drugiej strony ciagle powraca motyw Jego olbrzy-
miego postuszefistwa. I niech On nas tym postuszefistwem obdarza.

Spisata Barbara Turek, Krakdw
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DZIEN SKUPIENIA OBLATOW
19 LISTOPADA 2022 ROKU
HOMILIA PODCZAS MSZY SWIETE]
O. OrAT SZYMON Hi1zycki OSB

Ewangelia: £k 20,27—-40

27 Wéwezas podeszto do Niego kilku saduceuszéw, ktorzy twierdza, ze nie ma
zmartwychwstania, i zagadneli Go2 w ten sposéb: «Nauczycielu, Mojzesz tak
nam przepisal: Jesli umrze gy brat, ktdry mial zone, a byl bezdzietny, niech jego brat
pojmie ja za Zong i niech wxbudzi potomstwo swemu bratu. ?® Otdz bylo siedmiu braci.
Pierwszy pojat zong i zmarl bezdzietnie. 3 [Pojat ja] drugi,3' a potem trzeci, i tak
wszyscy pomarli, nie zostawiwszy dzieci.32 W koricu umarla ta kobieta.33 Przy
zmartwychwstaniu wigc ktérego z nich bedzie Zona? Wszyscy siedmiu bowiem

mieli ja za zoney.

3 Jezus im odpowiedzial: «Dzieci tego $wiata zeniq si¢ i za maz wychodza. > Lecz
ci, ktérzy uznani zostana za godnych udzialu w swiecie przyszlym i w powstaniu
z martwych, ani si¢ zeni¢ nie beda, ani za maz wychodzi¢. 3¢ Juz bowiem umrtzec
nie moga, gdyz sa réwni aniolom i sq dzie¢mi Bozymi, bedac uczestnikami zmar-
twychwstania. 37 A Ze umarli zmartwychwstaja, to i Mojzesz zaznaczyl tam, gdzie
jest mowa ,,O krzewie” gdy Pana nazywa Bogiem Abrabama, Bogiem 13aaka i Bogiem
Jakuba. 3% Bog nie jest [Bogiem| umarlych, lecz zywych; wszyscy bowiem dla Nie-
go zyja».?® Na to rzekli niektérzy z uczonych w Pismie: «Nauczycielu, dobrze

powiedziatesy. 40 I juz o nic nie $mieli Go pytac.

Mamy ostatni tydzied roku liturgicznego. Jutro uroczysto$¢ Chrystusa, Krola
Wszechswiata. Za tydzien pierwsza niedziela adwentu. Zawsze kiedy ten rok
liturgiczny si¢ koticzy, czytamy urywki Ewangelii wedlug $w. Lukasza — te
fragmenty, ktére koncza si¢ tuz przed rozpoczeciem opisu Meki Panskiej
1 Ostatniej Wieczerzy, a wigc s to polemiki Jezusa ze starszyzna zydowska na
terenie Swiatyni w Jerozolimie. Tematem tych rozmoéw, ktére wtedy Pan Je-
zus prowadzil, jest kwestia kofica §wiata, sadu ostatecznego, zmartwychwsta-
nia umarlych, Bozej sprawiedliwosci 1 Bozego milosierdzia.
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Swicty Fukasz nam te ostatnie nauczania Jezusa pokazuje jako starcie tego
Jezusowego oredzia z mysleniem dwezesnych zydowskich elit, ale patrzac
uwaznie na te fragmenty i czytajac je, mozemy zobaczy¢ w tych ludziach,
ktérzy z Jezusem si¢ kldca, by¢ moze réwniez i nas samych. Zreszta Ewan-
gelia jest pisana jako rodzaj zwierciadla. Czytamy 1 widzimy nasze zycie po
to, zeby lepiej je zrozumied; 1 widzimy nas samych, ale zawsze ogladamy na-
sze zycie w towarzystwie Jezusa. On pokazuje, w ktérym kierunku trzeba is¢;
pokazuje, co ewentualnie trzeba poprawi¢, dodaje nadziei, dodaje nam sit.

Dzisiejsza Ewangelie, t¢ polemike wokoét zmartwychwstania mozna odczytaé
przynajmniej w dwoch kluczach. Po pierwsze to jest przypomnienie prawdy
wiary o zmartwychwstaniu — tego, w co wierzymy jako chrzescijanie, ze zycie
ludzkie nie koniczy si¢ na tym $wiecie, co wigcej, nawet nie kofczy si¢ wtedy,
kiedy cztowiek umrze, ale oczekujemy jeszcze na dopelnienie si¢ naszej na-
dziei po to, zeby ciato, ktérym cztowiek postugiwal si¢ w ciagu swego zZycia,
réwniez zostalo uwielbione, réwniez zmartwychwstalo, czyli odzyskalo te
godnos¢, ktérg Bég mu nadat w swym zamysle.

Z jednej wigc strony modlimy si¢ o zycie wieczne dla zmartych, ale z drugiej
strony réwniez oczekujemy, zeby ich ciata, ktére teraz spoczywaja na cmen-
tarzach czy w innych miejscach, zostaly przez Boga wskrzeszone i doznaly
uwielbienia. Tak jak cztowick nie zawsze swoim ciatem postuguje si¢ w spo-
s6b wlasciwy, tak Bég temu ludzkiemu ciatu chece oddaé najwyzszy szacu-
nek, wskrzeszajac je 1 przebostwiajac. SWiQt}’ Pawel méwi, ze na poczatku
jest ciato cielesne, czyli takie, ktére si¢ rozpadnie, zgnije, ale potem powsta-
nie cialo duchowe, czyli takie, ktore bedzie trwalo na wieki i bedzie narze-
dziem naszego wystawiania Boga. Wiec przed nami jeszcze bardzo duzo do
zobaczenia i doznania.

Z drugiej strony t¢ Ewangeli¢ rowniez mozna czytaé i tak: mozemy postawi¢
si¢ w miejscu saduceuszow 1 zobaczy¢, ze ci ludzie odrzucali wiarg w tajem-
nice zmartwychwstania, dlatego Ze ona ich przerastala. Mozemy popatrzec
na to, ze czasami mamy podobnie, poznajac réznego rodzaju prawdy wiary,
o ktérych nas uczy Katechizm Kosciola Katolickiego, na przyktad o odpusz-
czeniu grzechéw, o przeistoczeniu, o niepokalanym poczeciu, o wniebowzie-
ciu, albo jakie$ prawdy dotyczace zycia moralnego. Mozemy wowczas mieé
pokuse taka, jaka mieli saduceusze. Jezeli czego$ nie rozumiemy albo jesli nie
widzimy sensu tego, albo widzimy jaka$ sprzeczno$¢ wedtug naszego mysle-
nia, mozemy chcie¢ to odrzuci¢ albo uzna¢ to za nieistotne, zeby nam si¢
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tatwiej wierzylo. Mozemy chcie¢ powiedzied, ze tak ludzie wierzyli sto lat
temu czy dwiescie lat temu, ale w dzisiejszych czasach to jest przeciez zupel-
nie bez sensu, trzeba t¢ wiare w jaki§ sposéb dostosowaé do dzisiejszego
myslenia.

W taki sposéb wlasnie mysleli saduceusze, ludzie, ktérzy nalezeli do elity
tamtego narodu. Byli oni bardzo wyksztalceni, znali bardzo dobrze jezyk
grecki, byli bardzo mocno pod wplywem kultury greckiej. Trzeba pamigtad,
ze 6wczesna kultura grecka pozostawala pod przemoznym wplywem jednego
z najwigkszych filozoféw, czyli Platona. Platon méwit o tym, ze ,,ciato ludz-
kie jest grobem duszy”. To stynne powiedzenie przejal od sekty orfikéw. Pla-
ton mowil, ze caly wysitek ludzki polega na tym, zeby dusza rozlaczyla si¢
z cialem. Nie wolno popelniaé samobédjstwa, méwi Platon, bo bogowie tego
nie chea, ale trzeba dazy¢ do tego, zeby dusza uwolnita si¢ od ciata. Ciato ja
obcigza, ciato choruje, cialo ma swoje pozadliwosci, cialo ciagnie ja do ziemi,
jest niedobre, stwarza tylko problemy, wigc trzeba, zeby dusza si¢ od ciala
uwolnita i wtedy bedzie naprawde soba.

Saduceusze, przezywajac swoje zycie w ten sposob, tak wiasnie patrzyli na to
i nie do pogodzenia im si¢ wydawalo owo potoczne ludzkie doswiadczenie,
kultura, ktérej w jaki§ sposéb holdowali, z tym, o czym moéwil Jezus,
1 0 czym moéwila cata zydowska tradycja, czyli z prawda o zmartwychwstaniu.
Zreszta my tez tak t¢ kwesti¢ przezywamy. Widzimy, ze czgsto cialo jest dla
nas problemem, czasami moze nam si¢ wydawacé, ze lepiej, Zeby go nie byto.
Dlatego tez saduceusze odrzucali wiar¢ w zmartwychwstanie. Méwili, ze to
jest pozniejszy wymyst 1 w Torze, czyli w Pigcioksiegu, w rdzeniu pism zy-
dowskich nic o zmartwychwstaniu nie ma.

Ta Ewangelia zatem jest dla nas pytaniem, w jaki sposéb podchodzimy do
skarbca wiary. Czy jednakowo szanujemy wszystkie prawdy, rowniez te, kto-
rych nie rozumiemy, ktére nas przerastaja, ktore wydaja nam si¢ niepotrzebne
albo dziwner Przychodzimy na ten $wiat, otrzymujemy wiare z przekazu jako
pewnego rodzaju tradycje, czyli co$ zostaje nam przekazane w dlugim ciagu
pokoleq, co zostato opracowane, jak ufamy, na podstawie Bozego objawienia
przez ludzi stokro¢ od nas madrzejszych, takich, ktérzy byli ludZzmi $wietymi,
ktérzy, jak wierzymy, dzialali pod tchnieniem Ducha Swigtego, i w zwiazku
z czym przyjmujemy nawet to, czego nie rozumiemy. Nie w ten sposob, ze
przyjmujemy to bezmysélnie, ale z zaufaniem, ze jesli przez wieki Kosciot tak
wierzyl, zatem w tej prawdzie jest ukryta jaka$ gleboka madros¢, ktora — jesli

_ 04 _



bedzie taka potrzeba — zostanie nam objawiona, z jakim$ czasem ja zrozu-
miemy. Pomy$lmy zreszta, ze bylo wiele takich prawd wiary zapewne w na-
szym zyciu, ktérych nie rozumieliémy albo ktére wydaly nam si¢ nieistotne,
a potem z czasem, pod wplywem wydarzeq, ktére mialy miejsce w naszym
zyciu, do tych prawd docieralismy i stawaly si¢ dla nas jasne czy wrecz ko-
nieczne, by¢ moze byly dla nas takim pocieszeniem.

Pamigtajmy wigc o tych dwdch aspektach. Z jednej strony musimy pamigtaé
o tym, ze przed nami ciagle jeszcze zmartwychwstanie, rowniez nasze. Nie
tylko Jezus zmartwychwstal, ale réwniez i nasze ciata powstana kiedys
w chwale — tak wierzymy. I druga sprawa — nasze pytanie do dziedzictwa
tradycji: dzielimy je wedlug naszego pomystu (co rozumiemy, to przyjmuje-
my, czego nie rozumiemy albo wydaje nam si¢ ucigzliwe, to odrzucamy) czy
przyjmujemy zobowiazanie, jakie wynika z tego, ze jestesmy cztonkami Ko-
$ciota Katolickiego?

Spisata Barbara Turek, Krakdw
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Lectio divina

LECTIO DIVINA
DZIEN SKUPIENIA OBLATOW,
TYNIEC, 15 PAZDZIERNIKA 2022 ROKU

POWSCIAGLIWOSC W SADZENIU
O. OPAT SZYMON Hi1zyYCKIl OSB

Wracamy do czytania Ewangelii. Dzisiaj kolejny urywek z Ewangelii wedlug
$w. Mateusza, poczatek rozdziatu sibdmego:

Nie sadzcie, abyscie nie byli sadzeni. Bo takim sadem, jakim sadzicie, i was osa-
dza; i taka miara, jaka wy mierzycie, wam odmierza. Czemu to widzisz drzazge
w oku swego brata, a nie dostrzegasz belki we wlasnym oku? Albo jak mozesz
mowi¢ swemu bratu: Pozwdl, ze usune drzazge z twego oka, podczas gdy belka
[tkwi] w twoim oku? Obtudniku, usun najpierw belke ze swego oka, a wtedy
przejrzysz, azeby usunaé drzazge z oka twego brata. Nie dawajcie psom tego, co
$wigte, 1 nie rzucajcie swych perel przed $winie, by ich nie podeptaly nogami,
i obréciwszy sig, nie poszarpaly was samych (Mt 7,1-06).

Czytamy w dalszym ciagu Kazanie na Gérze. Jak slyszymy, bardzo mocno
tutaj wybrzmiewa madro$ciowy charakter tego tekstu. Juz o tym méwiliSmy
na samym poczatku, ale wlasnie tutaj, pochylajac si¢ nad tymi stowami,
chcialem jeszcze raz bardzo mocno zacheci¢ do tego, zebysmy wchodzac
w klimat rozwazan Mateusza, wczuli si¢ w ksiggi madro$ciowe Starego Testa-
mentu. Kazanie na Goérze jeszcze raz nam te zbieznos¢ przypomina. Méwiac
o tym, mam na mysli gléwnie Ksiege Przystow, dlatego ze, tak jak juz zwro-
cilismy uwage, Kazanie na Goérze struktura bardzo czgsto przypomina Ksiege
Przystéw. Sa tu takie wyraziste madro$ciowe powiedzenia, logia, przystowia,
obrazy. Tutaj widaé, ze Pan Jezus jest dzieckiem Narodu Wybranego, a ten
sposéb przekazywania nauki jest bardzo zydowski.

Najczesciej kiedy myslimy o Panu Jezusie i o Jego nauczaniu, to myslimy
o przypowiesciach. One nam najbardziej utkwily w glowie (moze tez dzicki
tej $wietnej ksiazce naszego $p. o. Augustyna Jankowskiego o przypowie-
$ciach ewangelicznych), czy ewentualnie te dlugie mowy w bardzo greckim
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stylu, ktére mamy w Ewangelii wedlug §w. Jana. Natomiast dobrze, zeby
nam tez nie uciekly te rabiniczne dyskursy Jezusa, kiedy On podaje krotkie
sentencje, stuzace bardziej do medytacji, takie troch¢ koany, bySmy powie-
dzieli, z ktérymi uczniowie maja si¢ zmagaé. Pamigtajmy tez o tym, ze Kaza-
nie na Gérze w wersji Mateuszowej zapewne miato wplyw na to, w jaki spo-
séb ksztattowaly si¢ potem apoftegmaty. Jezus jest tym, ktéry te krotkie cel-
ne powiedzenia tutaj wypowiada. Mateusz jest tym, ktory je spisuje 1 przeka-
zuje, zeby one potem mogly funkcjonowaé. Powiedzenia Jezusa czesto funk-
cjonuja na zasadzie przystow 1 wydaje mi si¢, ze my dobrze o tym wiemy.
Zeby moze siggnaé po taki bardziej zaskakujacy czy szokujacy fragment,
trzeba przypomnie¢ przemoéwienie towarzysza Wieslawa Gomulki, ktéry
moéwit o réznych aspektach ludzkiego zZycia i przypominal, ze — jak méwi
przystowie — ,,Nie samym chlebem zZyje czlowiek”, sam nie wiedzac, Ze cytu-
je nie tylko Ksigge Powtorzonego Prawa (por. Pwt 8,3), ale réwniez samo
powiedzenie Jezusowe (por. Mt 4,4, Lk 4,4). Wicc na takiej zasadzie to funk-
cjonuje.

Réwniez te szes¢ wierszy z poczatku siddmego rozdziatu jest skomponowa-
nych na zasadzie sentencji madrosciowych. Mamy tutaj obydwa sposoby ta-
kiego nauczania. Z jednej strony jest sentencja Nie sqdvie, abyscie nie byl sqdzeni,
ktéra, jak mi si¢ wydaje, z Ewangelia nam si¢ bardzo mocno kojarzy. Wiec
najpierw taka krétka sentencja, ktérg si¢ zapamigta, ktora jest szokujaca, bo
tez o to chodzi, zeby potrzasnaé stuchaczem. Z drugiej za$ strony mamy
konkretny obraz, czyli Czemn widzisz drzazge w okn brata, a belki we wilasnym oku
nie dostrzegasg. A potem jest o tym usuwaniu i o $winiach, ktoérym sie rzuca
perly i ktére potem nie doceniajg tego, i robig si¢ agresywne. Wigc jedna sen-
tencja i dwa obrazy.

Tematem tych wlasnie sentencji jest zagadnienie sadzenia. Wiemy dobrze, ze
jest to watek, ktory w zasadzie idzie przez cala Biblig, 1 mysle, ze mozna by
Pismo Swigte sprobowaé przeczytaé jako histori¢ sadzenia: od samego po-
czatku, czyli od Ksiggi Rodzaju — upadku pierwszych rodzicéw, kiedy Bozy
wyrok zostaje wydany razem z zapowiedziag Dobrej Nowiny, z obietnica, zZe
przyjdzie Ten, ktéry si¢ narodzi i bedzie potezniejszy, i zmiazdzy glowe weza —az
po ostatnie strony Apokalipsy. Przy czym ten obraz Boga, ktory sadzi na
poczatku i na koncu, jest kluczowy. Od Boga sadzacego wychodzimy i ku
Niemu zmierzamy. Natomiast cala historia zbawienia pelna jest opowiesci
o tym, co si¢ dzialo, kiedy ludzie prébowali przejmowac t¢ prerogatywe Pana
Boga. Jednym z przestan Biblii niezwykle mocnych jest to, ze tym, ktoéry
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sadzi, jest Bog, i to Jego prerogatywa, to Jego przywilej, czy obowiazek, czy
cecha, moze nawet powiedzieliby§my. Nie jest to cos, co Bég sobie przypisuje.

Pismo Swicte prébuje pokazaé Boga jako Tego, ktory ze swej natury sadzi.
Natomiast jesli czlowiek probuje tego dokonaé, kofczy si¢ to bardzo Zle
i dla cztowieka, i dla tego, ktory jest sadzony. Kojarzymy te obrazy takze
z historii sztuki. MySle o tych wielkich obrazach gotyckich pokazujacych
Chrystusa przychodzacego na Sad Ostateczny czy obraz Chrystusa autorstwa
Michala Aniota z Kaplicy Sykstyniskiej, ktéry sadzi. Wspomnijmy tez to, co
mamy w naszym sakramentarzu tynieckim: Kréla Chwaly, ktorego niektorzy
blednie zreszta interpretuja z Chrystusem przychodzacym na sad. Nie wiem,
czy to jest nasz ulubiony tytul, ktéry do Pana Boga odnosimy, ale dobrze
bytoby, jeszcze zanim przejdziemy do tego niesadzenia, bySmy prébowali
sobie tego Pana Boga Sedziego trochg oswoic.

Sw. Pawel w pewnym momencie 1 Listu do Koryntian pisze, ze sam siebie
nie osadza — Pan jest moim sedzia. W tym wyznaniu Pawla nie ma jakiej$ skargi
czy leku, ale jest duza ulga. Przynajmniej tak ten tekst mozna odczytaé. Pa-
wel méwi, ze wlasnie nie cztowiek bedzie sadzil, ktéry jest bledny, utomny,
za duzo nie wie, sporo nie rozumie, jest ograniczony. Bedzie nas sadzit Bog.
I to jest duza ulga, bo Bég zrozumie. Bog, kiedy podejmie wyrok, to przenik-
nie cato§¢ postgpowania cztowieka, wszystkie uwarunkowania. On wyda
rzeczywiscie sprawiedliwy wyrok. Wigc to jest pierwsza ulga Pawta. I pierw-
sze nasze myslenie, tak mi si¢ wydaje, powinno si¢ kierowaé ku temu, Ze ten
Bozy sad powinien by¢ czym§ upragnionym, pozadanym przez nas.

Po drugie pamictajmy, ze do takiego sadu szykujemy sig, kiedy przygotowu-
jemy si¢ do spowiedzi. Mozemy na to popatrzeé jak na rodzaj treningu do
tego Bozego trybunatu. Wtedy probujemy osadzi¢ nasze uczynki, zbilanso-
waé nasze zycie na szali. Wiadomo, Ze réznie nam to idzie, ale jest to jakies
przygotowywanie do spotkania z trybunatem Bozym, ktére nastapi, jak wie-
rzymy, w momencie naszej §mierci. Wiemy, jak czasami cigzko nam ocenié¢
pewne sytuacje. Pewnych rzeczy nie widzimy albo rozumiemy je Zle. Kiedy
robig sobie rachunek sumienia, to sadz¢ samego sicbie z ta nadzieja, ze Bég
kiedy$§ mnie osadzi w pelni sprawiedliwie i wszystko zostanie nazwane po
imieniu — tak jak powinno by¢. Tym samym 6w sad Bozy wiaze z momen-
tem poznania i zrozumienia samego siebie 1 historii swego zycia. Czy ludzki
osad jest w stanie doprowadzi¢ do tak glebokiego poznania? Raczej jest to
watpliwe.
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Po trzecie przypomnijmy sobie nasze wczesniejsze rozwazanie na temat sto-
wa ,,kryzys”. Pamig¢tajmy zawsze o tym, ze w jezyku greckim stowo Arisis,
a wigc sad, oznacza podzial, oddzielenie. Kiedy robimy rachunek sumienia,
prébujemy oddzieli¢ si¢ od tego, co zle, ale to jest troche jak z wycinaniem
glejaka. Zawsze ten guz odroénie w glowie. Ta nasza proba uwalniania sie od
zla zawsze jest jak takie wycinanie guza — on odrasta. Natomiast moment
Bozego sadu jest precyzyjny. Jak Bég odetnie zto, to ono juz nie odrosnie.
To si¢ juz skonczylo. Ten Bozy sad ma tez wymiar wyzwalajacy, bo czlowiek
przestaje zy¢ z pasozytem, jakim jest zlo, i zaczyna zy¢ rzeczywiscie pelnia
zycia. Wiec ten Bozy sad jest przede wszystkim wyzwoleniem. W taki sposéb
powinni§my na to patrzeé. W zalezno$ci oczywiscie tez od tego, na ile ten
pasozyt zajal nasze zycle, pacjent przezyje operacj¢ odcinania guza lub nie.
Taka jest idea tego sadu.

Gléwne uzasadnienie Jezusa brzmiace (..) jakim sqdem sqdzicie, takim i was
0sqdza; i jakaq miarq miergycie, takq i wam odmierzq mozna odczytywac chrystolo-
gicznie, o czym tez juz byla kilkakrotnie mowa, ale przypomnijmy sobie to
jeszcze raz. Jest to stara tradycja, o ktérej przypomina nam liturgia wielko-
postna, zwlaszcza w jej drugim okresie. W prefacji §piewamy o tym w Wiel-
kim Tygodniu, ze ,,Na krzyzu dokonal si¢ sad nad §wiatem i zajasniata pote-
ga Chrystusa ukrzyzowanego”, wigc Jezus jako jedyny jest sedzia. Moze sa-
dzi¢ dlatego, ze osadzil §wiat, osadzil jego grzechy i te grzechy wzial na sie-
bie. Jesli wigc osadzasz blizniego, powinienes by¢ gotow wziac jego grzechy
na swoje barki i ponie§¢ za nie odpowiedzialnosé. Jezus moze sadzi¢, bo
wzial grzechy calego $wiata na siebie i umarl za to na krzyzu, wiec ma petne
prawo do tego, zeby sadzi¢. Nikt z nas tego nie zrobi, a nawet gdyby zrobil,
bedzie to nieskuteczne, bo jestesmy tylko ludZzmi. W zwiazku z tym nie ma-
my kompetencji czy nie mamy upowaznienia do tego, zeby dokonywa¢ sadu
takiego jak sad Bozy, bo to jest stawianie si¢ w miejscu Boga, a wigc jakis
rodzaj uzurpacji i bluZnierstwa.

Zachgcam do tego, zeby ten pierwszy wers siddmego rozdziatu Ewangelii
Mateusza medytowaé przed krzyzem. Nie sqdcie, abyscie nie byli sqdzeni. Chry-
stus osadzil i zostal osadzony. I takim sadem, jak osadzit, i On zostal osa-
dzony. I jaka miara odmierzyl, takq miarg zostal odmierzony. Nie zostawil
bowiem nadziei dla grzechu, bo dla grzechu nie ma zadnej nadziei, grzech
musi zosta¢ zniszczony. I w zwiazku z tym On taka miara odmierzyl, i tez
zostal zniszczony, starty. Mowil o sobie: ,,Jestem robak, a nie cztowiek”. Do
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takiego poziomu zostal doprowadzony. Wicc jest w tym pierwszym wierszu
ukryta, tak si¢ wydaje, tajemnica Krzyza Swigtego, tajemnica M¢ki Parniskiej.

Z drugiej strony jest tu tez powiedziane dosadniej o tym, zeby czltowiek pil-
nowal wlasnego postgpowania i nie osadzal drugich. Te obserwacje oczywi-
$cie sq calkowicie banalne, ale mysle, Ze o tym réwniez warto sobie przypo-
mina¢, o pewnego rodzaju dystansie i bronieniu si¢ przed uwiklaniem w takie
toksyczne czasami relacje, polegajace na bacznym obserwowaniu i osadzaniu
drugiego czlowieka.

Wigc to jest pierwszy aspekt. Drugi wiaze si¢ z ta belka. Prosze popatrze¢ na
to, ze u §w. Mateusza Pan Jezus pokazuje rézne warstwy sadzenia. Pierwsze
to jest osadzanie cztowieka. Dzisiaj méwiliSmy na spotkaniu z nowicjuszami
o tym bracie, ktéry ciggle podejrzewal swoich wspélbraci o to, ze razem
grzesza. 1 Sledzil ich, jak to opisuje Doroteusz. Mamy VI wick, jeste$my
w Gazie. Sledzil tych whasnie niby grzeszacych braci i za nimi do piwnicy
wszedl, kiedy wydawalo mu si¢, Zze dochodzi do tego czynu. Zaczal robic
larum, kopa¢ ich. Caly klasztor si¢ zlecial i on krzyczy do opata, ze trzeba
tych braci ukara¢, bo robig takie rzeczy, a opat méwi mu: ,, To, co, bracie,
widzisz, to, co kopiesz, to sa worki ze zbozem. Wydawalo i si¢, ze widzisz
co$ ztego, a zobaczyles tylko worki ze zbozem”.

Kolejny watek, o ktérym Jezus tutaj mowi, to jest sadzenie przez patrzenie.
W jaki sposéb patrzymy na innych ludzi? Wydaje mi sig, ze to patrzenie na
drugiego cztowieka trzeba ujac¢ bardzo szerokim gestem. To, w jaki sposéb
patrzymy na innych, jest generowane naszym nastawieniem do nich,
i w zwigzku z tym widzimy pewne rzeczy, ktére by¢ moze nie zachodza —
albo na plus, albo na minus. W taki sposéb interpretuje pewne zachowania,
co$, co drugiej osobie nawet nie przyszto do glowy. O tym Jezus mowi, ze
mozna powstrzymac si¢ od sadzenia wprost, ale mie¢ gdzies w glowie jakies
swoje przedzalozenia. Wysitek budowania wspoélnoty, o ktérej dzisiaj méwili-
$my za Kasjanem, polega tez na tym, zeby oczyszczac spojrzenie swego serca
i patrze¢ na ludzi w sposéb obiektywny. Wysitek musi by¢ podjety w tym
kierunku, zeby wlasnie co$ takiego miato miejsce.

Trzeci obraz, ktéry dzisiaj rozwazamy, to sa $winie gardzace pertami, ktore sq
rzucane przed nie, 1 psy, ktérym nie wolno dawaé tego, co $wigte. W tym
fragmencie zawsze jest uderzajace, ze Bog robi zupelnie inaczej wzgledem
tych stéw. Nam bowiem méwi: ,,Nie dawajcie psom tego, co §wigte, nie rzu-
cajcie perel przed §winie, bo psy poszarpia, a §winie podeptaja”. A Bog robi
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wlasnie dokladnie odwrotnie, bo i psom daje to, co Swigte, 1 rzuca perly
przed $winie. Ludzie sq jacy sa. JesteSmy jacy jestesmy. A jednak Pan Bog
ciagle te swoja taske daje 1 swoje Stowo, i sakramenty. Nie zniecheca si¢ tym,
ze czasami zachowujemy si¢ jak wieprze albo jak psy, tylko w dalszym ciagu
te Swicte rzeczy daje 1 te perly ciagle rzuca w nadziei, Zze psy si¢ stang kim$
innym i $§winie nie beda zachowywaly si¢ jak $winie. Wigc jest tez paradoks
w tym wszystkim. I dzigki temu caly ten fragment, ktéry czytalismy, ma ro-
dzaj paraboli. Pokazuje on wlasnie co$ paradoksalnego ze strony Jezusa. Po-
dejmuje on dzielo, umiera na krzyzu, ponosi skutki ludzkiego grzechu,
a z drugiej strony traktuje ludzi tak, jakby nie grzeszyli, czyli nie byli tymi
$winiami, nie byli tymi psami. Ciagle t¢ §wigto§¢ swojq naraza na to, aby zo-
stala splugawiona. To wiadciwie jest takq tajemnicg krzyza, nad ktérg warto
chociaz na chwilg si¢ zatrzymac.

Zostawiam was z tymi szeScioma wierszami: z sadzeniem, z belka, patrze-
niem i z ta Boza cierpliwoscia, tajemnica Bozej cierpliwosci réwniez wobec
naszego grzechu. I médlmy sig, zeby nasze serca byly tym jako$ gleboko po-
ruszone.

I jeszcze uzupetnienie. Jeden z was zwrécil mi uwagg, 1 stusznie, ze do tych
przyczyn, o ktérych moéwilismy dzisiejszego przedpoludnia, tego zniszczenia
postuszenistwa dochodzi réwniez 1 to, ze w ostatnim stuleciu byly te dwa
systemy totalitarne — czerwony i brunatny — ktére postuszenstwo postawily
ponad wszystko: wzgledem rasy, jak Niemcy czy Wlosi, czy wobec klasy, tak
jak system komunistyczny, i tez doprowadzilo to do tego, ze posluszenstwo
stalo si¢ takie troche $lepe, stato si¢ takie bardzo mocno podejrzane. O tym
tez nalezy pamigtac.

Spisata Barbara Turek, Krakdw
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Forum

POKORA — CZYM JEST DLA MNIE, JAK JA PRAKTYKOWAC

Dwanascie stopni pokory, Dwunastu Apostoléw Chrystusa,
Waska droga i ciasna brama, drabina — hen! prosto do Pana.
Prolog Sw. Benedykta, Reguta i Dialogi Grzegorza,
Napomnienia taskawego Ojca, madrosé¢ — hen! z Nieba dana.

Pokora to jedna z najpickniejszych i jednoczesnie najtrudniejszych do osia-
gnigcia cnét. Dla mnie nie jest ona celem samym w sobie, ale przede wszyst-
kim drogg prowadzaca do poznania prawdy o nas samych — prawdy, ktorej
nie jestesmy w stanie do kofica ani zrozumied, ani tym bardziej zdefiniowad,
zwlaszcza gdy ,,moje serce si¢ pyszni 1 oczy moje sa wynioste” (por.
Ps 131,1). Parafrazujac ten pickny fragment z ksiggi Psalméw, mozna powie-
dzieé, ze czlowick skazony grzechem pierworodnym przez cale swoje zycie
zmaga si¢ nie tylko z przeciwnosciami losu, ale z samym soba.

Pytania, ktére sobie nieustannie zadajemy, dotycza najbardziej fundamental-
nych spraw odnoszacych si¢ do sensu zycia, celu, do jakiego zmierzamy,
szczgscia, jakiego szukamy. Tak po ludzku rozumujac, wydaje si¢, Zze postawa
pokory w pewien sposéb blokuje dynamizm i energie czlowieka, ktora jest
mu bardzo potrzebna do zycia i stawiania czola wyzwaniom, jakie ono przy-
nosi. Ale czy tak jest w istocie? Czy w poszukiwaniu i pragnieniu szczgsliwe-
go zycia pokora rzeczywiscie stoi na drodze i nie pozwala ku niemu podazac?
Poza tym warto postawi¢ sobie pytanie: Co to jest szczescie 1 czy kazdy je
rozumie w ten sam sposob? No bo dla jednego szczgsciem bedzie udane zy-
cie rodzinne, a dla innego bycie zawsze ,,na topie”. Poza tym, czy szczeScie
moze si¢ ziSci¢ tak samoistnie, bez odniesienia do drugiego cztowieka? do
Boga samegor Pytan, jakie si¢ nasuwaja, mozna by stawia¢ wiele.

Swoja refleksje¢ w temacie pokory rozpoczne, przytaczajac dwa krotkie frag-
menty Regufy, ktére mnie urzekly swa niezwykla prostota, a jednoczesnie
glebia: ,,Powstrzymaj si¢ od twoich pozadan” i ,Jest droga, co zdaje si¢
stuszna, a w koficu prowadzi do $mierci”.

Wydaje mi sig, ze fragmenty te sa bardzo wazne w kontekscie zadumy nad
ztozong naturg czltowieka oraz wolng wola, jaka towarzyszy jego dziataniom.
Moim zdaniem nie sposéb rozmawiaé ze zrozumieniem o pokorze, nie
odnoszac si¢ do tego wymiaru czlowieczefistwa, ktory jest gleboko zakorze-
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niony w antropologii cztowieka. Wydaje si¢ tez, ze dar wolnosci, ktérym
Stwoérca obdarowal cztowieka, oraz jego ztozona natura czynia go paradok-
salnie niewolnikiem i zaktadnikiem siebie samego. Nie chce przez to powie-
dzieé, ze Stwbrca mial zle intencje. Wrecz odwrotnie, intencje miat jak naj-
lepsze, bo wyplywaly z ogromnej milosci do czlowieka. To, czy czlowiek
pokocha Boga tq sama miltoscia, ktora zostal wezesniej obdarowany, zalezy
od tego, czy zacznie Go prawdziwie szukaé. Dlatego tak waznym i istotnym
elementem jest umiejetno$¢ wstuchiwania si¢ w ,,nauke mistrza” 1 poszukiwa-
nie prawdy poprzez ,naklanianie ku nim ucha swego serca”. Aby bylo to
mozliwe, trzeba w pierwszej kolejnosci uznaé, ze $wiat nie kreci sie wokot
nas (odrzuci¢ nasz egocentryzm) i otworzy¢ si¢ na relacje z drugim czlowie-
kiem. Wie o tym doskonale §w. Benedykt, maz z taski Bozej, ktéry sformulo-
wal ponadczasows Regu/e dla ludzi Zyjacych we wspdlnocie zakonnej. Nie
wiem, czy przypuszczal wowczas, ze stanie si¢ ona tak uniwersalnym drogo-
wskazem nie tylko dla cenobitéw. Tak czy inaczej, bedac znakomitym psy-
chologiem i znawcg ludzkich dusz, zdawal sobie sprawe, ze cztowiek od po-
czatku swego istnienia mial ogromny problem z postuszenstwem. W zasadzie
od tej postawy braku pokory, ktérego postuszenstwo jest jednym z elemen-
tow, zaczal si¢ pewnego rodzaju ,,dramat” ludzkosci i trwa do dzisiaj. Dlate-
go fragmenty Regufy, ktore przywoluje na wstepie, sa tak interesujace. Przyj-
rzyjmy si¢ im blize;j.

Pierwszy z nich ,,Powstrzymaj si¢ od twoich pozadan” od razu przywoluje
mi na my$l nauk¢ Ewagriusza z Pontu ,,0 o§miu duchach zta”, ktéra zapo-
czatkowala gleboka dyskusje nad zyciem duchowym czlowieka w odniesieniu
do jego natury i zagrozen metafizycznych, ktére cztowieka dotykaja. Nauka
tego stynnego Pontyjczyka jest bardzo gleboka w swej warstwie filozoficzno-
-teologicznej. Niesie mnéstwo ciekawych wskazai przyblizajacych nam pro-
blem egzystencjalny cztowieka w jego zmaganiach ze znalezieniem sensu zy-
cia i w wyborze wlasciwych ,$ciezek” postepowania. To wlasnie dzigki
Ewagriuszowl, a p6zniej jego uczniowi Janowi Kasjanowi, szereg picknych
1 madrych mysli weszto do tradycji monastycznej Kosciota. Cze¢$¢ z nich sta-
ta si¢ po jakim$ czasie duszpasterskimi nakazami, jak np. siedem grzechéw
gléwnych. Sentencja ,,Powstrzymaj si¢ od swoich pozadan” jest moim zda-
niem odwolaniem si¢ przez §w. Benedykta do samych zrédel grzechu, jakimi
sq obzarstwo, prozna chwata i chciwosé. Mysle, ze autor Regufy, zdajac sobie
sprawe, ze to z tego ,,pnia” wyrasta cale zto, zacheca, aby wszelkie pozadania
odrzuci¢ juz na samym poczatku drogi duchowej. Co wazne, $w. Benedykt
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proponuje, aby pokory uczy¢ si¢ stopniowo, podkreslajac, ze jej najprzed-
niejszym stopniem jest bezzwloczne postuszenistwo, a ,,osiagneli go ci, dla
ktérych nie ma nic drozszego od Chrystusa”. Jest to jedno z najpigkniej-
szych zdath w Regule, ktére mnie nieustannie inspiruje i zacheca do ciaglego
poznawania Boga 1 cztowieka.

Kolejny fragment Regudy — ,,Jest droga, co zdaje si¢ stuszna, a w koticu pro-
wadzi do $mierci” — to w istocie zycie bez Chrystusa albo z Chrystusem
w tle. Gdy nie bedziemy gotowi na przyjecie krzyza, nie bedziemy gotowi na
zycie. We wspoélczesnym $wiecie dominuje moda na bycie tzw. trendy.
Oznacza to, by by¢ modnym, i§¢ z duchem czasu, dopasowywac si¢ do oto-
czenia. Wspolczesne $rodki spotecznego przekazu torpeduja nas obrazami,
z ktorych wylania si¢ czlowiek sukcesu niczym ekranowy James Bond —
przystojny, wysportowany, pelen czaru, pokonuje wszelkie przeciwienstwa
1 zawsze wychodzi obronng r¢ka z kazdej sytuacji. Idol ekranowych potyka-
czy seriali, sensacji i calej mieszaniny wszelkiego rodzaju newséw. Jednym
stowem iluzja zycia, ktéra epatuje nieustannie sukcesem, zwycigstwem, zdo-
bycza itp. Tymczasem prawdziwa Droga, czyli nasze Zycie, nie jest iluzo-
ryczng ,,podréza” petng sukcesu, ale wrecz przeciwnie — obfitujacy nieustan-
nymi stratami. Jest w tym pewien paradoks, ze chcac i$¢ do przodu, nie tylko
co$ pozyskujemy (np. doswiadczenie, znajomosci), ale réwniez nieustannie
co$ tracimy. Gdy si¢ rodzimy, tracimy bezpieczny ,,dom”, ktérym jest lono
matki. Gdy dorastamy, tracimy beztroskie zycie. Gdy si¢ zenimy, tracimy
cze$¢ wolnosci. Gdy wstepujemy do klasztoru, tracimy jeszcze inne dobra.
Przyktadéw mozna by podawac wiele. W gruncie rzeczy cale nasze zycie to
nieustanne straty. Czasem sa tak bolesne, ze zycie staje si¢ Golgota. Takimi
przykladami sg historie dwoch wojen §wiatowych, jak réwniez ostatnie wy-
darzenia za nasza wschodnia granica, gdzie w bestialski sposéb dokonuje si¢
mordéw na bezbronnych kobietach i dzieciach. Nikt nie udzieli nam odpo-
wiedzi na pytanie, dlaczego cztowiek cztowickowi zgotowal ten los. Z pew-
noscia nie udzieli ich ,,wspélczesny swiat”. Dlaczego ten temat nicustannych
strat, jakie dotykaja cztowieka, jest tak wazny? Dlatego, ze wiaze si¢ on nie-
rozerwalnie z tematem pokory i pytaniem, jak ja praktykowac. Praktykowa-
nie pokory to dla mnie przede wszystkim pogodzenie si¢ wlasnie z tym, ze
nieustannie co$ tracimy i bedziemy traci¢. Praktykowanie pokory to — zgod-
nie z duchem benedyktyfiskim — nauka postuszefistwa Bogu, Opatowi, Zo-
nie, Mezowi. To réwniez wstuchiwanie sie w glos Koéciola, w ktérym Jezus
Chrystus nieustannie przemawia do nas w Eucharystii, méwiac: Ja jestem
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Drogq i Prawdy, i Zyciem (por. ] 14,6). Gdy prébuje glebiej wejsé w te tajem-
nice, to uS§wiadamiam sobie, ze Bog autentycznie ,jest blizej nas, niz my sami
siebie”. Bo my tak naprawde nie znamy sami siebie do kofica. W tym miejscu
jakze aktualne sa slowa Papieza Jana Pawla II, ktory powiedzial, Ze
,Czlowicka bowiem nie mozna do korica zrozumie¢ bez Chrystusa”. Dopel-
nieniem tej sentencji sa takze stowa §w. Pawla: W Nimw bowiem nkryte sq wszel-
kie skarby madrosci i wied3y.

Pokora to réwniez w jakiej§ mierze umiejetno$é odnalezienia si¢ w réznych
wspolnotach, gdzie spotykamy osoby o odmiennych charakterach i pogla-
dach na $wiat. Nie raz chcialoby si¢ forsowal wlasne pomysly i idee oraz
przekonywa¢ do swoich racji. Nasz zakorzeniony gleboko w sercu indywidu-
alizm, a czasem i wrodzony temperament daja si¢ nie raz we znaki, chcac
wyplynaé na szeroki ,,przestwédr oceanu dyskusji lub wspoétzawodnictwa”.
Tymczasem to nie o to chodzi. Wszystko, co dobre 1 pozyteczne, zaczyna si¢
od stuchania, o czym moéwi Prolog Reguty — ,,Stuchaj, synu, nauk mistrza”.
Osmy i dziewiaty stopiet pokory (,,jezeli mnich czyni to tylko, do czego za-
checa go wspdlna reguta klasztoru i przyklady starszych” oraz ,,jezeli mnich
powstrzymuje jezyk od méwienia, a zachowujac milczenie, nie odzywa sig
niepytany”) sq pewnego rodzaju klamra, dopetnieniem tego, co §w. Benedykt
zawarl w pierwszym zdaniu Prologu. To niesamowite, jak Regufa jest spdjna
w swoim przekazie tekstowym i jak niewiarygodnie zr¢cznie utozona. Widaé
tu bez watpienia wielki kunszt autora.

Jak osobiscie postrzegam sztukg praktykowania pokory w odniesieniu do
powyzszego tekstu? Wydaje mi sie, ze dwa kluczowe stowa bedace istota te-
matu to ,,trwanie” i ,,stuchanie”. Jedno wyplywa z drugiego 1 oba si¢ uzupet-
niaja. Aby by¢ wytrwalym w byciu we wspdlnocie, trzeba posia$¢ umiejet-
no$¢ stuchania. Z kolei aby umieé¢ stuchaé, trzeba by¢ wytrwatym. Obie te
cechy uczq nas cierpliwosci i postuszefistwa oraz prowadza do pokory. Sa
one moim zdaniem o tyle wazne, ze powinny by¢ przedmiotem szczegdlne;j
troski. Bo jesli prawdziwie szukasz Boga, ,Niech si¢ twe serce umocni i wy-
czekuj Pana”. Gdy to si¢ dokona i Bég na dobre zago$ci w naszym sercu,
bedzie wowczas czas na dzielenie si¢ Stowem Bozym wyplywajacym z nas
samych z innymi.

Z pewnoscia wspominane na poczatku dynamizm i energia, ktére niejedno-
krotnie ,,towarzysza” czlowiekowi, pozwalajac mu zmieniaé¢ $wiat na lepszy
i entuzjastycznie poruszaé si¢ do przodu, kroczac droga zycia. Ale jednocze-
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$nie to, co czltowieka motywuje, czesto tez i niszczy. Dzieje si¢ tak dlatego,
ze w dzisiejszym $wiecie brak pokory stal si¢ cnota, a niepostuszefstwo od-
waga. Jeszcze wiele innych rzeczy ,stanglo na glowie”, a wszystkim tym
dzialaniom przewodzi pycha. Czlowiek, chcac w sposéb wiasciwy kroczyé
droga zycia, musi mie¢ wlasciwe drogowskazy. Dla chrzescijan tym drogo-
wskazem jest osoba Jezusa Chrystusa, Bo w Nim gyjemy, poruszamy si¢ i jestesmy
(por. Dz 17,28). Tylko postawa stuchania, czyli skupienia i postuszenstwa,
bedaca jednym z aktéw pokory (najprzedniejszej z cnét), stwarza mozliwos§é
otwarcia na Boze §wiatto. Gdy to zrobimy i staniemy si¢ postuszni Bozemu
oredziu, bedziemy z tym nadzwyczajnym, bo ,,niebiafiskim” dynamizmem
i energia przemierza¢ nawet najtrudniejsze drogi zycia. Jesli tego nie uczyni-
my, rozbijemy si¢ na jednym z zakretow. Moze to bedzie ,,zakret alkoholo-
wy”’, moze wynikajacy z naszego egoizmu, a by¢ moze inny. Na pewno na-
sza energia 1 dynamizm dzialania zaczerpnigte wylacznie z ,,madro$ci tego
$wiata” daleko nas nie zaprowadza. Pokora zatem to przede wszystkim ta
postawa i madro$¢ cztowieka, ktéra powoduje, ze pragnie on i zarazem po-
trafi stucha¢ nauk mistrza, i naklania ku niemu ucho swego serca. A mistrz
byl, jest i bedzie zawsze ten sam — Jezus Chrystus.

Dariusz Bubicg

REFLEKSJA DOTYCZACA POKORY

Pokora jest pojeciem lub tez metafora niosacq za soba pewng tajemnice.
W dzisiejszym, jakze pedzacym Swiecie jest ona trudna do osiggnigcia.
W dobie presji, konkurencji, zycia wirtualnego oraz takiego pedu i po$piechu
jest warto$cia zapomniana. Dla mnie jest przeciwienstwem wywyzszania sig,
podpatrywania w mediach spolecznosciowych, ile mam lajkéw. Méwi sig:
,,Och, mam ponad 100 lajkéw — no to przeciez jestem mega akceptowany/a
oraz ponadwyjatkowy/a, a reszta niech si¢ do mnie nawet nie poréwnuje,
czyli dzisiaj jeste$ mi bliski, a jutro dla mnie Ciebie nie ma”.

Uwazam, ze to wlasnie pokora jest cnotg ponadczasowa, wiazaca si¢ z wy-
trwaloscia np. w modlitwie, ale réwniez z cierpliwoscia, z fenomenem bycia
sobg i ze zdaniem sobie sprawy, ze jestem tutaj bytem nie nazbyt perfekeyj-
nym. Po prostu jestem istota z pewnymi ograniczeniami, co w nurcie rozwo-
ju osobistego wiaze si¢ z zacieraniem tej cechy. Dzisiaj ta wlasnie warto§¢
jest chyba Zle rozumiana. Jest ona kojarzona z milczeniem i z ponizeniem.
Dla mnie za$ jest zwigzana z pewna doza wytrwalo$ci, dojrzatosci i cierpli-

— 36 —



woscl oraz ze zrozumieniem siebie, a co za tym idzie — drugiego cztowieka.
Pokora Iaczy si¢ z praktyka wytrwalosci 1 systematycznosci, a czasem nawet
z odrzuceniem czy tez z rozczarowaniem.

Rodzi ona w sobie element dystansu i to jest wlasnie pigkne. Warto treno-
wacé pokore nawet kazdego dnia. Warto czasem odpusci¢, gdyz to moze do-
prowadzi¢ nas do sukcesu tutaj i tego sukcesu w ,,zyciu wiecznym”, a chyba
o to chodzi — nieprawdaz?

Sabina Blawacka

CICHOSC SERCA
,»Aby we wszystkim Bég byl uwielbiony!”

Sadze, ze czytajac Regufe Sw. Benedykta, wiele razy studiowaliSmy rozdzial
siédmy ,,O pokorze”. Ze swojej strony musz¢ przyznaé, ze ciggle wracam
do niego, bo budzi on we mnie bardzo silne emocje. Chocby z racji wyzwa-
nia, ktére on stawia.

Druga inspiracja dla moich usitowan, nieudolnych préb bycia pokorna jest
odpowiedz (czy podpowiedz), jak praktykowaé pokore i czym jest sama po-
kora. Znajduj¢ ja w ,,Litanii pokory” wedtug Tomasza a Kempis. Nie jest to
modlitwa ulozona przez Tomasza, ale opracowanie bazujace na jego pismach.
Jako autoréw podaje si¢ rézne osoby. Sama litania jest mocno zakotwiczona
w przemysleniach Tomasza a Kempis, przez co tytul jest jak najbardziej
uzasadniony. Mozna znalez¢ kilka interpretacji tej litanii w formie $piewanej
— nabiera ona wowczas jeszcze wickszej sity.

Litania pokory (Modlitwa Tomasza a Kempis)

O, Jezu cichy i pokornego serca, wystuchaj mnie.
Wyzmwdl mnie, Jezu, 3 pragnienia, aby byé cenionym,
g pragnienia, aby byé lubianym,

3 pragnienia, aby by¢ wystawianym,

g pragnienia, aby byé chwalonym,

g pragnienia, aby wybrano mnie przed innymi,

g pragnienia, aby gasiegano mojej rady,

g pragnienia, aby by nznanym,

e strachu przed ponigeniens,

ze strachu przed wigarda,
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ze Strachu pred skarceniem,

ze Strachu pred apommnieniens,
ze strachu pried wysmianien,

ze strachu pred skrgywdzenien,
ze strachu pred podejrzenien.

I takse, Jezu, daruj mi te laske, bym pragnad...
aby inni byli wigcej kochani niz ja,
aby inni byli wyzej cenieni ode mnie,
aby w oczach Swiata inni wygrywali, a ja bym przegrywat,
aby inni byli wybierani, a ja bym byt pozostawiony,
aby inni byli chwaleni, a ja bym byl niezanwagony,
aby inni byli we wsgystkim nznani a lepsgych ode mnie,
aby inni mogli staé sig Swietszymi ode mnie,
0 ile tylko ja bede tak Swigty, jak powinienen.
Amen.

Paralela pomiedzy $w. Benedyktem a Tomaszem a Kempis narzuca si¢ sama.
A jak to wyglada w praktyce? Czesto, méwiac o pokorze, stawia si¢ ja jako
opozycje pychy. Wydaje mi sig, ze takie rozumowanie jest tylko cze$ciowo
wladciwe. Bo to, co moze by¢ postrzegane jako pycha, wcale nie musi by¢
wyrazem zarozumiatosci. Trudno bowiem przeprowadzi¢ ostra, granice pomiedzy
proznoscia a pycha. Przyklad: przygotowujac sobie ubranie na kolejny dzien,
naprawde przez dluzsza chwile zastanawiam sig, ktéra bransoletke czy zega-
rek zatozy¢. I niekoniecznie chodzi o wzgledy estetyczne.

I tu pojawia si¢ problem. Bo jak to si¢ ma do széstego stopnia pokory?
Sw. Benedykt stawia sprawg jasno, powiedzialabym nawet ostro:

Niech si¢ nikt nie o$miela [...] czegokolwiek posiada¢ na wlasnos¢, chocby naj-
mniejszej rzeczy, ani ksigzki, ani tabliczek do pisania, ani rysika, niczego w ogdle

RB 332-3).

Niczego w ogdle. Zwrdéémy uwage na to, ze $w. Benedykt wymienia podsta-
wowe narzgdzia pracy mnicha. A gdy siggniemy do rozdzialu czwartego
,,Jakie sg «narzedzia» dobrych uczynkéw”, pytania sie tylko mnoza (RB 4,11;
RB 4,20; RB 4,59-60). Spojrzmy na to w szerszym kontekscie. Mam wiele
débr zbytkownych, a inni nie maja w tym momencie nawet co jes¢ (RB 4,14-15).

Rozszerzajac jednak kwestie zadowalania si¢ wszystkim, co tanie i ostatnie
(RB 7,49), musimy bardzo uwazaé. Latwo bowiem z pozycji czlowieka sytego
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zadowala¢ si¢ tym, co si¢ ma. Oczywiscie to wszystko zalezy od miary na-
szych wyobrazen i pragnient. Moze troche brutalnie to zabrzmi, ale — jak mo-
wi méj znajomy — ,,jednemu brakuje na chleb, innemu na jacht”. Rozbujany
$wiat obecnej konsumpcji (wzmacniany watpliwymi co do przestania rekla-
mami i sugerowanym stylem zycia) nie daje szansy, aby miarkowaé. Ale moze
wtlasnie dlatego nalezy jak najczedciej rozmysla¢ o tym, ze jednak jestesmy
uprzywilejowani (w ramach modlitwy dzigkczynnej zréb liste daréw, chocby
tylko za dzisiejszy dzien). I tym bardziej mozna mie¢ §wiadomos¢ i pewnosé,
iz na nic tak naprawde nie zastuzylismy (bo niby w imi¢ czego?), ale ze
wszystko zostalo nam dane. Przekladajac to na jezyk konkretnego dziatania
(bo z ta ,tanioScig” i ,,0statniocia” rzeczy to klopot) — nie pragnaé rzeczy
zbednych, umie¢ odmoéwié sobie przyjemnosci.

Czwarty stopient pokory wspolgra z tym, co Tomasz a Kempis okresla mia-
nem strachow: ponizenie, wzgarda, zapomnienie, wy$mianie, podejrzenie,
skarcenie. Brzmi znajomor Przeciez to nasza codzienno$é we wszelkiej
aktywnosdci, w tym zawodowej... Na szcz¢scie sw. Benedykt wylewa oliwe
na spienione wody, zalecajac zachowanie milczacej i $wiadomej cierpliwosci.
Podobnie zreszta wtoruje mu Tomasz, kazac wrecz prosi¢ Jezusa, aby inni
byli chwaleni czy uznani za lepszych, a ja niezauwazona. Wszystko dobrze,
tylko jak zrozumied, ze moje intencje, wysitki, starania spotykajg si¢ z zupel-
nym niezrozumieniem otoczenia. No i co z moim awansem?

A moze powyzsze rozterki wynikaja wlasnie z braku pokory? Znowu, jesli
czytamy literalnie Regufe, $w. Benedykt stawia tu sprawe bardzo jasno, nawet,
powiedziatabym, na ostrzu noza: ,,Jesli sa w klasztorze rzemieslnicy, niechaj
z cala pokorg uprawiaja swojg sztuke, gdy im opat na to zezwoli. Gdyby jed-
nak kto§ z nich pysznil si¢ swoja umiejetnoscia...” (RB 57,1; 57,2) — konse-
kwencje sa dos¢ dramatyczne.

Zeby bylo jasne. Powyzsze nie oznacza, ze mam czué sie nikim, ale jest raczej
realizacjq zalecenia Tomasza, zebym stawala si¢ malo znaczaca, aby w ten
sposob wywyzszy¢ innych, ,,aby inni byli we wszystkim uznani za lepszych
ode mnie”, i dalej, ,aby inni mogli sta¢ si¢ $wigtszymi ode mnie”.
Przy zalozeniu, ze juz osiagam minimum (czy maksimum, jak kto woli) ,,0 ile
tylko ja bede tak Swiety, jak powinienem”.

»|Wyzwdl mnie, Jezu| z pragnienia, aby zasiggano mojej rady”, czyli nie mam
tego chcie¢ (bo ociera si¢ to o brak pokory), co nie przeszkadza, abym byla
gotowa, ale we wlasciwej chwili, jednak tej rady udzielic. Tu pojawia si¢ przy
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okazji postuszenstwo, ktére przeklada si¢ na dziewiaty stopien pokory:
,,Jezeli mnich powstrzymuje jezyk od méwienia, a zachowujac milczenie, nie
odzywa si¢ niepytany” (RB 7,50). A ja mam tyle do powiedzenia bez pytanial

Jest takie powiedzenie ,,bdj si¢ Boga”, ktére jest jednoczesnie przypomnie-
niem i przestroga. Nie sadze¢ jednak, aby$Smy musieli ciagle (z pewnym prze-
strachem) pamigtaé, ze ,aniotowie [...] w kazdej chwili donosza o nich
[tzn. naszych czynach] Bogu” (RB 7,11). Bo jesli co$ ze stopni pokory mi si¢
udaje, to wlasnie ten pierwszy stopieft. Znowu musz¢ wyttlumaczyé. Nie oce-
niam si¢ w tym momencie z wynikéw i rezultatéw, ale z goracego pragnienia,
ze chce zawsze z tym zy¢ 1 o tym pamictaé. Pojawia si¢ pytanie, na ile
i w jakim stopniu realizuj¢ wskazéwke ,,nie idZz za twymi namigtno$cia-
mi” (RB 7,13). Mam jednak nadzieje, ze aniotowie zaswiadcza o moich stara-
niach. Tutaj pojawia si¢ niejako uzupelniajaco méj stosunek do $mierci. Zaw-
sze pamigtam o wiecznosci. Nie licz¢ na to, ze mam jeszcze czas, ze zdazg
co$ poprawi¢. Modlg si¢ tylko o to, aby nie umrze¢ w momencie, gdy bede
nieprzygotowana. ..

Drugi stopiefr pokory dla mnie $cisle wiaze si¢ z pierwszym, niejako go mate-
rializujac. Bo jak inaczej osiagnaé pamie¢ o Bogu, jak nie przez wyrzeczenie
si¢ siebie 1 swojej wlasnej woli? Zatem odchodz¢ troche od §w. Benedykta
i modlg si¢ stowami §w. Ignacego Loyoli:

Zabierz, Panie, i przyjmij cala wolno$¢ moja, pami¢é moja i rozum, i wolg
moja cala, cokolwiek mam i posiadam. Ty mi to wszystko dale§ — Tobie
to, Panie, oddaj¢. Twoje jest wszystko. Rozporzadzaj tym w pelni wedle
swojej woli. Daj mi jedynie mito$¢ Twoja i laske, albowiem to mi wystarcza.
Amen.
Trzeci 1 zwiazany z nim piaty stopieft pokory sprawia mi duze trudnosci. Bo-
wiem to wlasnie brak pokory nie pozwala mi do kofica otwiera¢ si¢ do przy-
znawania si¢ opatowi (czytaj: drugiej osobie) do tego, co ,,we mnie siedzi”.
Bo co mam powiedzieé, kiedy jestem ,,najpodlejszy i najstabszy ze wszyst-
kich” (RB 7,51)? Co prawda jestem o tym przekonana (jak chce tego Bene-
dykt), ale Zeby od razu to rozglaszal, a na koniec jeszcze przyjac jakies pole-
cenia i nauki?

Ratuje mnie tu §w. Faustyna: ,,Dusza nie korzysta nalezycie z sakramentu
spowiedzi, jezeli nie jest pokorna. Pycha dusze utrzymuje w ciemnosci. Ona
nie wie i nie chce dokladnie wnikna¢ w glab swej nedzy, maskuje si¢ 1 unika
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wszystkiego, co by ja uleczy¢ miato” (Dz. 113). Walka jednak przede mna jest
jeszcze dluga. ..

Zostal jeszcze stopien dziesiaty, jedenasty i dwunasty. Powiem krétko: nie
wiem.

I jako podsumowanie — ostrzezenie §w. Pawla: ,Niech nikt nie ma o sobie
wyzszego mniemania, niz nalezy, lecz niech sadzi o sobie trzezwo (wedlug
innego tlumaczenia: skromnie) |...]. Nie gofcie za wielko$cia, lecz niech was
pociaga to, co pokorne. Nie uwazajcie sami siebie za madrych!” (wedlug in-
nego tlumaczenia: Nie starajcie si¢ by¢ madrzejsi, niz jestescie) (Rz 12,3.16).

Panie Jezu Chryste, Synu Boga Zywego, zmiluj si¢ nade mna, grzesznikiem!

KILKA MYSLI NA TEMAT:
POKORA — CZYM JEST DLA MNIE?

Pokora, mimo wszystkich lektur madrych, kojarzy mi si¢ jednak niedobrze.

Chyba, ze ma to by¢ pokora wobec samego Boga i Jego woli, Jego przykazan;
albo pokora wobec — trudnych dla mnie — Jego decyzji wzgledem mnie. Tak,
wtedy staram si¢ o pokore przed Nim i pomaga mi w tym przykiad $wictych,
w tym §w. Maksymiliana Kolbe, chocby jego pokorne postuszenistwo, aby
wyjecha¢ z Krakowa, gdzie juz wydawanie ,,Rycerza Niepokalanej” zaczynato
mu si¢ udawad, do Kowna, czyli na gluchg prowincje, skad rozsylanie pisma
jawito si¢ jako znacznie trudniejsze. To byla pokorna zgoda na zmiang
,0dgdrna”, rujnujaca dobre i stuszne plany zyciowe. Ujmuje tez pokora dro-
giego mi o. Piotra Rostworowskiego, ktory wrociwszy z wigzienia (gdzie trafit
przez wspdlbrata-zdrajce za pomoc przesladowanej przez komunistéw rodzi-
nie) do ukochanego Tyfica, zostal zaraz odestany na Srebrng Gére do kame-
dutéw. Pokornie przyjat to i postaral si¢ jak najlepiej stuzy¢ nowym wspot-
braciom. Uznal, Ze przez postuszenstwo rozkazom czlowieka-przetozonego
jest postuszny decyzji Boga.

Natomiast pokora wobec ludzi, wobec drugiego czltowieka, wobec wspdl-
malzonka czy rodzicéw, to inna bajka. Widze woko!l siebie mnéstwo takiej
pokory od mtodosci i weale jej nie cenie. Pokorni ludzie, ktérzy po prostu dla
wygody i uniknigcia strat nie wychylaja si¢, akceptujq zlo, nie chca walczyé,
nie cheg wspomoéc odwazniejszych od siebie, siedza wygodnie na zapleczu
z pochylonag glowa. Ja mam w pamigci wezwanie mojego bohatera,
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ks. Jerzego Popietuszki, do bycia odwaznym. Gdzie mnie do niego?! Ja wal-
cz¢ z moimi lgkami, aby cho¢ odrobing nasladowaé mojego bohatera, a nie
tych ,,pochowanych po katach”. Zatem wlasciwie — nie praktykuje pokory.
Dzwigczy mi w uszach stara ,,Piesn Konfederatéw” piéra Stowackiego, po-
nownie popularna w latach 80-tych.

Nigdy z krélami nie bedziem w aliansach, nigdy przed moca nie ugniemy
szyl, bo u Chrystusa my na ordynansach, studzy Maryi (...) Nie zlamie
nas gléd ni zaden frasunek, Ani zholduja zadne $wiata holdy: Bo na
Chrystusa my poszli werbunek, Na Jego zoldy.

Inny tekst, ktéry mnie ,,trzyma w pionie” przez dziesiatki lat, to stowa Her-
berta z ,,Przestania Pana Cogito™:

badz odwazny gdy rozum zawodzi badZ odwazny
w ostatecznym rachunku jedynie to si¢ liczy

a Gniew twoj bezsilny niech bedzie jak morze

ilekro¢ uslyszysz glos ponizonych i bitych.
Zatem, jak pokora, to gtéwnie przed Bogiem, ale ostroznie z pokora przed
czlowiekiem, tak oto mysle.

Agniesza Hennel-Brzozowska

MOJE TRZY GROSZE

Lektura nadestanych tekstow sprowokowala mnie do podzielenia si¢ moja
intuicja. Przypomnialy mi si¢ rozmowy z o. Wlodzimierzem na temat poko-
ty, z ktérych zapamigtalam, ze czlowiek pokorny to ktos, kto potrafi by¢
wdzigczny. Whrew pozorom przyjmowanie czego$ od innych wcale nie jest
tatwe. Wszedzie podkresla sig, jak wspaniate jest dzielenie si¢ z innymi, ale to
tez jest relacja dwustronna. Przyjecie daru tak, zeby sprawi¢ rados¢ darczyn-
cy, tez jest wazne.

Cztowiek pokorny to cztowiek wdzigczny, a tego zabraklo mi w Waszych
tekstach. Droga do pokory to takze nauka dostrzegania dobra, jakie nas spo-
tyka. Przede wszystkim dobra od Boga, ale takze od $wiata i ludzi. Kiedy tego
si¢ nauczymy, bedziemy szczgsliwsi, strachy §w. Tomasza nie beda nam do-
kuczaé. Bedziemy mieé¢ wigcej czasu dla tego, co wazne. Odnajdziemy pokdj
serca.

Teresa Lubowiecka
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Wydarzenia

SPRAWOZDANIE Z DNIA SKUPIENIA OBLATOW
W TYNCU, 19 LISTOPADA 2022 ROKU

W sobotg, 19 listopada 2022 roku w Opactwie Tynieckim odbyt si¢ listopa-
dowy dziert skupienia Wspélnoty Oblatéw, w ktérym uczestniczyto 65 oséb
stacjonarnie 1 okoto 20 oséb na Zoomie. Tym razem nie przyjmowaliSmy
nikogo do nowicjatu. Byto z nami sporo nowych oséb: matzenstwo Czajko-
wscy, Joanna Paluch, Bartlomiej Suwiniski, Grzegorz Kozub, Marcin Nyga.
Dzien skupienia prowadzit nasz opiekun, o. Szymon Hizycki.

Na spotkaniu nowicjuszy kontynuowaliSmy temat czytania i osobistego stu-
dium. Ojciec Opat kolejny raz przypominal nam rol¢ modlitwy. Integruje
ona i spina to, co przezywamy jako osoby, ktére chea si¢ zwigzaé z Panem
Bogiem. Nigdy nie mozemy mysle¢ o praktykach zwiazanych z naszym Zy-
ciem duchowym jako o czyms, co si¢ zalicza. Jesli pojawi si¢ takie myslenie,
jego nastepstwem bedzie pokusa, by co$ pomina¢ — czy to Liturgie Godzin,
czy spowiedz. Na nasze praktyki nalezy patrze¢ jako na nasze bycie z Panem
Bogiem. Modlitwa ma prowadzi¢ do komunii, a jednoczenie si¢ z Bogiem
prowadzi do dziatania — do ksztaltowania cnét 1 do troski o bliznich. Jesli
w tym obiegu zabraknie ktéregos$ z tych elementéw, to wszystko si¢ wali.
Czlowiek jest istotg dialogowg — tlumaczyt nasz Opiekun. Wzywal, Zeby$my
spojrzeli na nasze relacje — przyjacielskie, rodzinne. Tam poznajemy druga
osobe, wchodzac z nig w dialog, zadajac pytania, ale tez moéwiac o sobie
i dopuszczajac kogo$ do siebie. W tym dialogu nie tylko poznajemy druga
osobe, ale przede wszystkim samego siebie. Podobnie relacja z Bogiem po-
kazuje nam, kim jeste$my. To nie jest tak, ze nam zalezy, aby modlitwa byta.
Nieskoficzenie bardziej na modlitwie zalezy Bogu, konstatowat ojciec Opat.
Tu powstaje pytanie, co Bog zrobil, aby modlitwa byta mozliwa? Cata Biblia
o tym méwi. Bog stwarza czlowicka na swéj obraz i podobiefistwo. Stad
stworzenie w jaki§ sposob dazy do zjednoczenia z pierwowzorem.

Gdy myslimy o tym, co Bég zrobil dla naszej modlitwy, mamy mysle¢ o Be-
tlejem, o tajemnicy Bostwa, ktére stalo sie czlowiekiem. Cena tego
bosko-ludzkiego dialogu to tajemnica krzyza i krwi Syna Bozego. Zlozyl
On ofiare swego zycia, bySmy mogli stanowi¢ z Nim jedno. Z taka rzeczywi-
stoscig wchodzimy w dialog, w modlitwe. Stad nasze nastawienie powinno
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mieé aspekt troski, bo to rzeczy naj$wictsze. Jesli cztowiek postepuje na-
przéd w modlitwie, czyli przyjazni z Bogiem, wypadaja z reki wszystkie argu-
menty, ze co$ mu si¢ nalezy. Izaak z Niniwy moéwi, ze im bardziej zbliza si¢
do Boga, tym bardziej widzi swojg grzeszno§é. W tradycji monastyczne;j
wzorcem modlitwy jest Modlitwa Jezusowa. Ta prosta forma, przy konse-
kwencji, moze przeprowadzi¢ nas przez gory, niziny, drogi krete i proste.
Jedyna odpowiedz, jaka czlowiek moze udzielié, to czy si¢ modle.

Potem udalismy si¢ do ko$ciota na Eucharysti¢. Po raz drugi nabozefstwo
uswietnita pelna asysta, zlozona z naszej oblackiej stuzby liturgicznej. Ponie-
waz powoli zblizamy si¢ do kofica roku liturgicznego, za chwile bedzie Ad-
went, w Ewangeliach stuchamy, jak Jezus toczy spory w §wiatyni z éwczesng
elita. Spér o zmartwychwstanie i jego istote jest jednym z nich. To od nas
zalezy, czy trzymamy sig litery, czy staramy si¢ zrozumie¢ ducha Bozego Pra-
wa. Po Mszy Swic;tej odbyla si¢ adoracja, zakofczona blogostawienstwem.

Gdy zakofczylo si¢ nasze zgromadzenie liturgiczne, wrécilismy do sali Pe-
trus, zeby rozwaza¢ kolejny fragment naszej Regufy. Tym razem konczylismy
rozdziat 5 — ,,0O postuszenstwie” — od wiersza 10 do konica. Wydaje sig, ze
plerwsze siedem rozdzialéw Regufy stanowi pewng konstytucje czy preambu-
t¢ zycia duchowego, ktére Bog daje do reki uczniom i uczennicom $w. Bene-
dykta. Prolog to zacheta. Rozdzial pierwszy to opis réznych ludzi, ktérych
spotykamy w zyciu i w sobie. R6zni ludzie w nas dochodza do glosu. Na-
stepnie jest mowa o opacie 1 zwolywaniu braci na rade. Wige zachowuje tu
Benedykt pewng 0§ — przelozony, wspolnota. Teraz Regulodawca pokazuje
trzy cnoty, ktore uwaza za najistotniejsze w zyciu chrzescijanskim — postu-
szefistwo, milczenie, pokore. Uwazna lektura tych trzech rozdzialéw, w po-
taczeniu z 4, pokazuje, jak te cnoty wykuwaé w sobie, jak je w codziennosci
wykorzystywac. Jak rozwaznie zauwazyl ojciec Opat, cnoty te mozna wyko-
rzystaé w sposob zly, sekciarski, by ludzi tamaé. Jednak te cnoty nie maja
charakteru zamykajacego, ale otwieraja serce. Czlowiek zaczyna zy¢ pelnig
zycia.

Benedykt utozsamia postuszedstwo z pokora. Nasz Opiekun cnote postu-
szefistwa widzi w pierwszym rzedzie jako heroiczno$¢ stuchania — Boga,
opata, zony, meza, blizniego obok. Milczenie za$ to danie przestrzeni, by
kto$ si¢ do nas zblizyt. Milkne, aby stucha¢. Poswigcam komus uwage. Moz-
na to zobaczy¢ tak: ,Robi¢ to, bo Ci¢ kocham. Zalezy mi na Tobie. Moze
méwisz co$ trudnego, cheesz ode mnie czegos, co mnie przerasta. Dopusz-
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czam Ci¢ do siebie i narazam si¢ na niewygodg, bo moze bede musial si¢
zmieni¢. Miloé¢ do Ciebie mi to nakazuje”. Pierwszym warunkiem budowa-
nia wspdlnoty w oparciu o cnote pokory jest umiejetne przerobienie tematu
relacji. Dopdki w naszych relacjach nie bedzie prawdy, dopoki bedziemy
szuka¢ tylko i wylacznie swojego szczeScia, nie ma mowy o mitosci i postu-
szenstwie. Na marginesie rozwazanl o wychowywaniu swojego serca w poko-
rze, ojciec Hizycki przypomnial, ze mamy tendencje, by narzekaé na nasze
czasy. Sw. Augustyn mowi, ze dawne czasy byly dobre, bo w nich nie zyli-
$my. To od nas, tu i teraz, od naszych wyboréw zalezy, czy beda dobre. Na
koniec przypomnieliémy sobie prawde, ze posluszenistwo ma byé pogodne.
Sztuka wyobrazala Benedykta z r6zga, palcem na ustach, a raczej trzeba Go
sobie wyobraza¢ jako czlowieka pogodnego, pozytywnie nastawionego do
zycia.

Po obiedzie spotkalismy si¢ ponownie, zeby kontynuowaé Lectio Divina doty-
czace kolejnego fragmentu Ewangelii wedlug Swictego Mateusza. Prowadza-
cy zaproponowal, zeby zestawi¢ obietnice Jezusa z o$mioma blogostawien-
stwami. Nie do kofica obietnice Jezusa przekladaja si¢ na nasze potoczne
doswiadczenie — zaczal swoje rozwazania ojciec Opat. Jak szukam, zdarza
sig, ze nie znajduje. Jezus moéwi, znajdziesz. Tradycja probowata odkryé, ja-
kie to typy modlitwy stukania, szukania, proszenia Jezus mial na mysli. Bez
wzgledu na to, jak gleboka jest twoja wigz z Bogiem, nie poddawaj sig, stu-
kaj. Ojciec zaproponowal nastepujaca interpretacje: te drzwi beda otworzo-
ne, do ktérych czlowiek stuka. Zyjesz w grzechu, stukasz do piekla, to ci
otworza. Stukasz do nieba, to cho¢ drzwi wydaja si¢ spizowe 1 ci¢zkie, si¢
otworza. Trzeba stuka¢ do drzwi milosci, pickna, wiary. Mateusz kladzie
nacisk na swiadome zycie. Za jakimi pragnieniami idziemy, tam dojdziemy.
Kolejny obraz to szukanie. Modlitwa stanowi pewne ryzyko 1 wyjscie w nie-
znane. Bég nie da tego, o co prosimy, Bég da to, co dobre. On sam wie le-
piej. Proscie zgodnie w moje imi¢. Imi¢ Jezus znaczy Pan zbawia.

Nastepne spotkanie to rekolekcje adwentowe, ktore odbeda si¢ w dniach 911
grudnia 2022 roku w Opactwie benedyktynéw w Tyicu. Naszym przewod-
nikiem po adwentowych rozwazaniach bedzie br. Mikotaj Jastrzebski.

Notowal Szymon Helbin, spisal Michal Krawczyk
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FUNDACJA OPCJA BENEDYKTA ZAPRASZA
Kochani,

przed nami jeszcze rekolekcje adwentowe dla oblatéw w Tyricu, czas Bozego
Narodzenia, ale my juz chcemy zaprosi¢ Was na szczegélne Benedyktyniskie
Dni Skupienia, ktére odbedq si¢ w kompleksie patacowym w Mortegach,
w rodzinnym majatku Stuzebnicy Bozej Magdaleny Morteskiej, benedyktyn-
ki, ksieni, reformatorki i zalozycielki okoto dwudziestu klasztoréw benedyk-
tynek. W roku 2016, dzi¢ki ogromnemu zaangazowaniu i wsparciu finanso-
wemu Panistwa Aliny i Jana Szynaka otwarto Jej proces beatyfikacyjny, ktére-
go etap diecezjalny zakonczyl si¢ w roku 2021. Codziennie w grupie
,»INieszpory na zoomie” modlimy si¢, proszac o oredownictwo §w. Benedyk-
ta i st. Bozej Magdaleny Morteskiej w sprawach naszej Fundacji. Obecnymi
wlascicielami majatku w Mortegach sa pafstwo Alina i Jan Szynaka, przed-
sigbiorcy. Sq oni gorliwymi propagatorami kultu Matki Morteskiej oraz do-
broczyficami wielu przedsigwzigc.

Odnowiony kompleks patacowy w Mortegach jest pickny. W jego sklad
wchodza: palac, dworek, kaplica, inne liczne zabudowania, sale konferencyj-
ne i pokoje godcinne, na ktére otrzymaliSmy nizsza cene.

Jest nam tez milo, ze Pafistwo Szynaka pragng osobiScie spotka¢ si¢ z nami
podczas rekolekciji.

Termin Benedyktyaskich Dni Skupienia: 10-12 lutego A.D. 2023,
prowadzacy: o. Konrad Matys OSB,
temat przewodni: ,,Odnéwmy ducha z Magdalena Morteska”.

Blizszych informacji udziela i zapisy przyjmuje: Barbara Marszatek,
tel. 603 746 633; marszalekbj@wp.pl

Ze wzgledu na ograniczona liczbg miejsc i sprawy organizacyjne, we wspol-
pracy z obicktem w Mortegach, prosimy o szybkie decyzje i zgloszenie
udziatu.
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PROGRAM SPOTKANIA W OLSZTYNIE
W CENTRUM DUSZPASTERSKIM (UL. KOPERNIKA 47)
PONIEDZIALEK 5 XII 2022

16:00 — ROZPOCZECIE SPOTKANIA WSPOLNOTY OPCJA BENEDYKTA
— uroczyste zapalenie $wiecy — symbolu obecno$ci wsréd nas
Chrystusa

— wezwanie do Ducha Swigtego

— 10 min. Modlitwy Jezusowej

— Nieszpory

— Lectio Divina (Mt 7,7-12)

— Dzielenie si¢ i umacnianie Stowem Bozym
— Sprawy biezace Wspdlnoty

— Eucharystia w kosciele pw. Naj$wigtszego Serca Pana Jezusa

REKOLEKCJE ADWENTOWE OBLATOW W TYNCU
9-11 XII 2022

Raduj sie, nkazujaca nam ycie anielskie!

Prowadzacy:
br. Mikolaj Jastrzebski OSB

PIATEK 9 XII 2022

11:30 Msza Swicta

12:50 Modlitwa potudniowa
Obiad

15:00 Konferencja I

17:00 Nieszpory

17:30 Konferencja 11

18:15 Kolacja

19:30 Godzina Czytan i Kompleta

20:30 Projekcja filmu
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SOBOTA 10 XII 2022

6:00  Jutrznia
7:30 Sniadanie
10:00 Konferencja II1
11:00 Kawa
12:50 Modlitwa potudniowa
Obiad
14:00 Konferencja IV
15:00 Msza Swicta, po Mszy Swietej wystawienie Najswictszego Sakramentu
1 okazja do spowiedzi $wigtej, po adoracji przyjecie do nowicjatu
17:00 Nieszpory
18:00 Kolacja
19:30 Godzina Czytan i Kompleta
20:45 Wieczor integracyjny
NIEDZIELA 11 XII 2022
7:30  Jutrznia
8:10 Sniadanie
9:00 Konferencja V
10:10 Modlitwa przedpoludniowa
10:30 Msza Swicta konwentualna — przyrzeczenia oblackie
12:00 Spotkanie oplatkowe — Zyczenia §wiateczne

13:00 Obiad
KALENDARIUM

4XII  godz. 17:00 Msza $§w. w intencjach przedkladanych Bogu za wsta-
wiennictwem stuzebnicy Bozej Matki Mechtyldy i o jej beatyfikacje;
kosciot benedyktynek-sakramentek w Warszawie
5XII  Spotkanie Wspdlnoty Opcja Benedykta w Olsztynie
8 XII  Nigpokalane Poczecie Najswigtszej Panny Maryi
9-11 XII ~ Rekolekcje Adwentowe oblatéw tynieckich w Tyficu prowadzi
br. Mikolaj Jastrzebski OSB
16-18 XII ~ Rekolekcje Adwentowe u benedyktynek-sakramentek w Wat-
szawie, ktore poprowadzi br. Mikotaj Jastrz¢bski OSB
25 X1l Narodzenie Pajiskie
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