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Nikt zas 3 nas nie 3yje dla siebie i nikt nie numiera dla siebie:
Jezeli bowiem $yjemy, gyjemy dla Panay

Jezeli zas umieramy, umieramy dla Pana.

(Rz 14,7n)



14. O WYKRYCIU PODSTEPU KROLA TOTILI

1 Bylo to w czasach Gotow. Ich krol, Totila [krél Ostrogotow], postyszal, ze
$wiety maz obdarzony jest duchem proroczym. Udat si¢ zatem do jego klasz-
toru, a zatrzymawszy si¢ w poblizu kazal donies¢ o swoim przybyciu. Wkrét-
ce tez zaproszono go, by przyszedt do klasztoru. Totila jednak, bedac niedo-
wiarkiem, postanowil wyprébowaé, czy rzeczywiscie maz Bozy ma ducha
proro-czego. Jednemu ze swoich giermkéw, imieniem Rig-go, dal wlasne
buty i polecit wlozy¢ szaty krélewskie, po czym kazal mu wystapi¢ przed
me¢zem Bozym w roli kréla. Jako eskorte dodatl mu tez trzech swoich naj-
blizszych towarzyszy, Wulteryka, Ruderyka i Blidyna, ktorzy zazwyczaj wsze-
dzie przy nim byli. Mie-li oni kroczy¢ przy boku Riggona, by tym latwiej
uszed! on w oczach Benedykta za samego Totile. Dodano mu zreszta jeszcze
liczniejsza $wite, stugi 1 gierm-kow, aby zaréwno widok tylu ludzi jak i szaty
purpurowe nie pozwolily nikomu watpié, ze jest to krdl we wla-snej osobie.

2 Kiedy Riggo, we wspaniatych szatach, 1 w otoczeniu licznej $wity wchodzit
do klasztoru, maz Bozy sie-dzial dos¢ daleko. Widzac go nadchodzacego,
gdy zna-lazl si¢ juz w zasiegu glosu, zakrzyknat: ,,Zdejmij, sy-nu, zdejmij to,
co nosisz! To nie jest twoje”. Riggo padl zaraz na ziemig, przerazony, ze
o$mielit si¢ zadrwi¢ z takiego meza. I wszyscy, ktérzy z nim razem przy-szl,
rzucili si¢ na ziemi¢. A wstawszy, nie o$mieli-li si¢ do niego podejsé, lecz
powrdcili do swego kréla i petni lcku doniesli mu, jak szybko zostali wykryci.

15. O PRZEPOWIEDNI UDZIELONE] TEMUZ
KROLOWI TOTILI

1 Woéwezas sam Totila przyszedt do meza Bozego. A ujrzawszy z daleka Be-
nedykta siedzacego, nie odwa-zy! si¢ podejs¢, lecz od razu padl przed nim na

ziemi¢. Maz Bozy dwa i trzy razy rzekt mu: ,,Wsta”, lecz Totila nie $mial si¢
podniesé, a wtedy Benedykt, stuga Jezusa Chrystusa, sam raczyl zblizy¢ si¢
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do lezacego w prochu kréla. Podniést go z ziemi, zganil jego postgpowanie
1 w niewielu stowach przepowiedzial mu wszystko, co miato go spotkac.
»Wiele zlego czynisz”, rzekl mu: ,,wiele ztego uczyniles. Skonicz juz wre-
szcie z niegodziwoscial Owszem wejdziesz do Rzymu, przeprawisz si¢ przez
morze, przez dziewig¢ lat bedziesz panowad, a dziesiatego umrzesz”.

2 Ustyszawszy te stowa, krél, napelniony wielka bojaznia, poprosil Benedyk-
ta o modlitwe, po czym odszedl. I od tego czasu byl juz mniej okrutny.
A wkrétce potem wszedl do Rzymu i nastepnie przeprawil si¢ na Sycylie.
W dziesigtym za$ roku swego panowania z wyroku wszechmogacego Boga
utracit krélestwo razem z zyciem.

3 Biskup kosciota w Kanuzjum mial zwyczaj odwiedzaé tegoz meza Bozego,
a Benedykt kochat go bardzo, doceniajac zastugi jego zycia. Pewnego dnia
rozmawiali razem o najezdzie kréla Totili i o upadku Rzymu, a biskup po-
wiedzial: ,,Kro6l Totila zburzy to miasto 1 nigdy juz nie bedzie zamieszkane”.
Na co maz Bozy mu odpowiedzial: ,,To nie barbarzyicy przyniosa Rzymowi
zaglade. Beda wstrzasa¢ nim burze, huragany, trzesienia ziemi, az w koncu
sam si¢ zawali”. Ta tajemnicza przepowiednia jest dzi§ dla nas jasniejsza od
stonica, gdy widzimy zburzone mury tego miasta, rozpadajace si¢ domy, ko-
$cioly zniszczone przez burze, budynki nadwatlone wiekiem i rozsypujace si¢
w ruiny.

4 Honorat, jego uczen, ktéry mi t¢ histori¢ opowiedzial, méwil wprawdzie,
ze nie styszal jej nigdy z ust samego Benedykta, a przekazali mu ja tylko inni
bracia.

Dialogi Ksigga Druga, Sw. Grzegors Wielki



PROSBA DO DUCHA SWIETEGO O WIERNOSC

Duchu Swiety, Ty zawsze jestes wierny
i nie porzucasz tych, co Tobie zaufali.
Wierny Ojcu i Synowi, wierny Kosciotowi §wigtemu,
wierny kazdej duszy, ktéra si¢ Tobie powierzyla
od dnia chrztu §wigtego.
Wierny w doli i niedoli, w radoéci 1 smutku,
w zyciu 1 §mierci.
Duchu wiernej mito$ci, obdarzaj nas wiernoscia,
ktéra nigdy nie zawodzi.
Nie zawsze jest latwo by¢ wiernym.
Czasem strach, czasem chciwosé,
czasem lekkomyslnosé
sktaniaja nas do niewiernosci.

Umacniaj w nas wiernos¢,

wyzwalajac nas od naporu

samolubnych przywiazan lub lgkow.

Spraw, by nic nie hamowalo 1 nie krepowatlo
naszej wolnosci,

ktéra chee by¢ wierna dobru, prawdzie,
sprawiedliwosci,

milosierdziu i obowigzkom,

w ktorych zawarta jest wola Boza.

Uslysz nas i wystuchaj, Duchu Swigty.



Duchowos¢ monastyczna

KONFERENC]JA DLA NOWICJUSZY — 18.09.2021
0. SZYMON Hizycki OSB

Tym, czym mamy si¢ dzisiaj zajaé, jest dalszy ciagg omawiania Liturgii Godzin.
Do tej pory zrobilismy ogdlne wprowadzenie i méwilismy na temat Jutrzni.
Dzisiaj logicznie przychodzi kolej na drugg wazna godzing kanoniczna, jaka sa
Nieszpory.

Swiety Benedykt méwi o tym, ze ma by¢é to modlitwa odmawiana o zachodzie
stofica. Dawniej Liturgia Godzin byta $cisle zwiazana z rytmem stonecznym;
teraz, w czasach elektrycznodci, troche sie to poprzesuwato, ale mozna powie-
dzie¢, ze jest to modlitwa wieczorna. Trzeba ja jednak wyraznie odrézni¢ od
Komplety, ktéra jest modlitwa przed spoczynkiem. Zanim przejdziemy do
samych Nieszpordw popatrzmy, jak o modlitwie liturgicznej uczy dzisiaj Ko-
$ciol.

Mowilismy wezesniej na temat Konstytucji Apostolskiej Laudis Canticum, kté-
ra byla juz publikowana w Benedictusie. Dzisiaj chce zacytowaé fragment
Konstytugji o Liturgii Swietej Soboru Watykanskiego 11 Sacrosanctum Concilium.
Na temat Liturgii Godzin Sobér méwi tak:

Jezus Chrystus, Najwyzszy Kaplan Nowego 1 Wiecznego Testamen-
tu, przyjmujac ludzka nature, wniésl w to ziemskie wygnanie 6w
hymn, ktéry w niebiadskich przybytkach rozbrzmiewa po wszystkie
wieki. Cata spotecznosé ludzi laczy On ze soba i przez ten $piew Bo-
zej piesni pochwalnej ze soba ja zespala. To kaptadskie zadanie wyko-
nuje nadal przez swoj Koscidl, ktory nieustannie wielbi Pana
1 wstawia si¢ za zbawienie calego $wiata nie tylko przez celebrowanie
Eucharystii, lecz takze innymi sposobami, zwlaszcza przez modlitwe
godzin. [...] jest to prawdziwie glos Oblubienicy przemawiajacej do
Oblubiefica. Jest to ponadto modlitwa, w ktérej Chrystus wraz ze
swoim Cialem zwraca si¢ do Ojca. Wszyscy poswigcajacy si¢ tej mo-
dlitwie wypelniaja zadanie KoSciola 1 zarazem uczestnicza w najwyz-
szym zaszczycie Oblubienicy Chrystusa, poniewaz oddajac Bogu
chwale, staja przed Bozym tronem w imieniu Matki Ko$ciota.



Przy pierwszym czytaniu ten tekst moze nam si¢ wydawaé troche oderwany
od rzeczywistosci ze wzgledu na swoja, stylistyke, ale warto popatrzeé na nie-
g0 W uwazny sposob, zeby zrozumieé, co takiego Sobdr nam przypomina.
Nie jest to zadna nowa nauka, o czym juz méwiliSmy cytujac §w. Augustyna
ale tutaj, w tym tekscie soborowym znajdujq si¢ pewne bardzo wazne dopre-
cyzowania odnosnie do Liturgii Godzin.

Po pierwsze Sobor méowi o tym, ze Chrystus przychodzac na ten §wiat, przy-
ni6st z nieba na ziemig pies chwaly, czyli innymi stowy ilekro¢ celebrujemy
Liturgic Godzin, wlaczamy si¢ w t¢ modlitwe 1 w te piesn, ktora od wiekow
po wieki rozbrzmiewata i bedzie rozbrzmiewac w niebie wobec catej Trojcy
Swictej. I to jest o tyle interesujace, ze my wszyscy jesteSmy nastawieni na to,
zeby dojs¢ do nieba, zeby z Panem Bogiem si¢ tam zjednoczy¢, a tymczasem
Sobér nam méwi o tym, ze przez celebracje liturgiczna — czy bedzie to cele-
bracja Eucharystii, czy bedzie to celebracja Liturgii Godzin — w jaki$§ sposob
mozemy przezywac juz teraz to, co si¢ bedzie dziato. Zawsze kiedy bierzemy
do reki ksigge Liturgii Godzin, czy to odmawiajac Jutrznie, czy odmawiajac
Nieszpory, w jaki$§ sposéb wlaczamy si¢ w t¢ Liturgie, ktéra dzieje si¢ w sa-
mym niebie.

Jezeli kto$ chcialby to sobie szerzej postudiowad, niech wie, ze najlepsze tek-
sty mowiace o tym znajduja si¢ w Ksiedze Apokalipsy $w. Jana, zwlaszcza
w rozdziale czwartym., w ktérym opisana jest Liturgia niebiafiska. Nie cze-
kajmy z chwaleniem Pana Boga, az wejdziemy do nieba, ale juz teraz moze-
my to czyni¢, wlasnie przez celebracje Swietej Liturgii.

Po drugie Sobér nam tutaj méwi, ze celebrowana Liturgia jednoczy cala
ludzkosé¢. Dzieto liturgiczne nie jest wyrazem naszej prywatnej poboznosci,
ale jest wyrazem jednosci calego Ko$ciota. Nawet jezeli odmawiam Liturgie
Godzin, jadac na przyklad tramwajem do pracy, czy kiedy odmawiam Litur-
gi¢ Godzin, siedzac samemu w domu, nie majac fizycznie kontaktu z nikim,
to tym samym jednocze si¢ z calym cialem mistycznym Kosciota, 1 chwalg
Pana Boga ze wszystkimi chrzescijanami, ktérzy sa na kazdej szerokosci geo-
graficznej. To jest tez bardzo wazne, bo czasami zastanawiamy si¢ nad tym,
w jaki spos6b z ludzmi mozemy si¢ jednoczy¢, czy w jaki sposéb wyrazac
z nimi jednos¢. Taka praktyka wiasnie jest celebracja Liturgii Godzin.

Po trzecie ten sposéb modlitwy pokazuje tez nasza jednosé, ktéra dokonuje
si¢ przez chrzest. Mowimy o tym, ze przyjmujac chrzest $wicty, stajemy si¢
czlonkami Mistycznego Ciata Chrystusa, czyli stajemy si¢ czlonkami Jego
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rodziny, stajemy si¢ czastka Jego Samego i sa takie momenty, kiedy trzeba t¢
jedno$¢ wyrazic. To jest troche tak, jak komoérka istnieje w organizmie, ale tg
swoja jedno$¢ z nim wyraza chociazby przez to, ze przyjmuje rzeczy, ktore sa
jej potrzebne do zycia, a oddaje te, ktore wyprodukuje, zeby caly organizm
mogl zyé. Wlasnie takim momentem szczegdlnej wymiany jest wlasnie cele-
bracja liturgiczna.

Po czwarte Sobér nam méwi o tym, ze Liturgia jest zadaniem kaplanskim.
Znaczy to, ze kaplan przede wszystkim wielbi, sktada ofiar¢ 1 wstawia si¢. Te
trzy podstawowe czynnosci kapladskie: wielbienie Boga, sktadanie Mu ofiar
i wstawianie si¢ za caly lud, réwniez za samego siebie. Wigkszo$¢ ludzi nie
skfada ofiary eucharystycznej, poniewaz nie ma $wigcen. Kazdy jednak z nas
jest kaptanem na mocy chrztu $wictego, czyli celebrujac Liturgiec Godzin, co
juz obserwowali§my przy schemacie Jutrzni, zawsze jest ten moment uwiel-
bienia, chociazby w hymnie, jest moment dzigkczynienia, a wigc skladania
Bogu ofiary wtedy, kiedy recytujemy Psalmy i a takze moment wstawiennic-
twa wtedy, kiedy recytujemy pros$by. Ten nasz charyzmat kaptanski podczas
celebracii Liturgii Godzin zostaje zrealizowany.

I ostatni element, o ktérym méwi Sobér — o ktérym tez juz powiedzielismy
sobie — ze ci, ktérzy oddaja Panu Bogu chwale, staja przez Bozym tronem
w imieniu Matki KoSciota, czyli jeszcze raz podkresla si¢ wyraznie ta jednosc.

Jak zatem widzimy, celebracja Liturgii Godzin nie jest byle jaka czynnoscia,
nie jest tylko wyrazem prywatnej poboznosci, ale jest ona odzwierciedleniem
jednosci nas, jako wspélnoty chrzescijan.

Dlatego chciatem Was, nowicjuszy bardzo zacheci¢ do tego, zebyscie przy-
najmniej czastkowo odmawiali Liturgic Godzin. Jest to na pewno bardzo
zdrowa praktyka. Tak, jak juz méwilem na poprzednich spotkaniach, najbar-
dziej fundamentalnymi godzinami kanonicznymi sa Jutrznia i Nieszpory. Je-
zeli wige zastanawiacie sig, ktére z tych godzin kanonicznych wybraé, wiedz-
cie, ze te dwie maja pierwszefistwo.

Teraz przejdzmy do samych Nieszporow. Ich struktura jest analogiczna, jak
struktura Jutrzni, wiec nie ma sensu powtarzac¢ tego, co méwilismy na ten
temat. Zwréémy uwage na ten aspekt, ktory wskazuje na to, czego Nieszpory
sq pamiatka. Mowitem juz wczedniej, ze tak, jak Jutrznia jest pamiatke Zmar-
twychwstania, 1 do tej tajemnicy odnosimy si¢ przede wszystkim recytujac
Psalmy Jutrzni, tak Nieszpory sa pamiatka ofiary Chrystusa.
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Natomiast drugi cel Nieszporéw, troszeczke nawet starszy, bo siegajacy swo-
imi korzeniami jeszcze epoki przed IV wiekiem, bo najstarszy hymn liturgicz-
ny, ktéry zresztg do dzisiaj jest uzywany w koSciele wschodnim, to jest
,,Radosna Swiatlo$ci” — Phos hilarion — skladanie dzigkczynienia Bogu za
swiatlo. W wielu klasztorach benedyktyniskich celebracja Nieszporéw nie-
dzielnych rozpoczyna si¢ od obrzedu lucernarium. Celebrans wchodzi do
kosciola, i zanim rozpocznie Nieszpory, w uroczysty sposob zapala §wiece na
oltarzu przy akompaniamencie braci $piewajacych hymn ,,Radosna Swiatlo-
$ci”.

Najbardziej przejmujacy sposoéb odprawiania lucenarium widzialem w Opac-
twie En Calcat na potudniu Francji. W prezbiterium znajduje si¢ §wiecznik
w ksztalcie menory, bracia §piewaja hymn, celebrans zapala siedem lamp na
swieczniku, okadza go i potem, kiedy ma juz odejs¢, zostawia dymiacy trybu-
larz przed menora, przed zrédlem $wiatla, przechodzac na miejsce przewod-
niczenia, a dym z kadzidla w dalszym ciagu si¢ wznosi jako modlitwa dzigk-
czynna Bogu za §wiatlo.

Prosze¢ zatem popatrzeé, w jaki sposob Nieszpory zawieraja w sobie pewna
sprzeczno$¢. Z jednej strony celebrujac je, wspominamy moment $mierci
Chrystusa Pana, ktory, jak pami¢tamy z Ewangelii, zostal podkreslony przez
dziwne zjawiska natury, jak chociazby przez za¢mienie stofica. Tak opisuja to
Ewangelie synoptyczne, podkreslajac w ten sposéb rowniez fakt, ze w mo-
mencie, w ktérym Chrystus umarl, zgasta prawdziwa $wiattos¢. Z drugiej zas
strony sa one podzickowaniem za dar $wiatta, za dar blasku, ktéry Pan Bég
nam daje, za $§wiatto dnia, ktére wlasnie teraz zachodzi, bo jestesmy po za-
chodzie stofica. Jest to tez podzigkowanie za Chrystusa Pana i za Jego wciele-
nie. Takie dwa aspekty mamy tutaj pokazane. To nas tez uczy, ze Nieszpory
sa wyrazem wielkiej nadziei. Jutrznia jest celebrowana o wschodzie stofica,
kiedy ta nadzieja si¢ realizuje, natomiast Nieszpory maja miejsce, kiedy ston-
ce zachodzi. Modlimy si¢ wigc, wyrazajac nadzieje, ze §wiatto powrdci.

Mozna to tez odnie$¢ do ludzkiego zycia, czy do zycia Kosciola. Sa pory,
kiedy jest wigcej blasku, momenty jakich§ szczegdlnych wydarzen, kiedy ma-
my powody do radosci. Wéwczas nadzieja odgrywa troszke mniejsza role, bo
zyjemy radoScia, ktéra na dany dzied zostaje nam przeznaczona. I mamy ta-
kie chwile, kiedy ogarnia nas mrok, zaréwno w naszym zyciu osobistym, kie-
dy mamy trudniejsze chwile, jak 1 w Zyciu wspélnotowym, kiedy przezywa
ono kryzys, probe, czy zgorszenie. Wtedy kluczowe jest podtrzymywanie
nadziei.
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Prosze popatrze¢ na to, ze Kosciél przewidzial modlitwe dzigkczynna za
swiatlo nie wtedy, kiedy stofice wstaje, ale wtedy, kiedy ono zachodzi. Tym
samym to dzigkczynienie jest wyrazem nadziei. To jest wskazéwka dla nas,
w naszej praktyce dnia codziennego, kiedy prosimy Pana Boga o cos, wyraza-
my nasza nadzieje, ze pomimo réznych trudnych wydarzen, ktore majg miej-
sce w naszym zyciu, nadzieja z naszego serca i z naszego zycia nie znika. Li-
czymy na to, ze Bég w swoim mitosierdziu doprowadzi ostatecznie do tego,
zeby ta nadzieja zostala spetniona.

Tutaj tez celebrujemy wiare Abrahama, o ktérym $w. Pawel powiedziat, ze
uwierzyl nadziei wbrew nadziei.

Oczywiscie chodzi tutaj tez o maryjny charakter Nieszporow. Tak, jak to
méwilismy juz wiele razy, wedtug tradycji taciniskiej, kiedy Chrystus umarl na
krzyzu, wszyscy apostolowie stracili nadzieje i stracili wiare, uznali Go
za zwyklego czlowieka, madrego, szlachetnego, ktéry mial dobre kontakty
z Panem Bogiem, ale tylko za czlowieka. Lacinska tradycja podkresla fakt,
ze wiara przetrwala jedynie w sercu Maryi Dziewicy, az do poranka Zmar-
twychwstania, dlatego sobota jest zawsze dniem maryjnym, dniem w ktérym
modlimy si¢ przez wstawiennictwo Matki Bozej o wiarg dla nas, zeby$my nie
upadali pod cigzarem proéb, réznego rodzaju zgorszen czy spraw, ktore sa dla
nas by¢ moze bardzo trudne.

Nieszpory sa takim przypomnieniem Jej wiary, Jej nadziei, i zaréwno nasza
modlitwa o to, zebySmy takq wiarg i takq nadzieja mogli si¢ takze wykazac.
To jest pierwszy aspekt, polaczony z tym elementem zwigzanym z dzigkczy-
nieniem za $wiatto. I mysle, Ze najlepiej ducha Nieszporow wyraza hymn,
ktéry $piewamy jako kantyk Maryi z Ewangelii czyli Magnificat. Pamigtamy,
ze w taki szczegdlny sposéb ducha Jutrzni wyraza hymn Benedictus, czyli
,Blogostawiony Pan Boég Izraela”. Podobnie ducha Nieszporéw najlepiej
wyraza hymn Magnificat.

Swiety Beda Czcigodny, mnich, ktéry zyt na terenie Brytanii w okresie weze-
snego $redniowiecza moéwi, ze Kosciél daje nam, do wyspiewania hymn Ma-
ryi, ktory jest peten uwielbienia wowczas, kiedy jeste§my juz zmeczeni calo-
dniowg, praca. Warto sobie w taki sposéb na ten hymn popatrze¢ i zauwazyc,
ze znowu mamy pewnego rodzaju paradoks. Z jednej strony mamy ten ob-
raz, kiedy wspominamy meke Panska, widzimy Maryje Dziewice pod krzy-
zem jako Matke Bolesna, ktora wspominalismy niedawno. Z drugiej za$ stro-
ny czytamy Jej hymn uwielbienia w momencie, kiedy Elzbieta Ja pozdrawia.
W ten sposéb Matka Boza wyrazita swoja wielka nadzieje na to, co Ja czeka.
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Nieszpory sq taka modlitwa w Liturgii Godzin, ktéra mnie najbardziej poru-
sza, wlasnie ze wzgledu na ta swoja takq dwuznaczng symbolike. Jutrznia jest
oczywista, poszczegblne godziny mniejsze czy Kompleta sa bardzo oczywi-
ste. Natomiast Nieszpory zawieraja w sobie caly paradoks i napiecie, ktore
cechujg nasze zycie. Z jednej strony mamy powody do placzu, smutku, cier-
pienia, skladania ofiary, do tego co jest trudne, do tego, zeby straci¢ wiare,
zeby nasza nadzieja z nas wyparowala, co jakby si¢ spetnia w tym momencie
zachodu stofica, kiedy wspominamy ofiar¢ czyli $mier¢ Chrystusa Pana, a z
drugiej strony mamy nadziej¢, idziemy do przodu, odnawiamy nasza wiare,
wyrazamy ja, w dalszym ciagu kochamy. idziemy naprzdd, co wyraza hymn
Magnificat. Wlasnie ten element jest dzigkczynieniem za $wiatlo. I nasze zy-
cie takie jest. To takie nieustanne Nieszpory, z jednej strony przezywamy
trud wiary, a z drugiej nadziej¢ na to, ze jednak Bog jest potezniejszy 1 wigk-
szy niz nasza stabos¢.

Nieszpory réwniez s ta godzing kanoniczna, w ktérej najpelniej chyba réw-
niez wyrazamy naszq nadziej¢ na spotkanie z Bogiem, jako Zbawicielem.
Kazdy z nas musi do§wiadczy¢ tego, ze Go potrzebuje, czyli ze o wlasnych
sitach do nieba si¢ nie dostanie, ale potrzebuje kogo$, kto go do tego nieba
whniesie na plecach. I takq stuzbe petni Chrystus Pan jako jedyny Zbawiciel
czlowieka. Nieszpory wlasnie t¢ prawde w mocny sposéb majg nam to
uzmystowic.

Wiec zach¢cam do modlitwy Nieszporami, do odmawiania hymnu maryjne-
go Magnificat, zeby stal si¢ nasza modlitwa codzienna.

Spisata Ewa Jucha, Kalwaria

ROZWAZANIA NAD REGUELA SW. BENEDYKTA
JAKIE SA ,,NARZEDZIA” DOBRYCH UCZYNKOW,
Rozpnz. 4,10-21
O. SzymoON Hizycki OSB
DZIEN SKUPIENIA OBLATOW 18.09.2021

Zanim przejdziemy do kolejnego fragmentu Reguly, chcialbym powtdrzyc
to, o czym moéwitem dzisiaj w czasie przyjecia nowych oséb do nowicjatu,
a mianowicie, jak wazne jest dla $w. Benedykta pozostawanie w ramach kato-
lickiej ortodoksij.
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Czytajac Regule, tatwo dostrzec, ze $w. Benedykt uwaza prawdy wiary za
niezwykle istotne dla wszystkich, ktérzy chca zy¢ wedlug jego wskazan. Wi-
da¢ to, gdy czytamy normujace zasady przebywania w klasztorze, ale takze
gdy Regulodawca wskazuje komentarze napisane przez katolickich ojcow,
czy wtedy, kiedy méwi on, w jaki sposéb wybra¢ lekture na Wielki Post albo
jak przyjmowac gosci. Radzi, by nigdy nie odstgpowac od nauki Pana.

Zyjemy w takim czasie, w ktérym kwestia ortodoksji i przestrzegania prawd
wiary schodzi na dalszy plan. Chcialbym podkresli¢ w sposéb szczegdlny, ze
kwestie doktrynalne, a wiec to, czego ucza sobory oraz Pismo Swicte, pozo-
stajg skarbem Kosciota. Dzisiaj wielu ludzi tego nie rozumie, ale chrzescija-
nin powinien przestrzegac tego, o czym méwi Koécidl, powinien strzec tego,
czego Kosciél naucza. Dla $w. Benedykta wszystko to przynalezy w sposob
integralny do duchowos$ci monastycznej i cztowickowi zyjacemu wskazania-
mi Reguly nie wolno si¢ tego wyrzekac.

Reguta $w. Benedykta ma charakter ogdélny w tym sensie, ze jest skierowana
do kazdego cztowieka dobrej woli, ktéry pragnie zy¢ na co dzient Ewangelia.
Sw. Benedykt podpowiada, w jaki sposéb praktykowaé ten ideat bez wzgledu
na to, czy kto§ jest mnichem, kaptanem, osobg $wiecka — stanu wolnego
badz pozostajaca w zwigzku malzenskim. Regutla jest dla kazdego.

Rozdziat czwarty mozna czyta¢ w dwu kluczach.

O jednym juz moéwilismy — jest to pewien rodzaj benedyktyniskiej antropolo-
gii. Benedykt pokazuje nam, kim w istocie jest cztowiek. W tym kluczu czto-
wiek przygnebiony, zly, z poczuciem beznadziejnosci, albo bez pomystu na
swoje zycie otrzymuje od §w. Benedykta ponad siedemdziesiat rad, ktore
pomoga mu lepiej przezy¢ swoje zycie.

Mozna powiedziec tez tak, ze piszac ten rozdzial, Benedykt kazdemu, kto go
czyta, chece powiedzieé: popatrz, ile w tobie jest dobra, jakie sa twoje mozli-
wosci; ile dobra mozesz uczynié, jesli tylko bedziesz chcial 1 bedziesz z Pa-
nem Bogiem wspdtpracowal. To zly duch méwi i, ze jestes beznadziejny,
do niczego si¢ nie nadajesz, niczego nie potrafisz, ze twoje zycie jest przegra-
ne czy skoficzone. Bez wzgledu na to, czy masz lat szesnascie, sze$¢dziesiat,
czy sto, ten rozdzial jest dla Ciebie. W tej chwili mozesz zacza¢ budowaé
swoje zycie na nowo, na takich wtasnie siedemdziesiat sposobéw.

Drugi klucz to odczytywanie tego rozdziatu jako autoportretu §w. Benedyk-
ta. Dowiadujemy si¢ z niego, kim byl ten cztowiek; co dla niego bylo wazne,
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na co zwracal uwage, w jakim kierunku podazal, w jakich cnotach si¢ ¢éwi-
czyl, jakie byly jego pragnienia i gdzie byt horyzont, do ktérego dazyl.

Mamy wigc tutaj z jednej strony portret ucznia, a z drugiej autoportret mi-
strza. Papiez Grzegorz Wielki w Drugiej Ksiedze swoich Dialogow méwi, ze
jesli kto§ chce $w. Benedykta poznaé, powinien czyta¢ jego Regule, gdyz
$wicty maz nie mégl zy¢ inaczej, niz nauczal. Jest to ocena bardzo ewange-
liczna, wynikajaca ze stow Pana Jezusa o faryzeuszach: ucza réznych rzeczy,
ale sami tego nie wykonuja (Por. Mt 23.4).

W czasie naszego ostatniego spotkania czytaliSmy pierwsze dziewig¢ rad, kto-
re koncentruja si¢ przede wszystkim na podwdjnym przykazaniu mitosci.
StwierdziliSmy, Ze jest to fundament, jaki kladzie §w. Benedykt pod budowe
wspolnoty monastycznej, ale i kazdej innej, rodzinnej czy oblackiej, i stara si¢
przekazad to, ze nikt we wspélnocie nie przetrwa, jesli jej wszystkich nie be-
dzie faczyta jedna wiara i jedna mitosc.

Wydawac si¢ to moze zbyt proste, ale rzeczy proste sa najtrudniejsze. Kiedy$
rozmawiatem z archeologiem i zapytalem go, jaki jest najwigkszy wynalazek
ludzkosci? Odpowiedzial: koto. Niby oczywiste, a jaka rewolucja przez to
koto si¢ dokonata. Ten, ktory je wynalazl i zastosowal, byt geniuszem.

Podobnie z prawda, ze kazda wspdlnota si¢ nie ostoi, jesli nie bedzie jej ta-
czyla jedna wiara i jedna mitoé¢. Dodajmy jeszcze, ze jedna wiara to jest
wspolne dziedzictwo, czczenie tych samych §wietych, uznawanie nauki tych
samych soboréw, jedno wyznanie wiary, te same sakramenty i modlitwy.
A mito$¢ jest tym, co zawsze rysuje si¢ przed nami. Oznacza ona wspoélne
budowanie przysztosci, wspdlng prace i wspélne dazenie do nieba. We
wspolnocie jestesmy przekonani, ze kiedys$ spotykajac si¢ w niebie, bedziemy
mogli wspélnie chwali¢ Pana Boga.

Tak wigc jedna wiara i jedna mitos$¢.

Czwarty rozdzial Reguly nigdy nie jest lekcja odrobiona. Mozna nauczy¢ si¢
raz na zawsze tabliczki mnozenia, ale tego rozdzialu nie da si¢ odrobi¢. Po-
zostajacy w zwiazkach malzenskich dobrze wiedza, ze skladajac przysiege
malzensky ile§ lat temu, ciagle ja wypelniaja, bo ona ciagle jest do wypelnie-
nia, zyja wedlug niej, ale ciagle musza czuwad, by tej przysiedze by¢ wiernym.

Rady 10-21 z czwartego rozdzialu odnosza si¢ do tego co trzeba zrobi¢ by
jedna wiara i jedna mito$¢ byla mozliwa. To sa wskazéwki, skierowane indy-
widualnie do kazdego czlowieka.
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Pamigtajmy, o tym, na co zwracaliémy juz poprzednio uwage, ze wskazania
Reguly nie powinny by¢ uzyte przeciwko innym ludziom. Ona zostala napi-
sana dla naszego pozytku, wigc jedynymi ludZmi, ktérych mozemy pouczad,
wskazujac Regule, jesteSmy my sami. Tekst ten nie jest do tego, zeby napra-
wia¢ innych, ale by naprawia¢ samych siebie. To ja sam sobie musz¢ uswia-
domié, ze nie przestrzegam Reguly. Powinienem sam siebie upominaé, a nie
ludzi dookotla siebie. Popatrzmy na te rady:

Wyrzekac si¢ samego siebie, aby i$¢ za Chrystusem.
Ciato poskramiac.

Nie szuka¢ przyjemnosci.

Kocha¢ post.

Ubogich wspierac.

Nagich przyodziewac.

Chorych nawiedzac.

Zmarlych grzebac.

Cierpiacym pomagac.

Smutnych pocieszaé.

Zerwa¢ ze sposobem postegpowania tego Swiata.
Niczego nie przedklada¢ nad mitosé Chrystusa.

Tekst ten mozna podzieli¢ na trzy cze¢sci. Pierwsza czg$¢ zawierajaca wiersze
10-13, to zalecenia budowania dystansu do samego siebie: ,,wyrzekaé si¢ sa-
mego siebie, aby 1§¢ za Chrystusem, cialo poskramiaé, nie szuka¢ przyjemno-
$ci i kochaé post”.

Jeden z najwickszych opatéw benedyktyniskich, niezyjacy juz Basil Hume,
z angielskiego opactwa Ampleforth, pézniej arcybiskup Westminsteru oraz
prymas Anglii 1 Walii, w swoich ,,Konferencjach do mnichéw”, powtarzal:
»hie traktujcie siebie zbyt powaznie, powaznie traktujcie Pana Boga, miejcie
do siebie odrobing dystansu”. I to jest rada, ktérg warto zapamigtac.

Konsekwencja tego, ze patrzymy na siebie z odrobing sceptycyzmu, cum
grano salis, jest dostrzezenie blizniego i jego potrzeb. Gdy cztowiek jest
skoncentrowany tylko na sobie, celebruje wlasng godno$é¢ czy madrosé i boli
go, ze nie jest dostatecznie czczony i kochany, to w jaki sposdb zauwazy bliz-
niego? Mozemy by¢ tak skoncentrowani na sobie, ze nasze ,,ja” zastoni nam
horyzont i nie zobaczymy nikogo woké! siebie. Dlatego $w. Benedykt méwi:
,ubogich wspieraé, nagich przyodzia¢, chorych nawiedza¢, zmarlych grzebad,
cierpigcym pomagac i smutnych pocieszac¢”. Wyrzekanie sie samego siebie
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mozemy tez zinterpretowaé opacznie jako rezygnowanie z rzeczy dobrych,
jakiej$ relacji, przedmiotu, zajmowanego urzedu, pracy, czegokolwiek, bo
wydaje si¢ nam, ze Bog tego od nas oczekuje. Staje na naszej drodze i mowi:

jesli mnie kochasz, to si¢ teraz tego wyrzeknij.

To trochg tak, jak mySlenie nastolatkdéw, zakochanych licealistéw: jesli mnie
kochasz, to zréb to czy tamto. Stawianie sobie takich zadan jest naiwne 1 nie-
dojrzate. Bég z nami tak nie postepuje.

Jesli powinnismy si¢ wyrzec samych siebie, to najpierw odpowiedzmy na py-
tanie: kim jestem? Zastanéwmy sig, czy nie uwazamy, ze nasze zycie jest
przegrane, ze dotuja nas takie czy inne problemy, kompleksy, ze nie jestesmy
w stanie funkcjonowaé w spotecznosci, w ktorej zyjemy.

W realizacji zachety Pana Jezusa, by wyrzekaé si¢ samego siebie, by¢ moze na
samym poczatku powinni§my odczyta¢ wilasnie to — wyrzeknij si¢ samego
siebie takiego jakim siebie widzisz: cztowieka beznadziejnego, z licznymi wa-
dami, do ktérego Pan méwi: zostales odkupiony przez moja Krew, dlatego
twoja warto$¢ jest nieskoficzenie wigksza niz warto$¢ calego §wiata.

Rady czwartego rozdzialu pozwalaja odkry¢, jakie mozliwosci w nas tkwia.
Wyrzec si¢ samego siebie to zaczaé od poczatku, przestaé zy¢ w kétko swoi-
mi problemami i swoja beznadziejnoscia, a rozpoczaé budowe tego, co w nas

bedzie dobre.

Spéjrzmy na to jeszcze z innej strony (moze Was to troche zaskoczy¢), od
strony psychoanalizy jakq uprawial Carl Gustav Jung.

W tej analizie kazdy czlowiek ma dwie strony: jasna i swéj cient — co$§ co go
pcha do przodu, jak lokomotywa (strona jasna) i co$ w rodzaju balastu: tego
nie lubig, to mi nie pasuje — cied. Dalej Jung méwi, ze bardzo wielu ludzi
pracuje nad soba w ten sposob, ze stara si¢ zminimalizowaé swoj ciedl. Bada-
nia jakie prowadzil, wykazaly, ze im bardziej czlowiek pracuje nad swoimi
wadami, tym ten cien robi si¢ diuzszy. Skutek jest wigc odwrotny. Proponuje
wigc by si¢ pogodzi¢ z cieniem i starac si¢ inwestowaé w to, co dobre. Wéow-
czas cien bedzie malal, a i jego cigzar si¢ zmniejszy.

Tu nie chodzi o to, ze nalezy lekcewazy¢ grzech czy zto. Chodzi o to, by zo-
baczy¢, ze oprocz tej grzesznej strony mamy w sobie sporo dobra, ktére trze-
ba dostrzec i w nie zainwestowac.
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Zaparcie si¢ samego siebie to umiejetno$¢ zaczecia na nowo, z Panem Bo-
giem. To jest praktyka, do ktérej Chrystus nas zacheca, zebySmy uwierzyli, ze
jest przed nami nowa szansa.

Ikona zaparcia si¢ samego siebie 1 podazania za Chrystusem jest opisana
w Ewangelii §w. Lukasza w scenie spotkania Jezusa z Zacheuszem. Zacheusz
to celnik z Jerycha, ktérego uwazano za kolaboranta, zlodzieja 1 malego
(dostownie) cwaniaczka. Myslal on pewnie tak: skoro wszyscy uwazaja mnie
za zlego czlowieka, to pewnie tak jest. W koficu w to uwierzyl, wigc po co
mial staraé sie zmienié?

Jezus wota do niego, by zszedl drzewa, na ktérym siedzial. Dla Zacheusza
jest to moment przelomowy, zaparcia si¢ samego siebie — nie bede kolabo-
rantem, nie bede ztodziejem, bede innym czltowiekiem.

Definicja miltosierdzia, ktéra sformulowal §w. Jan Pawel 1I w encyklice
Dives in Miserocordia jest nast¢pujaca: milosierdzie to nie jest najbardziej
nawet wspolczujace spojrzenie na zlo moralne badZ materialne, ale to jest
takie spojrzenie na zto, ktére spod wszystkich jego nawarstwien moze wycia-
gngé dobro. Takie milosierdzie daje cztowiekowi szanse.

Niedawno $wictowaliémy beatyfikacj¢ Stefana Wyszynskiego. Przypomniano
m. in. jego krucjate mitosci: zacznij od nowa, zacznij budowaé na tym, co
w tobie jest z Boga. Oto wlasnie zaparcie si¢ samego siebie, wkroczenie
w zycie z nowsg nadzieja. Spéjrzmy na zycie Apostoléw, chociazby na los
$w. Mateusza. Jezus zawsze, kiedy wzywa kogos, by poszed!l za Nim, wzywal
wlasnie do zaparcia si¢ siebie, zaczecia od nowa. Jezeli cztowiek rozpocznie
zycie z takg nowsq energia, z wiarg 1 nadzieja, wowczas bedzie mial sile do
tego, zeby realizowaé wszystkie kolejne wskazania Reguly. Bedzie on wéw-
czas mogl poskramiaé ciato niekoniecznie tylko postem czy spaniem na pod-
todze, bo w antropologii §w. Benedykta cialem jest wszystko to, co jest do-
czesne 1 przemijajace, co nie bedzie trwalo na wieki.

Bedzie mégl on takze poskramial zapedy, by za bardzo skupiaé si¢ na tym,
co jest doczesne, kosztem tego, co bedzie trwalo wiecznie. Ile czasu poswig-
camy na takie rzeczy, ktére nie beda nam potrzebne w wiecznosci? Trzeba
wyrabia¢ w sobie umiejetnos$¢ rozeznania i trafnego wyboru, co jest mi po-
trzebne w zyciu? By¢ moze trzeba bedzie zrezygnowaé z pewnych rzeczy,
ktore s dla nas mile, ale ktére w perspektywie czasu sq nam zupelnie niepo-
trzebne.
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Czlowiek, ktory odkryl taka perspektywe zycia, nie bedzie szukal przyjemno-
$ci, czyli koncentracji na samym sobie, bo przyjemno$¢ jest zawsze bardzo
samolubna. Trzeba wigc szuka¢ radosci we wspoélnocie, przezywania z dru-
gim czlowiekiem, ze wspélbratem, z zona, mezem, dzieckiem, ze swoim oj-
cem, matka. Trzeba jednak zabiegac o to we wspdlnocie, a nie w izolacji.

Rady: ,,zmarlych grzebad, cierpiacym pomagaé, smutnych pociesza¢” mozna
rozumie¢ doslownie badz alegorycznie. Zawsze w naszym otoczeniu znaj-
dziemy ludzi potrzebujacych, 1 chodzi o to, by ich dostrzec, zobaczy¢ biede
w drugim czlowicku i przyjs¢ mu z pomoca. Patrzac ciagle w lustro nic si¢
nie zobaczy. Dwa ostatnie zdania sgq rodzajem podsumowania: ,,zerwaé ze
sposobem postepowania tego $wiata i niczego nie przedkladaé nad mitosé
Chrystusa”.

W tym kontekscie chciatbym poleci¢ krétki tekst dostepny w Internecie, na-
pisany przez papieza Benedykta XVI, w ktérym opisuje on przyczyny kryzy-
su wspolczesnego Kosciota. Méwi w nim o tym, ze ludzie dzisiejsi wyrzekli
si¢ powaznego myslenia o meczenistwie, ktére przestato byé paradygmatem
zycia chrzescijanskiego. Zarzucono paradygmat ,lepiej umrze¢ niz zgrze-
szy¢”. Drzisiaj usprawiedliwiamy wszystko konwencja spoleczna, trudnym
dziecifstwem, trauma, nerwica, depresja albo tym, ze kto§ ma do czego$ pra-
wo, bo taki si¢ urodzit.

7. starochrzescijanskim porzekadlem ,lepiej umrzeé niz zgrzeszy¢”, Regula
$w. Benedykta i mysli papieza Benedykta XVI sa bardzo zbiezne. Zach¢cam
serdecznie do rozwazan nad nimi.

Potraktujmy rady $w. Benedykta z czwartego rozdzialu jako zachete do ra-
chunku sumienia, czyli do zwrdcenia uwagi na to, w jaki sposéb patrzymy na
nasze zycie, jak je przezywamy, jak o nim myslimy. Nie chodzi o to, by wpas¢
w rozpacz, ale o to by si¢ zaprze¢ samego siebie, 1 rozpoczaé z Chrystusows
nadziejq zycie na nowo.

Spisal Wiestaw Nagorko, Warszawa
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Lectio divina

NIE BEDZIESZ BRAL IMIENIA
PANA BOGA SWEGO NADAREMNO
MT 5,33-37

Czytamy w dalszym ciagu kazanie na gérze z Ewangelii wedlug §w. Mateu-
sza:

3 Slyszeliscie réwniez, ze powiedziano przodkom: Nie bedziesz falszywie przy-
siggal, lecz dotrzymasz Panu swej przysicgi. 3 A Ja wam powiadam: Weale nie
przysiggajcie — ani na niebo, bo jest tronem Boga; 3>ani na ziemig, bo jest pod-
nézkiem stép Jego; ani na Jerozolime, bo jest miastem wielkiego Krola. 3¢ Ani na
swoja glowe nie przysiggaj, bo nawet jednego wlosa nie mozesz uczyni¢ biatym
albo czarnym. 37 Niech wasza mowa bedzie: Tak, tak; nie, nie. A co nadto jest, od

Ztego pochodzi.

W tekscie, ktory czytamy, redaktorzy Biblii Tysiaclecia przez $rédtytul frag-
mentu odnosza powyzsze stowa do ésmego przykazania, ktére jest zakazem:
»Nie bedziesz méwil falszywego $wiadectwa przeciw blizniemu swemu”.
I trzeba przyznaé, ze w duzej mierze ten tekst do tego przykazania wlasnie
si¢ odnosi, a wigc do obowiazku méwienia prawdy. Natomiast ten fragment
jest dla nas bardzo dobrym przykladem tego, zeby$my zobaczyli, w jaki spo-
séb poszczegdlne przykazania sq ze soba powigzane. W jaki sposéb one two-
rza, mowiac przenosnie, jedno ciato, dlatego ze ten bardzo stanowczy nakaz
Jezusa, a wigc zakaz przysiegania to jest pierwszy watek. Jaki za$ jest drugi?

Pan Jezus zwraca uwage na to, ze w Biblii cztowiek przysiegal wzgledem Pa-
na Boga, przysiggal Bogu. Nie ma nic na temat przysiag pomiedzy ludZmi.
Zawsze zakaz przysiegi dotyczy Pana. Dopiero Jezus rozciaga go na szersza
skale.

Po trzecie, stowa nie prysiggajcic — ani na niebo, bo jest tronem Boga, ani na Ziemie,
bo Jest podndkiem stip Jego zdaja si¢ wskazywac na to, ze to pouczenie wiaze si¢
zaréwno z 6smym przykazaniem ,,Nie bedziesz mowil falszywego $wiadec-
twa” jak 1 z przykazaniem drugim ,,Nie bedziesz brat imienia Pana Boga swe-
go nadaremno”. By¢ moze w naszej swiadomosci nie jest to ze soba tak bar-
dzo mocno zwiazane — skladanie przysiegl ze czcia Bozego Imienia. Wydaje
si¢ jednak, Ze ten tekst Ewangelii wlasnie co$ takiego chce nam zasugerowac.
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Zastanoéwmy sig, co to praktycznie oznacza, i jakie sa jeszcze inne przestania
wynikajace z tego tekstu. Przede wszystkim nowoscia, jaka Chrystus propo-
nuje w Ewangelii §w. Jana, jest rozciagnigcie catego przestania dotyczacego
zbawienia, dotyczacego Pana Boga na wszystkich ludzi dobrej woli — na tych
wszystkich, ktérzy beda chcieli przytaczyé si¢ do Kosciota i na tych, ktérzy
beda chcieli zy¢ jako chrzescijanie. W zwiazku z tym, to wymaganie Pana
Jezusa zaklada, ze ludzie beda budowali wlasciwa relacje z Panem Bogiem.
Dla Pana Jezusa czyms$ najbardziej fundamentalnym jest przywigzanie do
prawdy. Dla Niego kluczowe jest méwienie prawdy.

Tak jak ten tekst pokazuje, tu nie chodzi o zwykle niecktamanie; o to, ze jezeli
kto$ o co§ zapyta, to czy moge go oklamacé czy nie. To stwierdzenie — Niech
wasza mowa bedzie: Tak, tak; nie, nie. A co nadto jest, od Ziego pochodzi — wskazuje
na prawde, jak mamy zy¢ przez cale nasze zycie. I w tym wypadku przysigga
staje si¢ czyms$ zupelnie zbytecznym. Ten nakaz wydaje si¢ sugerowaé nam,
ze nie chodzi o to, ze przysiega jest zakazana, tylko ze konkluzja tego zdania
ewangelicznego zdaje si¢ wskazywaé na co$ innego. Pan Jezus méwi nam:
Zyj tak, zeby przysiega nie byla w ogéle potrzebna; swoim zyciem masz bu-
dzi¢ takie zaufanie, zeby$ nie musial przysiegaé; dlatego zZe twoje zycie jest
tak spdjne i tak zintegrowane oraz jednoznaczne, ze wystarczy twoje stowo
bez specjalnego zarzekania sig, zeby dla potwierdzenia wiarygodnosci.

Pan Jezus wskazuje nam kierunki, ktére pomoga nam osiagna¢ taki stan zy-
cia, to jest spojnosé, postepowania. Na samym poczatku zwraca On nasza
uwage na wlasciwy stosunek do $wiata. Powiada: Nie prgysiega na niebo, bo jest
tronem Boga, nie prysiegaj na iemig, bo iemia jest podndgkiem Pana Boga. Tutaj
Jezus odsyla nas do tego, co mozemy kojarzy¢ z przykazaniem pierwszym
,»INie bedziesz mial bogéw cudzych przede mna” i z tym, ze cztowiek nie
wyznaje tej prawdy tylko ustami, ale w nieustannej obecnosci Pana Boga czy-
ni to przykazanie integralnym elementem swojego zycia. Gdyby$my chcieli
odwolac si¢ do tekstu, ktory jest w naszej Regule, trzeba by bylo w pierwszym
rzedzie odwolaé si¢ do pierwszego stopnia pokory. W nim §w. Benedykt
zacheca do ¢wiczenia sie w nieustannym przebywaniu w Bozej obecnosci.
Chrzescijanin, oblat, cztowiek, ktory zyje Regulq jest osoba dazaca do tego,
zeby w Bozej obecnodci nieustannie zy¢. Skoro ciagle mam przed oczyma
majestat Boga, jezeli zdaje sobie sprawe z tego, ze On mnie nieustannie wi-
dzi, nieustannie jest przy mnie, to w zwigzku z tym klamstwo czy manipula-
Cja staja si¢ czynno$ciami pozbawionymi sensu.
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Zwréémy uwage na rozpieto$é przedstawionej perspektywy: niebo i ziemia.
Bog jest obecny wszedzie — w tym, co wieczne 1 nieprzemijajace, trwale, co
symbolizuje niebo — jak i w tych naszych drobiazgach, zwyklych ziemskich
sprawach.

W jednej ze swoich ksiazek wydanych w latach 60-tych ks. Ratzinger mowil,
ze wielu ludzi uwaza (podobnie jest nadal), ze Bég jest zbyt potezny, zeby
zajmowac si¢ tak malo znaczacymi istotami jak my, bo czym jest cztowiek
wobec ogromu kosmosu. Ratzinger méwi, ze to jest nasze ludzkie myslenie
ludzi prowadzacych wielkie przedsiebiorstwa, bo gdzie w wielkim przedsie-
biorstwie prezes zajmuje si¢ portierem albo tym, co zamiata korytarz. Takie-
go prezesa ludzie w ogdle nie interesuja, pilnuje on tylko, zeby przedsigbior-
stwo przynosito zyski. Bég nie jest wielkim dyrektorem, ani wielkim preze-
sem, tylko jest Ojcem, Stworzycielem nieba i ziemi, i do kazdego z nas ma
bardzo osobisty stosunek.

To powiedzenie, ze niebo jest Jego tronem, a ziemia podnézkiem stép Jego,
méwi nie tylko o tym, co dzieje si¢ pomiedzy Bogiem, a nami wylacznie
z naszego punktu widzenia. Nie méwi tylko tyle, ze mamy Go czcié, pamie-
ta¢ o Nim czy bac si¢ Go. Mowi tez o tym, jaki jest stosunek Boga do nas.
Pan Bég zasiada na tronie, ale to nie jest synonim krélowania. Zeby to zrozu-
mied, wystarczy poczytaé¢ psalmy. W nich temat Boga na tronie powraca, ale
jest to tez symbol Opatrznosci, znak opieki Boga nad swiatem. Czyli to nie
jest tak, ze musze moimi malymi manipulacjami, matactwami kombinowac,
zeby nie zginad, ale pami¢tam o tym, ze Bog siedzi na niebieskim tronie. To,
ze ma On stopy na ziemi oczywiScie ma znaczenie jedynie aforystyczne.
Oznacza to jednak Jego opieke, Jego opatrzno$é nad swiatem. Czyli nie mu-
sz¢ ucicka¢ si¢ do ktamstwa, Bég Ojciec w swojej taskawosci zatroszczy sig
réwniez o ostatnie dziecko, ktérym jestem ja.

Jest to zaproszenie do kontemplacji $wiata. Kojarzy si¢ to nam z mistycznym
odlotem, ale w duchowosci monastycznej jest wyrazna doktryna méwiaca, ze
aby doj$¢ do zjednoczenia z Panem Bogiem, cztowick na samym poczatku
musi przej$¢ przez co$, co si¢ nazywa kontemplacja rzeczy stworzonych. Je-
zeli nie bedziemy zy¢ rozumnie na $wiecie, nie bedziemy zy¢ w sposéb odpo-
wiedzialny, nie zaangazujemy si¢ w rzeczywisto§¢, ktora zostala nam dana,
nie wejdziemy do nieba. Swiety Izaak Syryjczyk méwil, ze drzwi do nieba sa
wszedzie, ale sa na tej ziemi. Nie mozemy zy¢ w oblokach, tylko musimy
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przyjac te rzeczywisto$¢, w ktorej jesteSmy i przez nig wdzieraé si¢ przed Bo-
Zy tron.

Pan Jezus w tym obrazie nieba, jako Boskiego tronu zaprasza nas do tego,
zebySmy w ten sposéb na nasze zycie patrzyli. Nawet gdyby nam si¢ wydawa-
fo, ze Boga nie ma, albo Ze jest i si¢ 0 nas nie troszczy, ze si¢ nami nie zajmu-
je, ze wszystko si¢ wali, ze nic si¢ nie zmienia, wszystko nadal jest, jak bylo.
Ten fragment Ewangelii stara si¢ nam pokazad, ze Bég panuje. Kiedy niedtu-
go bedziemy obchodzi¢ Uroczysto§é Chrystusa Kréla, dobrze, zeby ten obraz
do nas wrécil, obraz Boga Ojca, Krola, ktéry panuje i w zwiazku z tym nasze
ktamstwo nie jest potrzebne.

Potem Jezus mowi o tym — wie prysiegaj na Jerogoline, bo jest miastem wielkiego
Krila — w tym wypadku wazne jest odniesienie do najswigtszego miasta naro-
du wybranego, ale réwniez do symbolu, ktéry dla nas chrzescijan jest istotny.
Sw. Pawel w Liscie do Galatéw méwi, ze jest gorne i dolne Jeruzalem. To na
dole jest w niewoli, a to gorne cieszy si¢ wolnoscig 1 ono jest nasza matka czy-
li jest ono synonimem raju — naszej wspolnoty z Panem Bogiem. Jednak row-
niez ta Jerozolima oznacza caly system spoteczny, w ktérym Zyjemy. Jak tron
oznacza nasze relacje z Bogiem, tak Jerozolima oznacza te rzeczywistosc,
w ktoérej my jestesmy zanurzeni. Nie nalezy ani przysiegaé, ani nie nalezy kfa-
ma¢ w relacjach miedzyludzkich. Ostatecznie takze te relacje jak i caly $wiat
ludzki tez naleza do Krdla, do Mesjasza. Nie musimy uciekaé si¢ do klam-
stwa, jeste§my ludZzmi wolnymi, nic nas do ktamstwa nie zobowiazuje. Moze-
my zy¢ w prawdzie tacy, jacy jestesmy.

Nie przysiegaj na swojq glowe, bo nawet jednego wtosa nie mosesz uegynic biatym albo
czarmym. Odczuwam to posréd wielkiego gmachu $wiata — zaréwno przez
skomplikowany mechanizm, jakim jest spoleczefistwo, jak i przez moje ma-
lutkie zycie, moja mala gléwke okreslona ilo$cia wlosow. Ja, ktéry zyje bar-
dzo krétko na tym $wiecie, narodzitem sig, przeming, a kiedy umre w nastep-
ny dzied nikt nie bedzie o mnie pamigtal, ludzie si¢ obejda beze mnie. Nato-
miast Bég patrzy na t¢ malq istote, jaka jestem i nie musz¢ uciekaé si¢ do
ktamstwa.

Widzimy zatem to przykazanie z jednej strony zbiezne z 6smym, ale z drugiej
strony odwolujace si¢ do pierwszych trzech (czyli do pierwszej tablicy). Wi-
dzimy, jak porzadkuje ono nasza relacje z Panem Bogiem. Przede wszystkim
jest tu przekonanie o wielkiej tajemnicy Bozej Opatrznosci. Nie musz¢ sam
kombinowa¢, zeby nic mi si¢ nie stalo. Ostatecznie mdj los nie lezy w reku
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mojej zapobiegliwosdci czy sprytu, ale méj ostateczny los lezy w reku Pana
Boga.

Stad bierze si¢ wymaganie Jezusa, o ktérym méwiliSmy wezesniej, wymaganie
spojnosci 1 jednoznaczno$ci zycia — Niech wasza mowa bedzie: Tak, tak; nie, nie.
Kombinowanie staje si¢ zupelnie niepotrzebne, bo jestesmy dzie¢mi jednego
Ojca i zyjemy w §wiecie, ktory jest naszym domem, ktéry On nam dal, w spo-
tecznosci, ktéra do Niego nalezy i réwniez te moje losy sa ostatecznie podpo-
rzadkowane Jemu samemu.

Zache¢cam do medytacji nad tymi dwoma przykazaniami: przykazaniem doty-
czacym falszywego §wiadectwa jak i przykazaniem pierwszym — ,,Nie bedziesz
mial bogéw cudzych przede mna” i ,,nie bedziesz bral imienia Pana Boga
swego nadaremno”. Nie bedziesz si¢ Panem Bogiem postugiwal po to, zeby
zapewni¢ sobie wygodne Zycie, ale mamy wskazanie na to, ze ludzkim Zyciem
powinno kierowa¢ poznanie prawdy. Tego dazenia do poznania prawdy
chcialbym wszystkim wam zyczy¢. Wiemy, ze ta ostateczna Prawdg jest Pan
Bog. Trzeba Go znalezé w $wiecie takim, jaki on jest. Nie ma co czekad, tylko
bra¢ si¢ za poszukiwanie juz teraz, a jak pami¢tamy to wyrazenie ,,szukanie
Boga” jest jednym z najdrozszych dla $w. Benedykta i bardzo czgsto jest syno-
nimem zycia wedlug jego Regufy.

Spisata Teresa Lubowiecka, Krakdw
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Wydarzenia

ODZNACZENIE PROF. PAWEA TARANCZEWSKIEGO,
NASZEGO OBLATA.

Na stronie internetowej Akademii Ignatianum w Krakowie ukazata si¢ infor-
macja o uroczystej inauguracji roku akademickiego 2021/22, ktéra odbyla sie
w piatek, 1 pazdziernika 2021. Pracownikiem Wydziatu Filozofii tej uczelni
byl nasz oblat senior prof. Pawet Taranczewski, malarz i filozof.

Z tej informacji dowiadujemy sig, ze podczas uroczystosci inauguracyjnej,
ktéra miata miejsce w Auli Wielkiej im. ks. Grzegorza Piramowicza SJ, wre-
czone zostaly odznaczenia pafistwowe. Wreczone zostaly rowniez odznacze-
nia: Krzyze ,,Pro Ecclesia et Pontifice”.

B Krzyz ,,Pro Ecclesia et Pontifice” to jedno z wysokich
‘\, odznaczen Stolicy Apostolskiej, ustanowione przez
\ papieza Leona XIII w dniu 17 lipca 1888 r. dla upa-
migtnienia 50-lecia jego kapladstwa. Krzyz nadawany
jest przez Papieza jako dowdd uznania dla zaangazowa-
nia odznaczonego w stuzbe i prace na rzecz Kosciola
i Ojca Swigtego.

Na stronie internetowej Akademii Ignatianum czytamy:

Podczas uroczystosci inauguracyjnej odznaczeni zostali trzej wybitni
Profesorowie, emerytowani pracownicy akademiccy Akademii Ignatia-
num w Krakowie:

. ks. prof. dr hab. Wladystaw Kubik §J,
. ks. prof. dr hab. Stanistaw Ziemianski S
. pan prof. dr hab. Pawel Taranczewski.

O czym z rado$cia donoszg. tl
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PAZDZIERNIKOWY DZIEN SKUPIENIA W TYNCU

Dnia 23 pazdziernika biezacego roku odbyl si¢ dzien skupienia oblatow ty-
nieckich. W czas ztotej polskiej jesieni w krakowskim opactwie zebrato si¢ 55
0s6b 1 okoto 30 oblatéw polaczylo si¢ z nami przez posrednictwo Internetu.

Dzienr skupienia rozpoczat si¢ od nauki dla nowicjuszy. Ojciec Opat rozpo-
czal cykl poswiccony lectio divina. W duchowosé benedyktyniska gteboko wpi-
sane jest duchowe czytanie. Jak méwil nasz opiekun, zgodnie z transkrypcja
zapiséw Reguty na nasz system miary czasu, kazdy mnich powinien poswigcié
czytaniu okolo czterech godzin dziennie — z zastrzezeniem, ze w okresie
Wielkiego Postu wigksza jeszcze cze$¢ dnia powinna byé przeznaczona na
czytanie. W okolicznosciach V wieku planowanie czasu wygladalo nieco ina-
czej niz aktualnie, kiedy dotyka nas duzo wigksza dawka réznych bodzcow.
Najwazniejsze jest to, tlumaczyt ojciec Opat, zeby trzymac si¢ konsekwent-
nie regularnego czytania duchowego, chocby to bylo pig¢ minut dziennie. Jak
dowiedzieliSmy si¢ na ostatnim spotkaniu, od kolejnych dni skupienia na
spotkaniach nowicjuszy bedziemy pracowali nad $wigtymi tekstami w mniej-
szych grupach.

Jak co miesigc o godz. 10-tej zgromadziliSmy si¢ — nowicjusze i seniorzy —
w kosciele na Eucharystii, ktéra odprawit i homilie wyglosil o. Opat. Asysto-
wali przy oftarzu Warszawiacy Piotr 1 Janusz, a o stron¢ muzyczna zadbal
Bartek, ktéremu coraz $mielej towarzyszylismy w $piewie czedci stalych.
W homilii Ojciec opat komentowal przewidziany w Liturgii na dany dzien
urywek Bwangelii wedlug §w. Lukasza o potrzebie nawrdcenia i nieurodzaj-
nym figowcu (Lk 13,1-9).

Po Mszy swigtej adorowalismy zywego Boga utajonego w Najswigtszym Sa-
kramencie. Nastepnie przezywaliSmy radosna okolicznos$é przyjecia kolej-
nych nowicjuszy do naszej wspoélnoty. Dolaczyli do nas Janina i Jézef Kaste-
lik. Podczas przyjmowania nowych adeptéw zycia oblackiego ojciec Opat
powtorzyl, ze metanoia, a wigc zrédlowo rozumiane nawrdcenie polega na
codziennym zaczynaniu od nowa, co powinno by¢ ideatem kazdego chrzesci-
janina.
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Nieco pézniej w sali Petrus zgromadzila si¢ juz petna grupa. Wéwezas ojciec
Opat komentowal kolejny fragment czwartego rozdziatu naszej Reguty. Tego
dnia rozwazali§my slowa ,,Nie dziata¢ pod wplywem gniewu. Nie zachowy-
waé urazy. Nie kry¢ w sercu podstepu. Nie dawac falszywego znaku poko-
ju.” W swojej wypowiedzi nasz opickun zwrécit szczegdlng uwage na stowa
»krzywd nie wyrzadzaé, a wyrzadzone cierpliwie znosi¢”. Przetozony tyniec-
kiego klasztoru skupil si¢ na drugiej czesci tego wskazania, ttumaczac glgbo-
ki sens cnoty cierpliwosci. Sg takie przypadki, tlumaczyl Opat, w ktérych
cztowiek okopuje si¢ we wlasnej krzywdzie 1 zamiast 1$¢ dalej w przysztosé,
trwa w zalu do $wiata i innych ludzi. Swiety Regutodawca wskazuje nam te
mozliwosé, aby z Boza pomoca przezwyciezy¢ sklonnos$é do tkwienia we
wlasnym zalu oraz pretensjach do ludzi i $wiata, celem pelnego otwarcia
serca na to, co Bég chce w tym sercu pomiescic.

W comiesiecznym komentarzu biblijnym ojciec Opat postanowil omoéwié
kolejny fragment kazania na gorze (Mt 5,38—42). Tym razem naszej uwadze
polecil perykope poswiecona prawu odwetu i stawnej metaforze drugiego
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policzka. Stuchalismy o tym, jak w swoich staraniach walki o swéj honor,
wystrzegac si¢ przemocy 1 owego ,,stawiania oporu zlego”, o ktérym pisze
ewangelista Mateusz. Jako wzér bezwzglednie czystej pokory ojciec Opat
postawil Matke Boza.

Po spotkaniu mialy okazj¢ przedstawi¢ si¢ osoby, ktére pojawily si¢ w na-
szym gronie po raz pierwszy, a wigc: Barbara Jablonska-Firek, Grzegorz Ja-
nusz, Zbigniew Szpilka, Marcin Sadowski, Karol Nowaczyk. Bardzo si¢ cie-
szymy, ze kazdego miesiaca dotaczaja do nas kolejni kandydaci. Liczymy, ze
zostang z nami dluze;.

Podczas pazdziernikowego spotkania zostaliSmy zaproszeni do zbiérki po-
trzebnych artykuléw na rzecz przytuliska dla bezdomnych prowadzonego
przez braci Albertynéw w Krakowie. Zbiérke odziezy i kocéw potrzebnych
na zime przeprowadzila nowicjuszka, Beata Pluta. W dostarczeniu daréw na
miejsce pomogl Beacie Jerzy Brzozowski.

Poniewaz nasza wspdlnota jest liczna i jest wiele os6b nowych, trudno zapa-
migta¢ imiona wszystkich siostr 1 braci. Naprzeciw tej trudnosci wyszly nasze
zaradne siostry: Marta Glowacki i Marlena Kordalska, ktére przygotowaly
plakietki z imionami.

Kolejne spotkanie §wieckich zwigzanych z tynieckim klasztorem odbedzie si¢
dnia 20 listopada biezacego roku. Bedzie to ostatni nasz tegoroczny dzien
skupienia przed grudniowymi Rekolekcjami Adwentowymi, ktére poprowa-
dzi dla nas o. Wojciech Wéjtowicz OSB. mk

Fotografowal Ryszard Kofodzief
PODZIEKOWANIE

Serdeczne Bég zaptaé wszystkim, ktérzy przylaczyli si¢ do akcji zbierania
kocéw 1 bielizny dla podopiecznych Przytuliska §w. Alberta, oraz dla Pana
Jerzego Brzozowskiego, ktéry swoimi darami wspart Dom Samotnej Matki.
Dla tych, ktérzy nie zdazyli wzia¢ udziatu w tej inicjatywie, a chcieliby poméc
bezdomnym w podaje¢ nr konta Przytuliska, przez ktére réwniez mozna wes-
przec jego dziatalnosé:
Przytulisko dla Bezdomnych Mezczyzn, ul. Skawinska 0,
31-066 Krakéw, Bank Pekao S.A. Oddzial Krakéw,
numer: 48 1240 4650 1111 0010 3951 1150.

Beata Pluta
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OPCJ]A BENEDYKTA

FUNDACJA 1 WSPOLNOTA OPCJA BENEDYKTA
ZAPRASZAJA

NA BENEDYKTYNSKIE DNI SKUPIENIA
W Osrodku CARITAS Archidiecezji Warminskiej,
Rybaki 5, 11-034 Stawiguda

w dniach 7-9.01.2022 r. (poczatek: piatek godz. 18:00, zakonicze-
nie obiadem w niedzielg)

temat przewodni:
»Kontemplacja w ujeciu §w. Benedykta”
Prowadzacy: o. Konrad Matys OSB

Zgloszenia przyjmuje i informacji udziela
Barbara Marszatek,
tel.:603 746 633; e-mail: marszalekbj@wp.pl

Szczegdlowe informacje i program dostarczony zostanie osobom za-
interesowanym.

NIECH BOG NAM WSZYSTKIM BLOGOSEAWI!
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PROGRAM SPOTKANIA W OLSZTYNIE
W CENTRUM DUSZPASTERSKIM (UL. KOPERNIKA 47)
PONIEDZIALEK 8 XI 2021

16:00 - ROZPOCZECIE COMIESIECZNEGO  SPOTKANIA
WSPOLNOTY ,,BENEDICTUS” — Badz szczesliwy!

— uroczyste zapalenie §wiecy - symbolu obecnosci wéréd nas Chry-
stusa

— wezwanie do Ducha Swietego

— 10 min. Modlitwy Jezusowej

— Nieszpory

— Lectio Divina (Mt 5,33-37)

— Dzielenie si¢ i umacnianie Stowem Bozym

— Sprawy biezace Wspdlnoty

— Eucharystia w Kosciele p.w. Najswigtszego Serca Pana Jezusa

DZIEN SKUPIENIA OBLATOW W TYNCU
20 XTI 2021

09.00 — Spotkanie Nowicjuszy z o. Opatem Szymonem Hizyckim OSB w sali
Scholastyka

10.00 — Msza $wieta w kosciele, po Mszy §w. Adoracja Najswictszego Sakra-
mentu

11.15 — Przerwa na kawe w sali Scholastyka

11.45 — Konferencja z o. Opatem Szymonem Hizyckim OSB w sali Schola-
styka

12.50 — Modlitwa w ciagu dnia z mnichami w kosciele

13.00 — Obiad

14.00 — Lectio Divina z o. Opatem Szymonem Hizyckim OSB i sprawy orga-
nizacyjne w sali Scholastyka
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WARSZAWSKIE SPOTKANIA BENEDYKTYNSKIE

Temat:

»Magdalena Morteska — nowa blogoslawiona w §wiecie benedyktyn-
skim” (O. Grzegorg Hawryteczfo OSB)

27. listopada w sobote¢ kosciot ss. sakramentek
na Rynku Nowego Miasta:

9.00 Msza $w. z homilia
Ok. 9.45 Adoracja Najswietszego Sakramentu

10.00  Konferencja tematyczna

10.45

1X1
4 XI

8§ X1

20 XI
21X1
25 XI

27 XI

Spotkanie w salce zakoficzone Modlitwa w ciagu dnia
z Liturgii Godzin

KALENDARIUM

Uroczystosi Wszystkich Swietych

Rozpoczecie kursu choralu gregorianskiego on-line — poziom
podstawowy organizowanego przez Benedyktynki-Sakramentki w
Warszawie

Spotkanie grupy Benedictus w Olsztynie
Dzied skupienia oblatéw tynieckich w Tyficu
Uroczystosé Chrystusa Krdla Wszechswiata

Spotkanie formacyjne oblatéw i nowicjuszy klasztoru benedykty-
nek-sakramentek w Warszawie poprowadzi o. Grzegorz Hawry-
teczko OSB

Spotkania Benedyktyniskie w Warszawskie — ,,Magdalena Morteska
— nowa blogostawiona w §wiecie benedyktyniskim” (O. Grzegorz
Hawryleczfo OSB)
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