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Gdy potem uplynely dni ich oczyszczenia wedlug Prawa Mojzeszowego,
przyniesli Je do Jerozolimy, aby przedstawi¢ Panu. Tak bowiem jest napisane
w Prawie Panskim: Kazde pierworodne dziecko plei meskiej bedzie poswigeone Panu.
Mieli réwniez zlozy¢ w ofierze par¢ synogarlic albo dwa mliode golgbie,
zgodnie z przepisem Prawa Panskiego (Lk 2,22-24).




4 Gertruda znéw zaczela skarzy¢ si¢ na swoje fizyczne ograniczenia, wigc
Pan rzek!l do niej: ,,Jesli w Swiatyni Symeon i Anna — to znaczy oslabienie
choroba — powstrzymuja ci¢ od udzialu w $wictym oficjum, wejdz do Mnie,
na gore Kalwarii, gdzie znajdziesz pigknego i w sile mtodosci twego ukocha-
nego rozpictego na krzyzu.” Kiedy tam przybyla w duchu i przez jakis czas
ogarnicta tkliwoscia trwala w rozpamigtywaniu Meki Panskiej, zdalo sig¢ jej,
ze wchodzi przez brame¢ od péinocy 1 przybywa do wspaniatej Swiatyni,
gdzie zobaczyla $wigtobliwego starca Symeona, ktory stal przy oltarzu i tak
si¢ modlit: ,,Kiedy On przyjdzie? Kiedy Go zobacz¢r Myslisz, ze dozyje?
Myslisz, ze On mnie tu jeszcze znajdzie?”

5 A gdy po wielokro¢ powtérzyl te i podobne stowa, rozradowat si¢ w du-
chu, odwrdcit si¢ z pewna gwaltownoscia 1 zobaczyl najswietsza Dziewice
stojaca przed oltarzem i trzymajacg w objeciach Dzieciatko Jezusa — najpick-
niejsze sposréd syndw ludzkich. Gdy to ujrzal Symeon, natychmiast o$wie-
cony przez Ducha Swigtego poznal, ze On jest Odkupicielem $wiata. Wtedy
z ogromna radoscig wzigl Go w ramiona 1 wykrzyknat: ,,Teraz pozwol odejsé
studze Twemu w pokoju.” A wypowiadajac stowa: ,,Bo oczy moje ujrzaty
Twoje zbawienie”, czule ucalowal Dziecigtko. Méwiac: ,,Ktére przygotowa-
fes...” unidst Je nad oltarzem, ofiarujac Bogu Ojcu na prawdziwe zbawienie
ludéw. Wéwezas oltarz — niby Arka — odbit blask jak najczystsze zwierciadlo
1 ukazal si¢ na nim otoczony §wiatlem wizerunek najmilszego 1 najukochan-
szego Dzieciatka Jezus. Byl to znak i jasne $§wiadectwo, ze w Nim znalazta
doskonate wypelnienie kazda ofiara Starego i Nowego Testamentu. Kiedy to
ujrzal Symeon, wykrzyknatl z Zarliwa mitoscia: ., Swiatlo na o$wiecenie po-
gan!” 1 oddatl Dzieciatko matce mowiac: ,,A twoja dusze¢ miecz przeniknie.”
Za$ dziewicza Matka polozyla Go na oltarzu i ofiarowala za Niego dwa
I$nigco biale mtode golebie, ktére Dzieci¢ krélewskie jakby samo podsungto
drobng raczka. Te golebie oznaczaly proste 1 niewinne zycie wiernych, kt6-
rzy — tak jak golebie — wybierajac rozwaznie odrzucaja wszelkie zto i zbieraja
tylko dobre ziarno, to znaczy starajg si¢ nasladowaé wspaniale przyklady
$wictych. Tacy ludzie — jesli tak wolno powiedzie¢ — w pewien sposéb wyku-
puja Pana Jezusa, gdyz przez swoje §wigte zycie dopelniaja czesciowo tego,
czego — mimo iz to zawarte jest w Jego najdoskonalszej nauce — nie dopetnil
w swej madrosci sam Pan (por. Kol 1,24).

(Zwiastun Bogej Mitosci, sw. Gertruda 3 Helfty)
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OD RANA WOELAM DO CIEBIE

Przyjdz, Duchu Swic;ty,
a poranek dzisiejszy i dzieri caly stanie si¢ jasny.

Przyjdz, Duchu Swic;ty,
a wszyscy, ktdrzy rozpoczna prace,
zjednoczg si¢, aby dobrze dziataé.

Przyjdz, Duchu Swic;ty,
tam bowiem gdzie Ty jestes,
znika lenistwo, ging zte obyczaje.

Przyjdz, Duchu Swiety,
a przed Twoja miloscig
ustapia nasze pyszne ambicje.

Przyjdz, Duchu Swiety,

tam bowiem gdzie Ty jestes,

uznamy w naszych bliznich braci i siostry.
Przyjdz, Duchu Swiety,

dniem dzisiejszym kieruj 1 rzadz.

BadZ z nami i niech wszystko dzisiaj
bedzie dobre i nowe.

Amen.



Duchowos$é monastyczna

WARSZAWSKIE SPOTKANIA BENEDYKTYNSKIE
29/30.11.2019
MODLITWA BENEDYKTYNSKA:
AUGUSTYN BAKER OSB I TRADYCJA ANGIELSKA
BR. GRZEGORZ HAWRYLECZKO

Modlitwa w naszej benedyktynskiej tradycji jest czym$ kluczowym. Mimo iz
ta wlasnie tradycja jest nam bliska i caly czas trwamy w jej nurcie, co jakis
czas odkrywamy w niej jakie$ niezbadane lub zapomniane terytoria. W jedno
z takich terytoriéw chcialbym teraz wlasnie zabrnad.

Zaczng od mojej osobistej historii. Kiedy przyszedtem do klasztoru, moglem
zapoznaé si¢ z réznymi szkotami modlitwy, promowanymi przez nasze ty-
nieckie publikacje. Byla wigc medytacja chrzescijadska wedlug benedykty-
néw o. Johna Maina i o. Laurence’a Freemana; lub o. Basil Pennington
OCSO i tzw. modlitwa prowadzaca do srodka (ang. centering prayer); lub mnisi
prawostawni 1 modlitwa Jezusowa. To byly konkretne metody w tonie mo-
nastycyzmu. Formowalem si¢ w duszpasterstwie dominikadskim, wigc wie-
dzialem tez, ze dominikanie rozpropagowali modlitwe rézafncowsa na caly
Koscidl; znatem jezuitéw z ich Cwicgeniami duchowymi. Jakie wiec pytanie na-
sungto si¢ wéwezas mnie, mtodemu czlowiekowi, ktéry szukal swojej bene-
dyktyfiskiej tozsamosci? Pytanie do$¢ oczywiste: a jaka jest nasza wlasna,
benedyktyfiska metoda modlitwy? JesteSmy przeciez najstarszym zakonem
katolickim — ba, jeste$my starsi nawet niz samo pojecie zakonu, ktére poja-
wito si¢ kilkaset lat po zatozeniu benedyktynéw! Wypada wiec chyba, zeby-
$my mieli co§ swojego — taka metod¢ modlitwy, ktéra nie bedzie ani zapo-
zyczona z prawoslawia (modlitwa Jezusowa), ani ,,wynaleziona” w XX w.
(jak techniki ojcéw Maina, Freemana i Penningtona).

Fakt jest jednak taki, Ze nie mamy Zadnej wlasnej techniki modlitewnej —
w tym znaczeniu, ze nie mamy jednej zwi¢zlej formuly, ktéra bylaby wyraz-
nie benedyktyniska i znajdowalaby si¢ nieprzerwanie w uzyciu od péttora
tysiaca lat. Niestety, nie mozemy tego stwierdzi¢. Po cze¢dci jest to zwiazane
z brakiem ciaglosci tradycji benedyktyfiskiej, spowodowanym kasatami klasz-
toréw; watki tradycji monastycznej zostaly pozrywane. W tym miejscu warto
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zada¢ sobie pytanie, dlaczego narodzil si¢ monastycznym solezmenski
i klasztory francuskie (kongregacji Solesmes); skad wziglo si¢ wyobrazenie,
ze choral gregorianski jest §piewem anielskim, a wiec wzniostym, wrecz ete-
rycznym? Powodem jest zerwana tradycja. Poniewaz choral byl praktykowa-
ny w klasztorach, a wigc w zamknigtych grupach mezczyzn (1 kobiet), byt
$piewem zdatnym do wykonania przez prostych mnichéw, $piewanym natu-
ralnie. Natomiast w XIX w. odtworzono pewne romantyczne wyobrazenia
na temat monastycyzmu i zaczeto $piewaé choral w nowy sposéb — prze-
sadnie lekki, ,,uduchowiony” w specyficznym znaczeniu tego stowa. Utraco-
no kontakt z dawng tradycja. To pokazuje nam, ze odpowiedZ na pytanie
o tradycyjna modlitwe benedyktyniska jest o tyle trudne, o ile nie mozemy
drobiazgowo odtworzy¢ naszych tradycji takze w tej sferze.

Mozna by zaprotestowac i powiedzied, jak stwierdziliSmy na poczatku: prze-
ciez modlitwa to rzecz kluczowa. Jak mozna bylo zatraci¢ cos tak waznego?
Prawdopodobnie jednak takiej jednej, wyraznie wyodrebnionej benedyktya-
skiej techniki modlitewnej nie bylo — lub bylo ich wiele. Mozemy przypusz-
czad, ze nasi bracia w TyAcu przed kasatag modlili si¢ na rézancu — na kruz-
ganku w TyAcu mamy kapitularz gotycki, gdzie sklepienie jest zdobione sce-
nami z tajemnic rézanca $wigtego. Bezposrednio w okresie poprzedzajacym
ich wymalowanie sporzadzono obraz Matki Bozej Snieznej. Pewnie akcenty
duchowe w Tyficu tak si¢ wlasnie rozktadaly. Zatem nawet jesli uda nam sie
siegnac poza etap kasat, okazuje si¢, ze mnisi modlili si¢ na rozmaite sposo-

by.

Natomiast kazdy, kto przyjrzy si¢ historii zycia mniszego 1 temu, jak mnisi sig
modlili, bedzie w stanie wyrézni¢ kilka wspélnych cech tego, co uwazamy za
modlitwe mnisza. Skoro wigc nie znajdujemy jednej konkretnej metody,
sprobujmy wymienic te rysy, ktére modlitwie monastycznej towatrzysza przez
wszystkie stulecia.

Pierwsza cecha tej modlitwy to glebokie osadzenie w Pismie Swictym, jej
biblijny charakter. Od samego poczatku mnisi egipscy wytrwale powtarzali
fragmenty Pisma Swictego i przez ukryta medytacje, &rypte melete, wnikali
w ich tre$¢. Drugi element modlitwy monastycznej to jej monologiczny cha-
rakter; zwykle byla ona oparta na jednym krétkim sformutowaniu, ktére
mnisi stale powtarzali i w ten sposéb zblizali si¢c do Pana Boga. I trzeci ele-
ment to dopelnienie modlitwy osobistej przez oficjum, czyli przez to, co dzi$
zwiemy Liturgia Godzin. To réwniez obserwujemy od samego poczatku, od
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czasu monastycyzmu egipskiego i palestyfiskiego. Wiemy, ze Ojcowie Pusty-
ni, owszem, modlili si¢ w samotnosci, ale przynajmniej raz w tygodniu zbie-
rali si¢ wieczorem na niedzielne wigilie, aby wspélnie odmawiaé psalmy. Jest
z tym zwigzany apoftegmat, ktéry mowi, ze mnisi nie wiedzieli, ile psalméw
maja odmawiac. Zaczeli si¢ wiec modli¢, i po dwunastym psalmie pojawit si¢
na krétko aniol w wielkim btysku. Mnisi uznali, ze to znaczy, iz na dwunastu
psalmach maja poprzestaé — i faktycznie az do Drugiego Soboru Watykan-
skiego odmawialismy dwanascie psalméw w Godzinie Czytan. Warto zatem
zapamigtad, ze ta wspolna modlitwa Liturgia Godzin jest w naszej tradycji od
najdawniejszych czasow.

Innym, czwartym juz elementem modlitwy mniszej jest unikanie wyobrazen
i obrazéw podczas modlitwy, a takze unikanie prowadzenia intelektualnych
rozwazafd w jej trakcie. W czasach mnichéw egipskich popularna bylta ten-
dencja, by antropomorfizowa¢ Pana Boga i w wyobrazni nadawaé¢ Mu ludzka
posta¢. Niektérzy mnisi byli do tej mysli mocno przywiazani. Ze zwalcza-
niem tej herezji zwigzana jest inna historia, ktora $w. Jan Kasjan przytacza
w swoich ,,Rozmowach”: gdy udalo si¢ przekona¢ abbe Serapiona, ze Bog
nie ma ciala, Ow

,zalamal si¢ na duchu. Spostrzegl bowiem, Ze z jego serca znik-
nal gdzies obraz Boga, uksztaltowany na wzor cztowieka, ktéry
dotad przywolywal na modlitwie. Wybuchnat wigc gorzkim ptla-
czem 1 z wielkim szlochem rzucil si¢ na ziemie, wolajac: »Biada
mi biednemu! Zabrali mi mojego Bogal Do kogo mam si¢ teraz
zwrécié, kogo uwielbiaé, kogo blagaé!?«” (zob. ZM 28, s. 411).

Od poczatku monastycyzm walczy z praktyka sprowadzania Boga do widzial-
nych wyobrazen i niechetnie odnosi si¢ do wspomagania si¢ wyobrazeniami
w czasie modlitwy. Korzystanie z wyobrazni na modlitwie jest owocne 1 po-
zyteczne w Kosciele — mamy z tym do czynienia podczas ,,Cwiczen ducho-
wych” $w. Ignacego z Loyoli. Czgécia tego nurtu duchowosci jest na przy-
klad wyobrazanie sobie wlasnego udzialu w jakiej$ scenie biblijnej i badanie
wlasnych reakgji. Tradycyjnie jednak monastycyzm od tego stroni i zachegca
mnichéw 1 mniszki, by dazyli do mozliwie bezposredniego spotkania z Bo-
giem na modlitwie, bez posrednictwa wyobrazen. W pewnym sensie byt to
przejaw duchowego radykalizmu: mnich wszystko sprzedaje, odchodzi na
pustynig, zyje w samotnosci, nie korzysta z wielkiej biblioteki 1 z poboznych
wyobrazen — szuka Boga samego.
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W tradycji mniszej z Panem Bogiem chcemy wigc spotykaé si¢ nie dzigki ta-
kim czy innym obrazom lub pojeciom, ale dzigki temu, Zze Bég sam bedzie
w nas dziatal swojq taska. Chcemy spotkac si¢ z Bogiem w wielkiej prostocie
i w nagosci spotkania z Nim.

Nastepny, piaty, element modlitwy benedyktyniskiej (nietatwy do zniesienial)
to asceza 1 umartwienie. W tradycji monastycznej asceza rozpoczyna bardzo
wiele rzeczy. 1 wlasnie monastycyzmowi egipskiemu — oraz pézniej $w. Be-
nedyktowi — zawdzigczamy to, ze we wszystkich podrecznikach do teologii
ascetycznej 1 mistycznej przez kolejne wieki, pierwszy rozdzial zawsze doty-
czyl umartwien lub cnét. Umartwienia to walka z namigtnosciami — najpierw
ruguje si¢ zle obyczaje, sktonnosci do konkretnych grzechéw, natogi. Potem
przychodza, cnoty, a wigc walka o to, co jest pozytywne; o zdolnos¢ do czy-
nienia dobra. Ta droga oczyszczenia jest zawsze pierwszym etapem.

Oméwilismy pie¢ elementdw, ktore wyrdzniaja tradycje monastyczna. Nie
jest to zapewne lista wyczerpujaca, ale zostawmy ja w tym miejscu.

Wracajac ponownie na chwile do mojego nowicjatu: kiedy szukatem infor-
macji o naszej modlitwie benedyktynskiej, otrzymatem jako lekture ,,Listy
o modlitwie” Johna Chapmana. To tekst, do ktérego warto wracac¢ wielo-
krotnie. Ojciec John Chapman byt opatem angielskiego klasztoru benedykty-
néw w Downside; w okresie przed i po I wojnie $wiatowej byl znany jako
znakomity kierownik duchowy. Chapman pisat listy do osob, ktore szukaty
jego kierownictwa: do ksi¢zy, do §wieckich, do sidstr zakonnych, do mniszek
i mnichéw. Listy byly sposobem prowadzenia duchowego, za$ ta ksiazka jest
zblorem jego korespondencji — korespondencji bardzo Zyciowej i praktycz-
nej, bo traktujacej o sposobach radzenia sobie z trudnos$ciami podczas mo-
dlitwy, z ktérymi borykamy si¢ réwniez w naszych czasach. Nauke o. Johna
Chapmana mozna by stresci¢ do dwéch maksym. Po pierwsze: ,,Médl si¢ jak
potrafisz i nie médl sig, jak nie potrafisz” oraz ,,Im wigcej si¢ modlisz, tym
lepiej to idzie”. Kiedy slyszymy te motta, wydaja si¢ bardzo zdroworozsad-
kowe, nie jest to zadne ,,odkrycie Ameryki”. Jednak prawda jest taka, ze bar-
dzo czesto modlimy si¢ tak, jak nie potrafimy. Usilnie prébujemy wejsé
w formy, ktére sa przeznaczone nie dla nas, bo kto$ np. wméwil nam, Ze nie
postapimy do przodu w zyciu duchowym, jesli nie bedziemy odmawia¢ co-
dziennie nowenny pompejaniskiej. A to przeciez bardzo duzo czasu kazdego
dnia zajmuje. Moze zatem warto wziaé¢ pod uwage, ze Pan Bég nie zawsze
oczekuje od nas rozbudowanych form, lecz chee, aby$my modlili si¢ tak, jak
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umiemy w danym momencie. Zacznijmy od malych form, prostej 1 krotkie;
modlitwy, zanim bedziemy chwytaé si¢ za wielkie formy, ktére predko nas
przerosna.

John Chapman, bedac §wietnym kierownikiem duchowym, na pewno nie
zawdziecza wszystkiego samemu sobie. Oprocz tego, ze Chapman wszystko
zawdziecza Panu Bogu, to w wielu miejscach, wspomina o Augustynie Bake-
rze. I wlasnie Augustyn Baker, do ktérego wreszcie docieramy, w pewnym
momencie stal si¢ dla mnie wielkim odkryciem: ten autor, ktéry szeroko pisat
o konkretnej metodzie modlitwy, nagle przywrécit mi nadzieje, ze jednak
istnieje pewien nurt duchowosci typowo benedyktynskiej, sformulowane;
i opracowanej przez benedyktynéw i benedyktynki, a takze przekazywanej
przez benedyktynéw i benedyktynki dla ich nastgpnych pokoleq, az po dzis
dzied. A poczatek ten nurt bierze wlasnie w klasztorach brytyjskich.

Ojciec Augustyn Baker urodzit si¢ w 1575 r., zmart w 1641 1. To czasy, kiedy
w Anglii katolicy byli przesladowani i mordowani; réwniez z tego okresu
pochodza meczennicy angielscy. Byly to bardzo krwawe przesladowania
i niezwykle trudne warunki do wyznawania wiary. Baker urodzit si¢ w Walii,
w rodzinie katolickiej. Poszedl na studia do Oksfordu, i jak to si¢ bardzo
czgsto zdarza na studiach, stracil wiar¢ w Boga. Jest jednak pewne zdarzenie
w zyciu Bakera, o ktérym niewiele wiemy. Jego zycie znalazto si¢ pewnego
dnia w naglym zagrozeniu, zmierzal ku pewnej §mierci i zostal z tego w cu-
downy sposob wyratowany. Sam o tym pisze jako o niewatpliwym cudzie.
Woéwczas Baker odzyskal wiarg w Boga, ze $wiadomoscia, ze On wszedt
w jego zycie. Majac katolickie zakorzenienie, postanowil wréci¢ do Koscio-
fa. Jednak Baker przezywal dramat wewnetrzny. Wraz z nawrdéceniem poja-
wita si¢ w nim od razu $§wiadomos¢, ze ma powolanie przede wszystkim do
zycia modlitwy, do zycia kontemplacyjnego. Tymczasem wszyscy ksigza, do
ktérych zwracal si¢ w Anglii, to byli ukrywajacy si¢ konspiratorzy, zwykle
o dos¢ wojowniczym usposobieniu, gotowi do zycia posréd przesladowan.
Byli oni zdania, ze nalezy aktywnie dziata¢ i powigkszac szeregi konspirato-
réw. Zas Baker chciat si¢ po prostu modli¢. W kodcu udato mu si¢ uzyskaé
formacj¢ benedyktyniska w klasztorze benedyktynéw w Padwie, w klasztorze
Santa Giustina. W tym wloskim klasztorze, ktéry kiedy$ mial ogromne zna-
czenie w $wiecie benedyktyfiskim, o. Baker uzyskal formacje, zlozyl §luby
wieczyste; potem w Reims otrzymal §wigcenia kaplanskie i zaczal swoje zycie
jako dojrzaly benedyktyn. Wkrétce zostal mianowany jednym z kapelanéw
klasztoru mniszek benedyktynek w Cambrai, w dzisiejszej pétnocnej Franciji.
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Jest to jeden z powodéw, dla ktérych pismiennictwo o. Bakera posrednio
powraca jako przedmiot badan w osrodkach intelektualnych na Wyspach
Brytyjskich, ktére nie sa w zaden sposob zwiazane z Kosciolem katolickim,
bowiem Baker wyraznie uznawal réwnorzedno§é mezczyzny i kobiety w ro-
zeznawaniu duchowym. Kiedy Baker przyjechal do klasztoru w Cambrai,
mialo to miejsce w okresie bezposrednio po Soborze Trydenckim, gdy jezui-
ci bardzo aktywnie dziatali. Prowadzili setki lub tysiace mniszek wedlug
,,Cwiczest duchowych”, lecz w samym Cambrai o. Baker obserwowal pewne
wypaczenia w stosowaniu Cwiczeri. Widzial bowiem, ze jezuiccy kierownicy
duchowi prowadzili siostry niezwykle drobiazgowo, wrecz na granicy obse-
syjnej szczegdlowosci. Ci kierownicy duchowi zupelnie nie ufali, ze mniszki
moga mie¢ jakiekolwiek zdolnosci do oceny nawet najmniejszych zdarzen
z wlasnego zycia. Siostry otrzymywaly bardzo szczegdtowe wskazowki;
w pewnym sensie kierownicy duchowi nie traktowali ich powaznie, sadzac,
ze siostry wlasnie w ten sposéb nalezy prowadzi¢, gdyz same nie sa w stanie
sobie poradzi¢. Baker byl zszokowany tym faktem, ze czlowiek, ktory zostal
stworzony na obraz i podobiesistwo Boze, ktéry otrzymuje Ducha Swigtego
w sakramentach, nagle miatby by¢ tak kaleki w swoim zyciu duchowym, ze
musi by¢ tak szczegbélowo prowadzony w swoim zyciu wewnetrzoym!
W zwiazku z tym Baker uprawial inny styl kierownictwa duchowego: dawal
im o wiele wigcej autonomii i uwazal, ze rola kierownika duchowego polega
na obronie przed blgdem, a nie na wskazywaniu kazdego nastgpnego kroku.
Baker byt przekonany, ze w duszy takiej osoby bedzie o wiele wigcej owo-
cow, jezeli poprowadzi ja laska Boza, a nie wtedy, kiedy kierownik duchowy
bedzie dawal jej wskazania dotyczace absolutnie wszystkiego. Siostry byly
bardzo wdzigczne Bakerowi za ten nowy sposob prowadzenia. To one byly
pierwszymi kompilatorkami jego dziet i traktatow, ktorych pisat wtedy bar-
dzo duzo.

Baker opuszcza w pewnym momencie Cambrai, m.in. dlatego, ze inni kape-
lani tego klasztoru nie moga znie$¢ sytuacji, ze on cieszy si¢ takim autoryte-
tem wsréd sidstr, a ich wplyw jest tym samym mniejszy. Baker trafit w kon-
cu do Douai, w Belgii, gdzie spedzi kolejne lata.

Zbierzmy teraz jeszcze najwazniejsze informacje, co wilasciwie Baker méwi
nam o modlitwie. Baker, podobnie jak wielu innych autoréw, wyréznia trzy
gléwne jej etapy. Pierwszy etap, to tzw. modlitwa dyskursywna, rozwazanie,
medytacja (w starym sensie, czyli meditatio jako rozwazanie, a nie jako np.
znana dzisiaj medytacja chrzescijanska czy medytacja religii dalekiego
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Wschodu). Ojciec Baker uwazal, ze jesli kto§ zaczyna si¢ bra¢ na powaznie za
zycie duchowe, jest mu na samym poczatku bardzo trudno z cisza. Niechet-
nie spedza czas w milczeniu, w kaplicy. Raczej, jesli juz tam idzie — a ponie-
waz Czgsto jest to po gwaltownym, entuzjastycznym i zarliwym nawréceniu
— to ma bardzo duzo do powiedzenia Panu Bogu (w koficu nie widzieli si¢
tyle lat!). Wtedy taka osoba albo bardzo duzo méwi i w sercu mnoza si¢ sto-
wa, albo potrzebuje odbiera¢ jaka$ tres¢, wigc sigga w kaplicy po pobozne
ksigzki, litanie, rozwazania.

Zanim przejdziemy dalej, przypomne jeszcze wazny element naszej antropo-
logii katolickiej. Przynajmniej od czaséw ojcow kapadockich méwimy o tym,
ze cztowiek ma dwie podstawowe wiadze, tzn. rozum i wole. Na potrzeby
naszych rozwazan przyjmijmy, ze rozum oraz intelekt oznacza to samo, choé¢
mozna by to jeszcze dookresla¢. W kazdym razie jest to wladza poznawania,
rozwazania, przechodzenia od przestanek do wnioskéw; medytowanie, roz-
myslanie. Do tego stuzy nam intelekt. Oprécz tego mamy wolg, czyli takq
nasza wladze, ktéra pozwala nam co$ wybiera¢. Do tej pory przyjmowano, ze
wlasnie tym réznimy si¢ od zwierzat. Zwierzeta majg tylko instynkty, my za$
posiadamy te dwie wladze. Jezeli zwierz¢ jest glodne i ma przed soba miske
jedzenia, nie ma sily, ktéra by je powstrzymata przed zjedzeniem. Wyjatkiem
moze jest sytuacja, kiedy zwierze musi nakarmi¢ najpierw mlode. Zwyklismy
zatem méwié, ze od zwierzat réznimy si¢ umiejgtnodcia Swiadomego wyboru,
one za§ maja instynkty. Jezeli jesteSmy glodni i mamy przed soba jedzenie,
mozemy si¢ powstrzymaé, bo np. poscimy. To jest moment, w ktérym uzy-
wamy woli — to jest wladza naszej duszy. I cala nasza tradycja teologiczna
jest oparta na tym podziale, ze cztowiek ma rozum i wolg. Ojcowie kapadoc-
cy méwili, ze kiedy czytamy Ksiege Rodzaju, gdzie jest napisane, ze cztowiek
zostal stworzony na obraz i podobienstwo Boga, do tego stosuja si¢ te poje-
cia. Obraz jest czym$ stalym, a podobienistwo jest czym$ zmiennym; obraz
jest na stale w czlowieku, a podobnym mozna by¢ mniej lub bardziej. I tak
samo jest z rozumem i wolg. Czlowiek, o ile jest zdrowy psychicznie, ma ro-
zum — to co$ stalego. Za§ wola moze by¢ lepiej lub gorzej zjednoczona
z Panem Bogiem — to nasze Boze podobiefistwo.

Ojciec Baker opiera si¢ réwniez na powyzszym podziale. Pierwszy etap, czyli
modlitwa dyskursywna, to etap, w ktérym uzywamy przede wszystkim inte-
lektu. Baker moéwi, Ze jest to etap wstepny i dobrze byloby go przekroczyé¢
i pojs¢ dalej. Wedlug niego dzieje si¢ to w sposob naturalny, bo w pewnym
momencie zaczynamy si¢ meczy¢ wszystkimi ksiazkami, ktére czytamy i roz-
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wazamy. Autor ten méwi, ze po etapie modlitwy dyskursywnej przychodzi
etap, w ktoérym na pierwszy plan wysuwa si¢ wola. I kiedy bedac w kaplicy,
nie mozemy juz dluzej patrzec¢ na ksiazki, ktére watkowaliémy podczas mo-
dlitwy, Baker proponuje, aby zacza¢ wtedy uzywaé swojej woli, 1 to w taki
sposob, aby Pana Boga wybiera¢ §wiadomie. Jezeli to pomoze, warto powta-
rza¢ wéwcezas jedno stowo, jedno sformulowanie, ktére bedzie nosnikiem
skierowania si¢ ku Panu Bogu. To stowo nalezy ciagle przywolywac i pona-
wiac je jako akt wybrania Pana Boga. ,,Panie Boze, kieruj¢ ku Tobie cate mo-
je serce 1 modle si¢ tym stowem” — 1 powtarza¢ Marana tha lub stowa modli-
twy Jezusowej, lub rézanca, tak jak robiono to przez setki lat, gdy ,,Zdrowas

Mario” odmawiano w krétszej wersji.

Baker wie, ze taka modlitwa nie jest prosta. To jest moment w zyciu ducho-
wym, gdy — szczerze méwiac — troch¢ nam si¢ nie chce. Przychodzimy do
kaplicy z pewnym rozczarowaniem z powodu tych réznych tekstow, ktore do
tej pory czytaliSmy, opiséw tej jakoby niezwyklej zazylosci z Bogiem — a tu
nagle kto$ kaze nam si¢ wewngtrznie mobilizowac i wybiera¢ Pana Boga, bez
zadnych szczegdlnych doznan w nagrode za nasze starania. Czy to nie brzmi
nawet sztucznie w pewnym sensie? Jednak Baker bardzo temu ufa. Co wig-
cej, to samo znajdziemy u Chapmana.

Pewna mniszka napisala kiedy§ do Chapmana, ze ma juz wszystkiego ser-
decznie dos$é. Nie moze dluzej rozwazaé ani nawet pomysle¢ o Mece Pan-
skiej, nie ma juz co czytad, bo wszystko, co w jej klasztorze bylo, juz przeczy-
tala, a w kaplicy czuje sama oschlo$¢, jalowos¢ i pustynie. Krotko mowiac,
znikad pomocy. Kiedy Chapman jej odpisal, aby robita akty woli, wowczas
mniszka odpowiadata, Zze wecale nie pragnie Pana Boga — znajduje sig
w clemnosci i Bog przestal ja w ogole interesowaé. Wtedy Chapman napisat
do niej uspokajajacy list, ze tak wlasnie ma by¢ 1 jest teraz w miejscu, w kto-
rym Pan Bog ja postawil. Wszystko jest pod kontrola, a wladze, ktore znaj-
duja si¢ w czlowieku, powinny wlasnie teraz by¢ bardziej swiadomie uzywa-
ne. Jezeli nie mozemy chcie¢ Pana Boga, to teraz przychodzi nowy moment:
,Chciej Go chcie¢”, méwi jej Chapman — po to wlasnie cztowiek ma wole,
aby $wiadomie wybra¢ Pana Boga. Kiedy jestesmy w ciemnosci, Bég nas
podtrzyma, jezeli Go nie porzucimy. Chapman pisal czg¢sto o wlasnym do-
$wiadczeniu, i jego podopieczni tez to potwierdzali, ze zdarza si¢ na tym eta-
pie pojs¢ do kaplicy 1 spedzi¢ pét godziny na modlitwie, ktéra wydaje si¢ ja-
fowa; nie dostajemy zadnej wewnetrznej nagrody za to, ze tam byli§my; nie
dzieje si¢ nic, jedynie ponawiamy akt wybrania Pana Boga, odsuwamy roz-
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proszenia, aby ten akt byt podejmowany coraz bardziej §wiadomie. Ale jed-
nak nastgpnego dnia chcemy do tej kaplicy wrécié. Ten jeden raz nam nie
wystarczy. Chapman zauwaza, ze to jest ten moment, w ktorym dziala taska
Boza. Dlatego modlitwa nie jest dzielem tylko naszych wiadz, rozumu czy
woli — sama wola poddataby si¢ w tej sytuacji. Modlitwa jest ostatecznie
dzietem taski. Bég nas musi w niej podtrzymac, a my nie mozemy z Niego
rezygnowac. 1 tylko wtedy modlitwa postepuje.

Dalej dochodzimy do trzeciego etapu, ktory pojawia si¢ u wielu autoréw. Jest
to etap zjednoczenia, etap unii z Bogiem. We wszystkich podrecznikach 1 u
réznych autoréw duchowych ten etap jest zawsze najciefiszy. Dlaczego? Zlo-
sliwie mozna by stwierdzi¢, ze pewnie malo kto w ogdle dociera do tego
miejsca. Inny powdd jest juz o wiele bardziej przekonujacy: po prostu braku-
je stéw, aby wyrazi¢, na czym polega zjednoczenie duszy z Bogiem. Jan od
Krzyza, aby poradzi¢ sobie z tym tematem, pisze poezj¢. Mimo, iz ten teolog
posiadat solidne wyksztalcenie i miat zaufanie do teologii scholastycznej jako
wychowanek tomistycznej szkoly w Salamance, nie potrafil znalez¢é pojeé
w stowniku teologicznym, aby to zjednoczenie wyrazié.

Baker i Chapman zgodnie zauwazaja, ze na tym etapie nie wymuszamy juz
aktéw woli, lecz one plyna same. Nasze wladze, rozum i wola, a takze emo-
cje, pamigé, wyobraznia, sa zjednoczone z Bogiem. To dzieje si¢ juz samo-
rzutnie. Tak jak §w. Benedykt méwi w Regule: najpierw przestrzegamy przy-
kazanh Bozych, nieco zmuszajac si¢ do nich, az serce nam si¢ rozszerzy i po-
biegniemy droga niewystowionej mitosci (Por. RB Prolog 49). Liczni autorzy
moéwia nam o tym, ze wlasnie do tego mamy zmierzac i nadziej¢ na osiagnie-
cie takiej zazylo$ci z Panem mozemy mied, jesli nasze wladze oddamy Mu na
stuzbe 1 bedziemy oczekiwac na Jego taske.

Modlac si¢, mamy wobec tej modlitwy wielkie oczekiwania, jeste$Smy zwigza-
ni pewng forma, ktorej kurczowo si¢ trzymamy i kt6ra sobie narzucamy, np.
ze musimy modli¢ si¢ przez trzydzie$ci minut, gdyz w przeciwnym razie nie
postapimy w zyciu duchowym. A Pan Bég prébuje wyjs¢ nam naprzeciw,
wkracza 1 nas wyrecza w tych naszych staraniach.

I to jest wlasciwy moment, aby powiedzied, jak Baker zakonczyl swoje zycie.
Trzeba uczciwie przyznaé, ze wspélbracia Bakera mieli mu pare rzeczy za
zte. Mieli mu za zle, Zze mial tak wielki wplyw na mniszki, ktére byly pod
jego kuratela. Ponadto mieli mu za zle jego styl zycia, poniewaz on bardzo
szukal ciszy i skupienia, odsuwal si¢ troch¢ od innych. Mial nawet trudno$é
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ze wspolng Liturgia Godzin. Wiele razy widywano go bez habitu, byl jakby
nie ze swojej epoki. Natomiast pozniej wszystkie komisje teologiczne powo-
fane przed Kongregacje Angielska benedyktynow, stwierdzaly za kazdym
razem ortodoksyjnos¢ jego nauczania. Za jego styl zycia i dwczesna, niekiedy
niewlasciwg interpretacje teologiczna jego dziel, postanowiono da¢ mu jed-
nak w pewnym sensie nauczke. Baker zostal ponownie wystany do Anglii, do
konspiracji, do zycia w podziemiu, do konfrontacji z niebezpieczenstwem
$mierci kazdego dnia. Tego cztowieka, ktory tak gorliwie szukal ciszy i zostal
benedyktynem, poniewaz nie chcial by¢ duszpasterzem w Anglii, na koniec
zycia wystano jednak tam, aby podjal duszpasterstwo. Baker musial kazdej
nocy zmienia¢ miejsce zamieszkania. Nie mogl zosta¢ w zadnym miejscu
dluzej niz dobg, poniewaz wiele 0s6b donosito na ludzi takich jak on, a po-
tem czekala ich juz tylko egzekucja i niesprawiedliwy sad.

Ale wszyscy, ktérzy w tamtym czasie mieli styczno$¢ z Bakerem, zauwazali
jedno: zaraz po przyjezdzie do Anglii, przestato mu przeszkadzac to, co bylo
dookota niego. Ciagle przenosiny, konspiracja, nieustanne napigcie i stres,
niebezpieczenstwo $mierci — to nie robito juz na nim wrazenia. I nie dlate-
go, ze mial sze§édziesiat lat, lecz dlatego, ze prawdopodobnie sam do§wiad-
czyl tego, o czym pisal — czyli przeszed! do kolejnego etapu modlitwy, gdy
wszystko dzieje si¢ samorzutnie i jest si¢ zjednoczonym z Bogiem w swoim
sercu. Ostatnie $wiadectwa o zyciu Bakera odnosza si¢ do dni, kiedy zapadt?
na szalejacq w tamtym okresie w Londynie dzume. To choroba bardzo do-
tkliwa 1 bolesna, lecz wedlug relacji uczniéw Bakera, pozostawal on stale
zjednoczony z Bogiem, przyjmujac chetnie to, co go spotyka. Baker najpraw-
dopodobniej sam na sobie do$wiadczyl, co to znaczy by¢ zjednoczonym
z Bogiem na modlitwie. I tak jego zycie dobieglo kofica. Poza klasztorem,
jednoczesnie w wiernosci swoim przetozonym, i przede wszystkim w wier-
nosci temu, co wzyciu najbardziej umitowal, czyli w wiernosci do Pana Bo-

ga.

W ten spos6b chciatem przyblizy¢ postaé Augustyna Bakera. A w Wydaw-
nictwie Tynieckim trwaja jeszcze prace nad ksiazka ., Swicta madro$¢”, ktora
jest skrétem z czterdziestu traktatow napisanych przez Bakera. Baker napisal
ponad milion stéw o modlitwie, i z tego, co wiadomo z historii Kongregacji
Angielskiej, byl tylko jeden benedyktyn, ktéry to wszystko przeczytall Nato-
miast pokolenia benedyktynéw wyksztalcily si¢ wlasnie na podreczniku
»Swieta madro$é”. T do tej pory jeszcze naucza sie adeptéw benedyktyniskich
jego metody modlitwy. Bakera spotkamy takze we wspomnieniach Johna
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Maina, ktéry zapoczatkowal ruch medytacji chrzescijaniskiej, poniewaz 1 on
pisal o tym, ze warto modli¢ si¢ krotka formula, krétkim stowem, co dodato
Mainowi $mialo$ci w nauczaniu medytacji chrzescijafiskiej.

Jaki wiec wniosek na koniec? Czy istnieje jedna metoda benedyktyniskiej mo-
dlitwy? Nic nam o tym nie wiadomo. Wiemy tylko, ze od XVII w. w Anglii
konsekwentnie pewnej metody nauczano i przyniosta ona wiele owocow.
Warto zatem poznawaé posta¢ Augustyna Bakera (i Johna Chapmana) oraz
czerpac z jego madrosci w poszukiwaniu bliskosci Boga.

Z nagrania spisata Agnieszfa Kamiriska, Warszawa
Redagowat i antoryzowat br. Grzegory Hawryteczo OSB

REKOLEKCJE ADWENTOWE OBLATOW
w TYNCU 2019 R.
» KROLESTWO SERCA”
0. OPAT SZYMON HIZYCKI
KONFERENCJA 1

Warto czytaé Regufe $w. Benedykta, warto wraca¢ do jej Prologu. Prolog wy-
chowuje nas i zacheca do budowania bardzo osobistej wigzi z Bogiem, relacji
ja 1 Bog, bardzo osobistej 1 bardzo intymne;j.

Przykladem moze tu by¢ dzisiejsze przypomnienie $w. Anny, matki proroka
Samuela, samotnej, walczacej kobiety, ktéra w tym swoim totalnie zdewasto-
wanym $wiecie potrafita wzbudzi¢ w sobie delikatna, intymna wi¢z z Bogiem.
Zycie jej nie bylo uslane rézami, ale podjela trud rozpoznania w swoim sercu
relacji z Panem Bogiem 1 ja wlasnie mozemy postrzegaé jako osobeg, ktéra
idzie za wskazaniami Prologu Reguly §w. Benedykta, i o ktérej mozna powie-
dzie¢, ze jest prototypem oblata.

Od wrzesnia zajmujemy si¢ Regutq. ZaczeliSmy ja czytac od pierwszych zdan
Prologu, dzisiaj zajmiemy si¢ dwoma koficowymi zdaniami, wierszami 49
i 50. Nim si¢ tym zajmiemy, najpierw rodzaj przypisu.
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Przekaz Grzegorza Wielkiego o §w. Benedykcie, umieszczony w Drugiej
Ksiedze, przy uwaznej lekturze sprawia niedosyt, opis wydaje si¢ jednostron-
ny. Benedykt jest chropowaty, jakby kulawy w sytuacjach skrajnych i dopiero,
gdy pojawia si¢ jego siostra Scholastyka, w 34. rozdziale Drugiej Ksiegi, na-
stepuje dopelnienie kre§lonego obrazu i wtedy Benedykt uzyskuje pelniejszy
wyraz.

Sw. Scholastyka pojawia si¢ w spotkaniu z Bratem tuz przed $miercia, po kté-
rej ulatuje jako golebica do nieba. Mozna powiedzieé, ze jest to cud przyrody.
Scholastyka z pochylona twarza zaczyna plakac i modli¢ si¢, wtedy wszystko
wokol, cala przyroda si¢ zmienia i zaczyna pada¢ deszcz. Benedykt zmuszony
jest do pozostania u niej, by kontynuowaé rozmoweg. Po jego odejsciu
$w. Scholastyka ulatuje w postaci golgbicy, co pokazuje jej zwiazek z Osoba
Ducha Swietego. Z tej $wictej kobiety $wigto§¢ wylewa si¢ na zewnatrz
i ksztaltuje otoczenie.

Potem mamy cud $w. Benedykta, cud $wiatla, kontemplacj¢ catego $wiata,
z jednej strony mrocznos¢, deszcz, chmury a z drugiej $wiatto. W promieniu
swiatla widzi caly $wiat, w ktory wchodzi 1 go porzadkuje.

W przypadku Scholastyki dostrzegamy gléwnie milo§é, a u Benedykta ma-
dros¢. Nasi ojcowie 1 matki doskonale t¢ dwoisto§¢ rozumieli i nie rozdzielali
swigtego rodzefistwa. My czesto je rozdzielamy, bo zapominamy o §w. Scho-
lastyce. Jedna i druga postaé, mito§¢ i madrosé, daja dopiero razem benedyk-
tyfskiego ducha. Takze ich imiona sa znaczace. Sw. Benedykt to blogosta-
wiony, odniesiony do os§miu blogostawienstw, a Scholastyka — uczennica,
uczy sig, bo kocha az do $§mierci, do odlotu golebicy.

Jak przyzywamy oredownictwo §w. Benedykta, pamigtajmy tez o $w. Schola-
styce, by dala nam troche slodyczy, migkkosci i empatii wobec tego $wiata,
jaki jest.
Zapowiedziane na wstepie dwa wiersze Prologu to swoiste streszczenie tego,
o czym bedziemy méwic¢ w trzech nastgpnych konferencjach:
Gdy bedziesz postgpowal naprzéd w zyciu wspdlnym i w wierze, serce ci sig roz-
szerzy 1 pobiegniesz droga przykazan Bozych z niewystowiong stodyczg mitosci.
Tak nie odstepujac nigdy od nauki Pana, w Jego prawdzie wytrwajmy w klaszto-
rze az do $mierci, abySmy przez cierpliwos¢ stali si¢ uczestnikami Meki Chrystu-
sowej 1 zastuzyli na udzial w Jego Krolestwie (Reg Prolog 40-50).
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Naszym rekolekcjom dalismy tytut ,,Krélestwo serca”. O jakim sercu tu mo-
wimy, nie trzeba przypominaé. To wiemy. Nie chodzi tu o to serce z ciala.
To przywolywane serce, to jedno z podstawowych poje¢ duchowosci chrze-
$cijaniskiej, wielokrotnie omawiane.

Celem tych rekolekgji jest przedstawienie sposobéw, ktoére pomoga nam o to
nasze setce si¢ zatroszczyc.

Z powodéw zawodowych czytam literature tzw. duchowa, ktorej jest duzo.
Sa to teksty rézne, czesto bardzo dobre, zawierajgce glebie 1 bogactwo; warto
si¢ nimi inspirowac i dobrze, ze one powstaja, ale trafiaja si¢ tez plewy albo
kakol wsrdd zboza, nie jest tego duzo, ale warto si¢ na to uwrazliwic. Nie jest
dobrze, gdy autor prébuje w swoich tekstach generowac u czytelnika poczu-
cie winy, ze czego$ nie przezywa albo nie przezywa dostatecznie glgboko. Jak
natkniecie si¢ na taki tekst, to lepiej go nie analizowaé, szkoda czasu. Naszym
zadaniem jest ,,postgpowanie naprzoéd w zyciu wspélnym i wierze” oraz szu-
kanie narzedzi, by ,,serce si¢ rozszerzalo i bySmy biegli droga przykazan Bo-
zych”.

W wieku przedszkolnym jezdzilem z ojcem i bratem do naszej rodziny na
péinocy. To byla duza rodzina, na 70 hektarach ziemi hodowali zboze, do
dzisiaj z tego zyja, ale mnie to niewiele interesowalo. Z tymi wyjazdami koja-
rzy mi si¢ niesamowite do§wiadczenie. Ojciec zabral nas do Malborka. Pobyt
w zamku krzyzackim to bylo dla mnie miazdzace doswiadczenie. Wczesniej
widzialem Krakéw z Wawelem, ale Malbork mnie zaczarowal. Najciekawsza
byta zbrojownia z rycerskimi pawezami, tukami dwa razy wigkszymi ode
mnie 1 mieczami mojego wzrostu. Wszystko to bylo dla mnie jak zaczarowa-
ny ogréd. Smucito mnie tylko to, ze tego nie mozna bylo dotknaé, bo
wszystko bylo za szyba.

Jak wracam do tamtego do$wiadczenia, to przypomina mi si¢ czwarty roz-
dzial Reguty, w ktérym sa opisane narzedzia do oczyszczania serca, rozszerza-
nia go, sprawiania by bito ono rzeczywiscie dla Boga, by Regn/a zostala bar-
dzo osobistym przyjacielem, takq powiernica, by byla czytanym tekstem zaraz
obok Pisma Swietego, by z tym tekstem bez przerwy dialogowaé, zadawaé
pytania, ale i dopisywaé swoje uwagi.

Dzisiaj moéwilismy juz, jak dobrze przezy¢é nowicjat, to takie nasze
,»dopisanie” do Reguty. Kolejnym moze by¢: jak przezy¢ Adwent?

_ 16—



Analizowane dwa wiersze z Prologu chcialbym, by byly takim impulsem do
zastanowienia si¢c w kolejnych konferencjach, w jaki sposéb oblat powinien
praktykowaé to, do czego zobowigzuje go Reguta, czyli postuszenstwo, oby-
czaje monastyczne 1 stalo$¢. I chciatbym, by te dwa wiersze byly fundamen-
tem do tych rozwazan.

Cytowane pierwsze zdanie jest implikacja po przeczytaniu siow: ,gdy be-
dziesz postgpowal naprzéd w zyciu wspolnym 1 w wierze”, nastepuje bardzo
pocieszajacy nastepnik: ,,serce ci si¢ rozszerzy”.

A serce nasze na ogoél jest malutkie, jakby w stanie przedzawalowym i z ta-
kim sercem zaczynamy bieg, czyli powazne traktowanie naszych relacji z Pa-
nem Bogiem. Ale to malutkie serce to nie jest zta diagnoza. Po to czlowiek
zostaje mnichem, po to zostaje oblatem, zeby i$¢ naprzéd w zyciu wspolnym
i wierze, by serce mu si¢ rozszerzylo. Zostajemy mnichami, oblatami, bo ma-
my problemy, czasem nieuswiadomione, ale przychodzimy do klasztoru po
to, aby nasze serce roslo.

Jutro wspominamy $w. Jana od Krzyza. W jednym z podstawowych swoich
tekstow ,,Piesnt duchowa” opisuje szczyty mistycznego zycia z Bogiem. Ale
jak si¢ to zaczyna? Punktem wyjscia jest opis duszy, ktéra stoi u progu pote-
pienia, opis cztowieka, ktory stoi u progu piekta. Jan méwi o tym, ze zmarno-
wal zycie, ze duzo zta uczynil, ze trudno si¢ zbawid, ze czas plynie, ze cigzka
jest pokuta, ze nic nie zrobil ze swoim zyciem, ktore przelewa si¢ miedzy
palcami... To jest wlasnie punkt wyjscia czlowieka z malym sercem, ktory
wola do Boga: daj znak, gdzie si¢ ukryles?

Analogicznie jest u Benedykta kierujacego stowa Prologu do swojego ucznia.
Na poczatku twoje serce jest malutkie, nie obsluguje tego wszystkiego, co
powinno, ale dobre 1 to, od tego trzeba zaczaé.

W tym momencie moze pojawic si¢ niebezpieczenstwo w postaci wybujalych
wymagan, jakie sobie na poczatku drogi postawimy. To nie chodzi o to, by
by¢ minimalista i nic od siebie nie wymagad, ale chodzi o to, by program zy-
cia duchowego, ktére przed soba kreslimy, mial rece i nogi, miat sens.

Wiemy przeciez, trzymajac si¢ metafory serca, ze jak cztowiek idzie na lecze-
nie kardiologiczne, to nikt nie bedzie oczekiwal od zawalowca, by biegat
w maratonie, bo to go zabije. Analogicznie, kiedy zaczynamy realizowac pro-
gram zycia duchowego, musimy postgpowaé w taki sposéb, by to nam poma-
galo a nie zabijato. Wystrzegac si¢ trzeba pokusy wybujatych wymagan. Kaz-
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dy stan ma swoje pokusy. Pokusa mnicha moze by¢ che¢c ze§wiecczenia, czyli
rezygnacja z pewnych nawykow, obyczajow zycia monastycznego. Podobnie
duzg pokusa dla kazdego oblata moze byé cheé zostania mnichem. Oblat to
nie mnich, tak jak mnich nie jest oblatem, a do klasztoru przychodza jedni
i drudzy po to, by im serce si¢ rozszerzylo. Badz tym, kim jeste§ — mezem,
ojcem, matka, zona. Klasztor nie moze by¢ konkurencja dla twojego Zycia
rodzinnego. Jedli bycie oblatem oslabia zycie rodzinne, to jest to znak, ze co$
nie gra. Stawianie pytania kogo kocham bardziej: Boga czy Zong¢ obraza Pana
Boga.

Tak wigc jak czlowiek po zawale zaczyna bieg, to na poczatku jest to spacer,
potem trucht, w koncu moze i sprint. W kazdym z tych przypadkéw serce
zacznie si¢ rozszerzac.

Jakie sq dwie podstawowe praktyki by serce si¢ rozszerzato? OdpowiedZ Be-
nedykta jest nastepujaca: ,,postepuj naprzéd w zyciu wspolnym i wierze”.
Dwie plaszczyzny zycia nierozerwalnie ze soba zlaczone — zZycie wspdlne
i wiara. Ja mialem tu z tym sformulowaniem problem: dlaczego najpierw
zycie wspdlne, a potem wiara?

Czlowiek trwa na tej ziemi od poczatku we wspodlnocie, rodzinie, matzen-
stwie, parafii, spoleczefistwie, narodzie. Jesli kto§ jest aspoleczny, odizolowa-
ny, to on w zadnej wspolnocie si¢ nie ostoi ani w klasztorze, ani w rodzinie.
Oczywiscie zycie wspélne kazdy przezywa na swéj sposob. Jednak zawsze
oparte jest ono na szacunku i uznaniu innos$ci drugiego czlowieka. Jesli czy-
tamy uwaznie Regute, to widzimy, ze jest ona prawie w catosci opisem zycia
wspolnotowego.

Jeden z braci méwil, ze w klasztorze musimy zy¢ z ludZzmi, z ktorymi w zyciu
$wieckim nie jezdzilibysmy nawet jednym tramwajem. Zycie wspolne nie
zaklada sielanki, beztroski, wrecz przeciwnie to §wiadomy wybér i akceptacja
kazdego, ktéry si¢ tu znalazt.

Moze zastanéwmy si¢ w rachunku sumienia, czy zycie oblackie pomaga nam
w zyciu wspolnym, matzenskim, rodzinnym. Osadzajac innych pamigtajmy
tez o konsekwencjach Wecielenia, wszystko co ludzkie, moze mie¢ wymiar
Boski.

Drugim ogniwem w tym nierozerwalnym tadcuchu, o ktérym méwi $w. Be-
nedykt ,,by serce si¢ rozszerzalo”, jest wiara. Czesto dzisiaj niestety jest on
rozerwany. To rozerwanie moze mie¢ np. taka postaé. Kto§ stwierdza, ze nie
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bedzie chodzil do kosciola, nie bedzie przystgpowal do sakramentéw, bo nie
chee si¢ kontaktowaé z ksigzmi, ktérzy kradna. Widomo, ze byli, sa i beda
ksigza ztodzieje, ale z tego nic nie wynika (poza refleksja nad kondycja czto-
wieka). Czlowiek, ktéry tak moéwi, przezywa zycie wspolnotowe bez wiary.
Gdyby mial wiare, dostrzeglby, ze Koscidt taki nie jest (nie sktada si¢ z ksie-
zy ztodziei, wigcej nie sktada si¢ tylko z ksi¢zy). Podobna logika jest w rozu-
mowaniu: jesli jedna kasjerka oszuka mnie na poczcie, to nie bede korzystat
z poczty. Nikt nie powinien kras¢, ale tak jest, ze ludzie kradna, a nasza wia-
ra pozwala wyciagna¢ wlasciwe wnioski jak zy¢. Dzigki wierze mozna np.
wyttwaé w klasztorze, gdy spotykamy si¢ z glupota czy malostkowoscia
wspotbrata, bo ona méwi nam, ze on si¢ moze nawrdcié. Ile razy mozna po-
kona¢ kryzys matzenski tylko dlatego, ze ma si¢ wiar¢ w moc rozmowy, prze-
baczenia, dogadania.

Mimo wskazywania w Regule na t¢ nierozerwalnos$é zycia wspoélnego 1 wiary
mamy takze tendencje, zeby uciekaé tylko w jedno badz tylko w drugie. Sa
pokusy ciala, ale sq tez pokusy ducha — jedno i drugie jest chore. Krélewska
droga wiedzie posrodku, cztowiek idzie droga ducha i ciala, jestesmy bytem
cielesno-duchowym.

Do biegu potrzebne sa dwie nogi: wiara i zycie wspolnotowe. Sw. Benedykt
méwi, ze taki bieg droga przykazad Bozych cechuje stodycz mitosci, bardzo
specyficznej, bo bioracej si¢ z dojrzatego $wiadomego wyboru dokonanego
w Swietle wiary.

To nie przypadek, ze zaczelismy te rekolekcje w dzien Swietej od $wiatla,
$w. Lucji.

A jutro mamy $wigto wspomnianego juz doktora mroku, Jana od Krzyza,
ktéry moéwit bardzo duzo o nocy, o mroku, méwil, Ze jedynym $wiattem na
tym $§wiecie jest wiara i pragnienie Boga. Jan 1 Benedykt to jak bliznigta, oni
zrozumieliby si¢ od razu.

Sw. Benedykt wskazuje na podstawowe $rodki, by w zyciu wspélnotowym
i wierze wytrwaé. Méwilismy o tym we wrze$niu rozpoczynajac przygode
z  Regulq — nie odstgpowaé od nauki Pana, czyta¢ Ewangeli¢, praktykowa¢
lectio divina, ale takze czytac Prolog i cala jego Regute.

Wiara ma charakter wspélnotowy. To nie jest tak, ze siadamy i w samotnosci
wymyslamy sobie, w co bedziemy wierzy¢. Nasza wiara oparta jest na Obja-
wieniu i jego interpretacii, nad ktéra pracowaly cate pokolenia. Ludzie ma-

— 79—



drzy przez prawie dwa tysigce lat pisali teksty dogmatyczne, ktére byly za-
twierdzane na soborach. Tych myslicieli wyzywano od heretykéw, narazali
wlasne zycie, przeciwstawiali si¢ ludziom trzymajacym wladze, czesto za
bardzo wysoka cene. Jednym z nich byt $§w. Maksym Wyznawca, ktéry bro-
nit dogmatu o Wecieleniu. Zostal oslepiony, by nie moégt czytaé, odcieto mu
jezyk, by nie mogt méwié, odcigto mu prawg dlon, by juz nic nigdy nie mégl
napisa¢ w obronie wiary. Zbliza si¢ Boze Narodzenie. Wspomnijmy w tym
okresie o tym Swietym.

Jestedmy kartami, ktorzy siedzg na barkach olbrzymoéw i wracamy do
poczatkéw. Ruszamy w droge, jak ci ludzie po zawale, powolutku, by nasze
serca zostaly uleczone, ale we wspolnocie, pomagajac sobie nawzajem. Na t¢
droge dostajemy od $w. Benedykta proste i skuteczne narzedzia: postuszen-
stwo, obyczaje monastyczne i stalosc.

Podczas nastgpnych spotkan oméwimy te narzedzia.
Zanotowatl Wiestaw Nagorko, ¥ odygowice
Autoryzowat o. Szymon Higycki OSB
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Lectio divina

We wstepie o. Szymon przypomnial, ze /lctio divina ma by¢ praktyka, dzigki
ktérej Pismo Swigte rzuca $wiatto na nasze zycie. Przeczytany tekst ma pozo-
stawa¢ z nami w ciggu dnia, mamy go przemedytowac i zderzy¢ go z wia-
snym zyciem. Jako oblaci §w. Benedykta , zeby uswiadomié sobie swoja toz-
samo$¢, powinnismy szukaé w Pismie Swietym sensu ofiarowania — oblatio.

Ojciec wskazal wigkszy fragment — trzy pierwsze rozdzialy 1. Ksiggi Samuela.
Prorok Samuel w pewnym sensie tez byl oblatem. Mamy w tym cztowieku
zobaczy¢ ,,prototyp” oblata benedyktynskiego, ktérego jestesmy potomkami.
Samuel byt pelen sprzecznosci. Bardzo kochal kréla Saula, w ktérym na
pierwszy rzut oka zobaczyl kréla, a jak zobaczyl Dawida, przez gardlo nie
moglo mu przejsé, ze zostanie krélem. To co si¢ stalo z Saulem, bylo naj-
wickszym dramatem Samuela. Cz¢s$¢ tego tekstu (Pewien Sufita z Rama, El-
kana, ma dwie Zony: jedna, ktérg miltuje i druga, ktéra miluje troche mniej
i jedna ma dzieci, a druga nie) przeczytano wspoélnie podczas pierwszego spo-
tkania rekolekcyjnego 1 komentarz znajduje si¢ ponizej. tl

SAMUEL I ANNA
(1 SM 1,9-28)

Gdy w Szilo skoficzono jes¢ i pi¢, Anna wstata. A kaptan Heli siedzial na krzesle
przed brama przybytku Panskiego. 10 Ona zas smutna na duszy zanosita do Pana
modlitwy i plakata rzewnie. 1 Zlozyla rowniez slub, méwiac: «Panie Zastepow!
Jezeli taskawie wejrzysz na ponizenie stuzebnicy twojej i wspomnisz na mnie,
i nie zapomnisz stuzebnicy twojej, i dasz mi potomka plci meskiej, to oddam go
Panu po wszystkie dni jego Zycia, a brzytwa nie dotknie jego glowy.» 12 Gdy tak
zarliwie si¢ modlita przed obliczem Pana, Heli przygladal si¢ jej ustom. 13 Anna
za§ mowila tylko w glebi swego serca, poruszata wargami, lecz glosu nie bylo
stycha¢. Heli sadzil, ze byla pijana. 14 Heli odezwat si¢ do niej: «Dokad bedziesz
pijana? Wytrzezwiej od winal» 15 Anna odrzekta: «Nie, panie moj. Jestem nie-
szczesliwa, kobieta, a nie upitam si¢ ani winem ani sycerag. Wylalam dusz¢ moja
przed Panem. % Nie uwazaj swej stuzebnicy za cérke Beliala, gdyz z nadmiaru
zmartwienia i bolesci duszy moéwitam caly czass. 17 Heli odpowiedzial: «Idz
w pokoju, a Bég Izraela niech spelni prosbe, jakgq do Niego zaniostas». 18 Odpo-
wiedziala: «Oby$ darzyl Zyczliwoscia twoja stuzebniceh» I odeszla ta kobieta: ja-
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dtai nie miata juz twarzy tak [smutnej] jak przedtem. ¥ Wstali o zaraniu i od-
dawszy poklon Panu, wrécili i udali si¢ do domu swego w Rama. Elkana zblizyt
si¢ do swojej zony, Anny, a Pan wspomnial na nia. 2 Anna poczeta i po uplywie
dni urodzita syna i nazwala go imieniem Samuel, poniewaz [powiedziata]: Wy-
prositam go u Pana (imi¢ Samuel jest od czasownika prosic).

21 Gdy 6w maz, Elkana, udal si¢ z cala rodzina, by ztozy¢ Panu doroczna ofiare
1 wypetni¢ swdj slub, 22 Anna za$ nie poszta, lecz o§wiadczyla swemu mezowi:
«Gdy chlopiec bedzie odstawiony od piersi, zaprowadze go, zeby si¢ pokazal
przed Panem i aby tam pozostal na zawsze». 2 Odpowiedzial jej Elkana, maz jej:
«Czyn, co ci si¢ wydaje stuszne. Pozostan, dopoki go nie odstawisz od piersi.
Oby tylko Pan ziscil swe stowo». Pozostala wigc kobieta w domu i karmila syna
swego az do odstawienia go od piersi. 24 Gdy go odstawila, wzigta go z soba
w droge, zabierajac rowniez trzy cielce, jedna efe maki 1 buklak wina. Przypro-
wadzita go do domu Pana, do Szilo. Chlopiec byt jeszcze maty. 25 Zabili cielce
i poprowadzili chlopca przed Helego. 26 Powiedziala ona wowczas: «Pozwdl,
panie moj! Na twoje zyciel To ja jestem owg kobieta, ktéra stata tu przed toba
i modlita si¢ do Pana. 27 O tego chlopca si¢ modlitam, 1 spetnit Pan prosbe, kto-
ra do Niego zanositam. 28 Oto ja oddaj¢ go Panu. Po wszystkie dni, jak dlugo
bedzie zyl, zostaje oddany Panu». I oddali tam pokton Panu.

Potem nast¢puje kantyk, historia rodziny Helego i powolanie Samuela czy
tez styszenie Boga w Swiatyni. Bég zazwyczaj méwi, rzadko sie pokazuje.

Ten przeczytany fragment moze wydawac si¢ troche zaskakujacy jako para-
dygmat zycia oblackiego. To, co jest najwazniejsze, z czego na samym po-
czatku jako oblaci powinnismy sobie zdawaé sprawg to to, ze ofiarowanie
nigdy nie jest wydarzeniem prostym, w tym sensie, ze nie jest to jedynie na-
sza decyzja.

W przypadku Samuela cala sytuacja byla dos¢ skomplikowana. Na samym
poczatku konflikt rodzinny, czyli Elkana i jego dwie Zony. Jedna, ktéra doku-
cza tej bezplodnej. W tym wszystkim Elkana, ktéry nie potrafi si¢ odnalezé,
kiedy pyta: Czygja nie znacze dia ciebie wigcey ni% dziesieciu syndw? — empatia na
miarg stogu siana. Kobieta cierpi, bo nie ma dziecka, a on uwaza, ze przeciez
ma jego. Nie jest w stanie zrozumied, dlaczego ta kobieta cierpi.

Z drugiej strony mamy ogromng wiar¢ Anny. Ona jako bezplodna uwazana
byla w Izraelu za te, ktéra utracita Boza laske. W calej jej modlitwie nie ma
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sladu takiego myslenia. Ona raczej ten problem, jaki ma, postrzega jako we-
zwanie do tego, zeby uwierzy¢ bardziej. Czyli to, ze nie ma czegos, czego
bardzo pragnie, jest dla niej wezwaniem do tego, zeby powierzy¢ si¢ Bogu
jeszcze mocniej.

I to jest pierwsza rzecz — mamy zobaczy¢ cala wczesniejsza histori¢ naszego
zycia. Zrobi¢ rachunek sumienia czyli popatrze¢ z Bogiem na caly ten okres
naszego zycia. Jak to si¢ stato, ze do Tyfica przyjechalismy, weszlismy w kon-
takt ze wspolnots 1 potem ostatecznie zdecydowalismy si¢ prosi¢ o oblagje.
Moze nasza historia nie bedzie az tak dramatyczna jak matki Samuela, ale
warto doceni¢ tych wszystkich ludzi, zobaczy¢ ich wiarg, ich trud, ich modli-
twe, ktora doprowadzita nas do tego, ze w pewnym momencie naszego zycia
staliSmy si¢ gotowi po$wigci¢ si¢ Panu Bogu.

W zyciu Samuela widaé ten rys przez caly czas. To, co bylo powiedziane na
samym poczatku — bardziej kochat Saula, ale ostatecznie musial proklamo-
waé Dawida. Ta sytuacja wymagata od niego wielkiej wiary, wyrzeczenia sig
wlasnych upodobat 1 postuchania glosu Pana Boga i postanowil to zrobi¢
dokladnie tak jak jego matka. Warto popatrzeé na nasze dziedzictwo, z czego
wyszlismy, a czas rekolekcji jest dobrym czasem, zeby za to podzigkowac.

To ¢wiczenie wydaje si¢ banalne, bo styszymy o tym caly czas. Ale podobnie
jak Jectio to nie ma by¢ jednorazowe wydarzenie, tylko to ma by¢ sposéb pa-
trzenia na zycie, ze nie narodziliSmy si¢ w prézni, tylko przed nami byt jakis
szereg ludzi — z naszych rodzin, wychowawcow, ktérzy przygotowali nam
$wiat, w ktérym zyjemy. Poczucie wspolnoty, ktéra siega wiele dalej poza
$mier¢, poza czas, w ktérym jeste$Smy $wiadomi, bardzo nas uwalnia, bo to
oznacza, ze nie wszystko zlozone jest na naszych barkach, tylko idziemy
w dlugim szeregu pokolen ludzi, ktérzy wierza i nawzajem si¢ w tym wspie-
raja.

Jest $redniowieczny tekst z XII wieku pochodzacy od Teodoryka z Chartres.
Nalezat on do szkoly teologiczno-filozoficznej, gdzie zajmowano sig tez filo-
zofig przyrody. Teodoryk podsumowujac dziedzictwo szkoly, ktéra odwoly-
wala si¢ do Platona i neoplatonikéw, powiedzial do swoich uczniéw zna-
mienne stowa (méwil o sobie i swoich uczniach): ,,Jeste$Smy kartami, ktére
siedza na barana u olbrzyméw. Jesli widzimy dalej niz oni, to tylko dlatego,
ze oni dZzwigaja nas na plecach, podnosza nas o cala swoja gigantyczna wiel-
ko$¢”. Nie chodzi o to, ze Teodoryk byl mizerny, bo byl wielkim myslicie-
lem, ale chodzi o samo myslenie, ze myslimy, modlimy sig, jeste§my oblata-
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mi, bo ile§ pokolen stoi za nami. I warto to zobaczyé. Nie byloby Samuela
gdyby nie wiara Anny.

Anna skromna, chowa si¢ z tylu, znika w drugim rozdziale. Znika, zrobita
swoje i Pismo Swicte jakby sie nia nie interesuje. Ale mysl jest inna — ona ze-
szta ze sceny nie zeby zniknaé, tylko ona chowa si¢ w Bogu. Bohater biblijny
gdy znika nam z oczu, chowa si¢ w Bogu; czy apostotowie, ktérzy odchodza
z wieczernika czy Henoch, ktéry odchodzi w Ksigedze Rodzaju — chowaja si¢
w Panu Bogu. Swoje zadanie wypelnili i moga poswigci¢ si¢ Panu Bogu.

Tekst Anny, ktéry czytamy w drugim rozdziale 1. Ksiegi Samuela jest hym-
nem czlowieka zbawionego. Mowimy, ze ikony pokazuja ludzi zbawionych,
przebostwionych. Ten tekst jest ikona biblijna; pokazuje kobiete, ktora przez
swoja wiar¢ dostapita absolutnego zjednoczenia z Panem Bogiem, jest inspi-
racja do Magnificat, uzywany jest w liturgii podczas uroczystosci Wniebo-
wzigcia.

Mamy pierwsze ¢wiczenie — zobaczy¢ cala plejade ludzi, ktoérzy przygotowali
nas do tego, zebysmy byli w stanie ofiarowacé si¢ Panu Bogu.

Z drugiej strony jako oblaci przyszlismy tutaj do konkretnej wspélnoty i czy-
tajac historie Anny warto popatrzy¢ na t¢ wspolnote, do ktérej mySmy przy-
szli. Czyli na tych wszystkich ludzi, ktérzy byli tu przed nami, w jaki sposéb
z tym klasztorem byli zwiazani chociaz nie byli mnichami, ale z dokumentéw,
ktére posiadamy wiemy, ze tacy ludzie byli od samego poczatku. Pamigc tej
wspolnoty, do ktérej nalezycie siega lat 40-tych ubiegtego wieku, ale ona ma
histori¢ o wiele dluzsza, prawie tysiacletnia. I w pewnym sensie pojawienie si¢
takiej wspolnoty jest tzecza naturalng, ze przy klasztorze sa pobozni §wieccy
ludzie, ktorzy chea zy¢ charyzmatem Regufy poza klasztorem. I to warto doce-
nic.

Po trzecie — mamy teraz rok jubileuszowy — 975 lat od momentu ufundowa-
nia klasztoru, osiemdziesiaty rok od powrotu. Jest to czas, zeby popatrze¢ na
wspoélnote mnichéw, ktora tu zyla przez prawie tysiac lat. Nie tylko na tych,
ktérych pamigtamy, ale na cate pokolenia w wigkszosci anonimowe, bo o na-
szej wspdlnocie wezesnosredniowiecznej wiemy bardzo niewiele. Niedawno,
kiedy prowadzilismy wykopaliska przy absydzie ko$ciota (trzeba osuszy¢ fun-
damenty, bo cala §ciana wilgnie), to w niewielkim wykopie znalezlismy 16
szkieletow, bo tam jest cmentarz. Pani archeolog ocenita, ze najmtodszy jest
z polowy XV, a najstarszy z XI wieku. Nie zostawili §ladu, ale klasztor trwat
przez to, ze oni oddawali swoje zycie Panu Bogu.
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Pierwsza rzecz, ktorej ten tekst nas uczy, to zobaczenie wspoélnoty, z ktorej
wyrastamy. Nasza ofiara, nasza oblacja nie bylaby mozliwa gdyby nie pokole-
nia, ktére nas poprzedzily. W tak bliskim nam jezyku teologicznym nosi to
miano tradycji. Lacinskie stowo #raditio pochodzi od czasownika oznaczaja-
cego ,,przekazywacd”. Czyli my biegniemy w sztafecie pokolen i mtodszym,
ktérzy po nas przychodza, mamy przekazaé pewne dziedzictwo, mlodszym
oblatom powolaniem, stazem.

Tak naprawde takie myslenie nas rozbraja w tym sensie, ze moze nas uczynic
ludzmi pokoju. Tak jak cztowiekiem pokoju byl §w. Benedykt. Naturalna
tendencja cztowieka jest chwalenie wlasnego ogona, albo popieranie swojej
opciji politycznej. Czyli ci s dobrzy, ci sg Zli, o tych trzeba zapomnieé, a my-
slenie tradycyjne jest calkiem inne, bo bierze w reke wszystko 1 nie wybiera
tego, co najlepsze bez niszczenia kogokolwiek. Tak jak w genealogii Jezusa
sq dobrzy 1 zli. Oni sq w genealogii Pana Jezusa, w tradycji, ktéra przygoto-
wala Jego przyjscie.

Sw. Benedykt jak redagowal swoja Regufe (rzadko si¢ o tym mysli), to zyt
w okresie wielkiego konfliktu monastycznego. Zachéd powoli przyswajal
sobie te idealy, ktore wypracowal Wschod. 1 byla awantura dzika pomiedzy
tymi mnichami, ktérzy szli za Janem Kasjanem a tymi, ktérzy szli za
$w. Marcinem z Tours. Jak si¢ czyta w Zrédlach, to ci ludzie si¢ wzajemnie
nienawidzili. Jak Kasjan pisze o mnichach Marcina, to wiéry z nich leca. Be-
nedykt potrafil stanagé¢ ponad tym, bo mnichom kazal czytaé Kasjana, a jak
przyszedl na Monte Casino, to zbudowatl kaplice Marcina. Od jednego i od
drugiego wzigl co dobre. Myslal w taki sposéb, ze nie spadl z nieba, byl tym,
co stal na barkach olbrzyma i od jednego 1 drugiego potrafil wziaé to co do-
bre. Tego nas uczy pierwszy rozdzial z 1. Ksiegi Samuela. To jest watek
ludzki czyli docenienie ludzi, ktérzy nas poprzedzili.

Drugim watkiem jest szczegdlny stosunek do Pana Boga, ktéry uzdalnia
czlowieka do tego, zeby si¢ ofiarowal. Méwilismy o Samuelu jako wzorcu
oblata, ale jego ofiarowanie nie nastapitoby gdyby nie to, ze Anna w calej
swojej biedzie i rozpaczy, w osamotnieniu nawet rodzinnym, bo Elkana nie
rozumial Zony, byt od niej daleki, staje przed Arka i ofiarowuje si¢ Bogu. T¢
modlitwe Anny warto przeczytal, kiedy pozostaniecie sam na sam z Pismem
Swietym i poréwnaé te modlitwe, w ktorej modlita si¢ o potomka z kanty-
kiem z drugiego rozdzialu. Dwie modlitwy tej samej kobiety. Zobaczy¢, jaka
nastepuje przemiana, jaka ona droge przeszla przez to, ze dokonala ofiaro-
wania swojego zycia.
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Ta modlitwa Anny o Samuela to taki ,kopciuszek”. Wszyscy czytamy drugi
rozdzial 1 jej hymn. Zapominamy o tej modlitwie, kiedy ona Panu Bogu rze-
czywiScie poswigca swoje zycie. Jak czytamy uwaznie ten tekst, to jest zaska-
kujace, bo ona do dania Panu Bogu nie ma nic. Ona moze da¢ tylko siebie,
swojq biede, to ze jest bezdzietna, ze w rodzinie nie najlepiej. Wspdlnota ro-
dowa wtedy byla wazna, a ona jest wykluczona z niej jako bezplodna. Nie
ma nic do dania. W zwiazku z tym oddaje wszystko — siebie i syna, ktory be-
dzie jej dany.

Nad tym tekstem warto si¢ zatrzymaé, zeby zrobic¢ sobie rachunek sumienia
z naszej modlitwy. Ten akt oblacji, ktérego dokonaliSmy to nie jest akt jed-
norazowy, podobnie jak czytanie Pisma Swictego nie jest rzeczg jednorazo-
wa. Skladanie §lubow nie jest rzecza jednorazowa. Przez to, ze sktadamy §lu-
by monastyczne, oddajemy si¢ Panu Bogu na kazdy dzien. Przystapienie do
aktu oblagji to jest pierwszy raz. Potem kazdego dnia, przy kazdej decyzji,
w kazdym konflikcie, modlitwie, pytaniu, szukaniu ... ten akt powinien by¢
ponawiany. Tak jak dzisiejsza Antyfona jedna z najpickniejszych, ktére za-
chowal laciniski brewiarz, o §w. Lucji: ,,Oto co uczynitam stuga pokorna,
wszystko oddalam na ofiar¢ Bogu Zywemu, a kiedy nic mi juz nie pozostalo,
siebie sama zlozylam w ofierze.”

To wszystko prowadzi nas znowu jak bumerang do opisu z Regufy, ktory robi
niedwuznaczna aluzj¢ do tego, ze akt oblacji nastgpuje w momencie Ofiary
Eucharystycznej. Sami skladacie przyrzeczenia w czasie Ofiary Eucharystycz-
nej, wlasnie przed ofiarowaniem, skladajac swoje zycie razem z Zyciem
Chrystusa na oltarzu Padskim.

Slowo ofiara kojarzy si¢ nam z jakims$ cierpieniem. Tak mozemy o tym my-
sle¢, ale pamigtajmy ostatecznie, ze ofiara, jak méwi stary Augustyn z Hippo-
ny, oznacza przywrocenie wspolnoty. W, Traktacie o padstwie Bozym” Au-
gustyn na kilkudziesi¢ciu stronach analizuje rézne ofiary ze Starego Testa-
mentu, pogatiskie, ktére byly mu znane, zeby wyjasni¢ Ofiarg¢ Chrystusa. Na
samym poczatku kiedy zastanawia si¢ czym jest ofiara, to definiuje ja, jako
przywrécenie wspolnoty. Czlowiek traci to, co wspélnote burzy, a zyskuje
caly ,,material budowlany”, zeby wspdlnote zbudowaé. Czyli traci grzech,
wady, wszystko to zlo — tego si¢ pozbywa, a zyskuje mitosé, nadzieje, wiare,
cnoty kardynalne i to wszystko. Taki jest tego sens.

I Anna dokonujac ofiary wchodzi z Panem Bogiem w bardzo intymna rela-
¢je. Tym bardziej kiedy pdjdziemy za tq mysla, ze Anna znika z Biblii i chowa
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sic¢ w Panu Bogu, to wymiana, jaka zachodzi migdzy nia a Bogiem, jest bar-
dzo konkretna. Ona oddaje Bogu swoje zycie i swojego syna, a Pan Bég daje
jej w zamian samego Siebie. I ona o tym $piewa w drugim rozdziale. Nie
oznacza to, ze traci syna, ale w tym kierunku idzie logika. Widzimy, z jakiej
wiary i z czego wyrdst Samuel. Jest rzeczywiscie dzieckiem wiary swojej mat-

ki.

Lektura drugiego i trzeciego rozdziatu pokaza nam, ze mial nie tylko dobre
wzorce. Mial takze duzo zgorszenia. Jak poczytamy o rodzinie Helego, me-
dytacja nad tym moze nam pokazaé, w jaki sposéb mamy przepracowywac
to, co moze nam we wspolnocie przeszkadza¢ w drodze do Boga. Nie mamy
ulegaé sielance, ze wszystko jest rézowe czy niebieskie (jaki kolor kto woli),
ale ze sa rzeczy, ktore gorsza czy blokuja i Samuel pokazuje, w jaki sposob
mozna to przepracowaé. Podobnie jak Benedykt z Marcinem i1 Kasjanem.

Zachecam, aby siggnac po pierwsze trzy rozdzialy 1. Ksiegi Samuela i czytaé
o Annie i samym proroku i prébowaé w tym zobaczy¢, w oparciu o to, co
zostalo tu naszkicowane, paradygmat zZycia oblackiego. Sw. Bazyli Wielki
w swoim drugim liScie pisze do jednego z uczniéw — mlodego mnicha:
,Czytaj Stowo Boze, czytaj Pismo Swigte po to, zeby twoje serce, twoja du-
sza byla pelna dobrych wzorcéw.” Rzadko myslimy o tym, ze bohaterowie
biblijni, zwlaszcza Starego Testamentu, maja nas inspirowac do zycia chrze-
Scijaniskiego, ale Ojcowie tak czytali Stary Testament. Samuela 1 Ann¢ mozna

uznac za wzorce zycia oblackiego czyli Zycia w ofierze dla Pana Boga.

Notowata g nagrania Teresa Lubowiecka, Krakdwy

Autoryzowat o. Szymon Higycki OSB
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Wspomnienia

Ponizej zamieszczamy jeszcze jeden tekst, ktory otrzymalam z Lasek od
s. Hieronimy Broniec. Tym razem jej osobiste wspomnienie, ktére ukaze
nam ksiedza biskupa w jeszcze innym $wietle. tl

WSPOMINA S. HIERONIMA O KONTAKTACH:
W LASKACH, NA PIWNE]J CZY U $W. ANNY
PO PAZDZIERNIKU 1956 ROKU.

Moje pierwsze spotkanie z ks. Bronistawem bylo w 1946 roku. Mialam 9 lat.
Siedziatam z kolezankami na podlodze i tuskaly$my fasole. Wpadl pomiedzy
nas mlody chlopiec z wesolymi okrzykami. Zawolal radosnie: ,,Kaska”.
Zadna z nas nie nosila tego imienia. Zareagowala na ten okrzyk réwnie rado-
$nie opiekujaca si¢ nami postulantka siostra Kasia, ktora okazala si¢ siostra
naszego goscia. Dowiedzialy§my sig, ze 6w pogodny mlody cztowiek byt
wychowawcg naszych kolegéw. Po dwoch latach okazalo sig, ze studiuje
i jest klerykiem. Nastgpna wiadomos$¢ donosila juz, ze jest ksiedzem wikarym
w Piastowie.

W 1956 roku zostal mianowany rektorem odzyskanego przez siostry fran-
ciszkanki ko$ciota §w. Marcina na ul. Piwnej w Warszawie. Mieszkalam tam
3 lata i bylo mi dane spotyka¢ go codziennie w czasie liturgii, na korytarzu,
w réznych sytuacjach. Uczestniczyl w naszych troskach i rado$ciach jak po-
godny, dobry brat. W wakacje lubit Zeglowac i zabieral ze soba kotke Trab-
ke, ktora budzita go tapka jak zegarek. Na wirydarzu przetrwata dwie wojny
jedyna na Staréwce akacja. Kiedy Trabka bala si¢ z niej zlezé, troszezyl sig
o nia serdecznie.

Od Pazdziernika 1956 r. w kosciele $w. Anny w poniedzialki odbywaly si¢
wyktady dla inteligencji. Glosili je ks. Kard. Wyszyniski, ks. Paciuszkiewicz
o kulturze, ks. Dembowski duszpasterskie, chyba spoleczne, jeszcze jeden
kaplan filozoficzne.

O dziatalnosci ks. Dembowskiego w czasie stanu wojennego mysle, ze juz
kto$ powiedzial wigcej 1 madrzej. Ja moge tylko podzieli¢ si¢ swoimi wspo-
mnieniami. Od 1980 roku jezdzitam do Paderborn w Niemczech, przygoto-
wywaé w Brajlu Pismo Swiete (naturalnie nie wszystkie ksiegi). Wozilam ze
soba pismo ks. Prymasa Wyszyniskiego opiewajace, ze jade zwiedzaé zaklady
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dla niewidomych. Moi gospodarze i dobroczyricy, zebym miata co w domu
opowiadaé, bo o Pismie Swigctym bylo niebezpiecznie, za kazdym pobytem
obwozili mnie z moimi kolejnymi przewodniczkami po paru takich instytu-
cjach.

Mimo tresci pisma ks. Prymasa za kazdym razem byla walka o paszporty tak
dla mnie jak i dla przewodniczki. Ostatni wyjazd byt najmocniejszy w zlosli-
wosci. Na moje pytanie o paszport usltyszalam odmowe, a na pytanie: ,,Czy
nie moze mi pani pomoc?” ustyszatam: ,,Moge, ale nie chcg” 1 urzedniczka
wyjela z szuflady méj paszport i zamachata mi nim przed nosem, jak mogta-
bym widzie¢ czym macha. Na to moje zmartwienie ks. Dembowski poradzil
mi i§¢ jeszcze raz tego samego dnia przed zamknieciem biura. Powiedzial,
ZE JAK ONA MNIE ZOBACZY, TO ONA SIE BEDZIE MNIE BALA.
I TAK BYLO. Paszport dostalam nawet poza kolejka, ale do Italii a nie we-
dlug tekstu wniosku. Urzedniczka miata nadzieje, Ze mnie zawrdeq z lotni-
ska. Nie wiedziala biedna, Ze nie podpisuj¢ niczego, czego nie przeczytata mi
przewodniczka. Poprawila wpis.

Po najblizszym pobycie w Rzymie przywioztam jej rézaniec od Ojca $w.
Paszport si¢ oddawalo po powrocie. Rozptakata si¢: ,,M6j wnuk idzie do
I Komunii. Ja tez bytam w Rzymie”. Mrukng¢lam: ,,Stuzbowo” i podzigko-
watam zamykajac drzwi. S.H.




Wydarzenia

KOLEDOWANIE 2020

Jeszcze przed Swictami Bozego Narodzenia nasza koordynatorka Jola Ob-
czyniska rozestala do oblatéw zaproszenie nastepujacej tresci (patrz oktadka
styczniowego numeru):

Drodzy oblaci — nasze wspdlne koledowanie,
odbedzie si¢ 6 stycznia 2020 roku w godzinach 15.00 — 18.00
w sali Petrus.

Mile widziane stodkie ,,dary stotu”.

Szczegolng atrakcjq naszego spotkania bedzie
koncert koled renesansowych.
Serdecznie zapraszamy.

I stalo si¢! ZebraliSmy si¢ w gronie rodzinnym, bo jak to na kolgdowaniu
bylo sporo dzieci. Rownie licznie przybyli darczyficy zaproszeni juz drugi rok
z rzedu oraz gospodarze czyli spora grupka mnichéw z ojcem Opatem na
czele. Stoly pod oknem uginaly si¢ pod cieszacymi oko ciastami i owocami.

Zgodnie z zapowiedzia rozpoczelismy od uczty duchowej — koncertu koled
renesansowych. A bylo to tak, ze brat Karol zaproponowat Joli, by zaprosi¢
pania Mari¢ Klich, ktéra uczy $piewu naszych braci. Tak wigc kolgdowaly
z nami panie Maria Klich (sopran) i Justyna Dolot-Grabowska (wirginial).

Po koncercie nadszedl czas na kawe, herbate i wcale niemale ,,co nie co”.
Powitaniom i rozmowom nie bylo prawie konica. Gwozdziem programu byla
jednak lira korbowa, ktora cieszyla si¢ wielkim zainteresowaniem zwlaszcza
pandw, co znacznie przedtuzylo czas przerwy.

Wreszcie nadszedl czas na wspdlny $piew, ktéry bardzo si¢ udat dzigki
akompaniamentowi na wiolonczeli w wykonaniu Magdaleny Obczynskiej,
a pani Maria Klich towarzyszyla nam na przemian na fortepianie i lirze. Dzie-
ki $piewnikom pieczotowicie przechowywanym z roku na rok w ,,naszej sza-
fie” w Sali $w. Benedykta, §piewali§my dzielnie nie tylko po jednej zwrotce.
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Na zakonczenie tradycji stalo si¢ zado$¢ 1 $piew poprowadzit o. Wlodzi-
mierz, proponujac pastoratki mniej znane, a o ciekawej melodii. W kilku
przypadkach byla ona tak skomplikowana, ze o. Wtodzimierz §piewat solo.

Bylo nam tak dobrze razem, ze rozjechaliSmy si¢ do doméw pdél godziny
pdzniej niz to bylo planowane, ale przy wiosennej pogodzie nikomu nie gro-
zito utknigcie w zaspach. tl

F
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Fotografowat o. Tomasz Dabek OSB
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SIOSTRY BENEDYKTYNKI SAKRAMENTKI

Siostry zapraszaja w kolejne czwartki — 6, 13, 20, 27 lutego — na calodzienna,
wspolna adoracje Najswictszego Sakramentu, a o godz. 19:00 na Liturgic
Godzin (Godzing Czytan 1 Komplete) do klasztornego kos$ciota pw. Sw. Ka-

zimierza Krélewicza w Warszawie .




PROGRAM SPOTKANIA W OLSZTYNIE
W CENTRUM DUSZPASTERSKIM (UL. KOPERNIKA 47)
PONIEDZIALEK 3 IT 2020

16:00 - ROZPOCZECIE COMIESIECZNEGO  SPOTKANIA
WSPOLNOTY ,,BENEDICTUS” — Badz szczesliwy!

— uroczyste zapalenia §wiecy - symbolu obecnosci wsréd nas Chry-
stusa

— wezwanie do Ducha Swietego

— 10 min. Modlitwy Jezusowej

— Nieszpory

— Czytanie Reguly $w. Benedykta

— Lectio Divina 1 Sm 1,9-28

— Dzielenie si¢ i umacnianie Stowem Bozym
— Sprawy biezace Wspdlnoty

— Eucharystia w Kosciele p.w. Najswigtszego Serca Pana Jezusa

DZIEN SKUPIENIA OBLATOW W TYNCU
SOBOTA 15 LUTEGO 2020

09.00 Spotkanie Nowicjuszy z 0. Opatem Szymonem Hizyckim OSB — Sala
Paulus

10.00 Msza Swicta (Osoby ktdre cheq petnic stuzbe liturgiczna pryy Ottarzm, proszeni
sq 0 kontakt 3 Oblatem Piotrem Lewickim), po Mszy $w. Adoracja Najswietszego
Sakramentu — Ko$ciot

11.15 Przerwa na kawe

11.45 Konferencja z o. Opatem Szymonem Hizyckim OSB - Sala Paulus
12.50 Modlitwa w ciagu dnia z mnichami w kosciele

13.00 Obiad

14.00 Lectio Divina z o. Opatem Szymonem Hizyckim OSB i sprawy orga-
nizacyjne — Sala Paulus

16.00 Dla chetnych medytacja (prosze o zgtoszenie sig do Jarka Obegytiskiego)
17.00 Nieszpory z mnichami w kosciele.
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WARSZAWSKIE SPOTKANIA BENEDYKTYNSKIE

Temat:
Kim byt §w. Benedykt? Czytanie drugiej ksiggi ,,Dialogow” §w. Grze-
gorza Wielkiego (1) (0. Opat Szymon Higycki OSB)
28. lutego w piatek Ursynow
Parafia bt. Edmunda Bojanowskiego:

20.00 Msza $w. z homilia
21.10 Konferencja tematyczna i spotkanie zakoficzone Kompleta

29. lutego w sobote kosciot ss. sakramentek
na Rynku Nowego Miasta:

9.00 Msza $w. z homilig

Ok. 9.45 Adoracja Najswigtszego Sakramentu

10.00  Konferencja tematyczna

10.45 Spotkanie w salce zakoficzone Modlitwg w ciagu dnia
z Liturgii Godzin

KALENDARIUM

211 Swigto Ofiarowania Pasiskiego

311 Spotkanie grupy Benedictus w Olsztynie

1011 Sw. Scholastyki

1411 Swietych Cyryla i Metodego

14-16 II Benedyktynskie Dni Skupienia w Gietrzwaldzie
1510 Dzien skupienia oblatéw w Tyficu

2611 Popielec

2711 Spotkanie formacyjne oblatéw klasztoru Benedyktynek Sakramen-
tek w Warszawie poprowadzi o. Opat Szymon Hizycki OSB. Po wspdlnej
Liturgii Godzin kilka 0séb rozpocznie nowicjat oblacki

28-29 11 Benedyktyiskie Spotkania w Warszawie — Kim byl §w. Bene-
dykt? Czytanie drugiej ksiegi ,,Dialogéw” $w. Grzegorza Wielkiego (1)
(0. Opat Szymon Higyeki OSB)
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