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Zlocistg poswiatg 1 blaskiem rézanym
Napelniasz, o Panie, okrag calej ziemi
I zdobisz niebiosa przestawnym meczefistwem
W tym dniu, ktéry daje przebaczenie winy.

Bo raju Odzwierny na krzyzu umiera
Apostol za$ ludéw mieczem Sciety;
Sedziowie narodéw i stofica prawdziwe
Korong nagrody razem otrzymali.

O Rzymie szczesliwy, co chwalg jasniejesz
Przez krew drogocenna tak poteznych wodzéw,
Nie wiasng wielkoscia, lecz ich zastugami
Z daleka przezywasz wszelkie pickno §wiata.

A Wy, dwie oliwki rosnace przed Panem,
Wzmocnijcie w nas wiare, mitos$¢ i nadzieje,
By w zrédle zbawienia zrodzeni na nowo
Po $mierci ciata mogli zy¢ w wiecznosci

Niech Tréjcy Najswietszej rozbrzmiewa na zawsze
Bezmierna podzigka, czes¢ i uwielbienie;
Niech Bogu, co wtada ogromem wszech§wiata
1 rzadzi nim madrze, Kos$cidt sktada holdy. Amen



O SZKLANE] CZASZY, KTORA PEKEA NAZNACZONA
ZNAKIEM KRZYZA

Niedaleko za$ znajdowal si¢ klasztor [Tradycyjnie uwaza sig, ze byl to klasz-
tor w Vicovaro, 30 km od Subiaco.], ktérego opat wlasnie umart. Wszyscy
mnisi przyszli teraz do czcigodnego Benedykta, proszac go usilnie, by ze-
chcial zostac ich przetozonym. Dlugo odmawiat i decyzje odkladal, z gory
przewidujac, ze ich sposob zycia z jego wlasnym nie moze si¢ zgodzié, lecz
wreszcie ustapil, pokonany wytrwatym naleganiem.

Stangwszy na czele klasztoru przestrzegal surowo, by wszyscy zyli wedtug
Reguy, 1 nikt juz nie mogl tak, jak to dziato si¢ przedtem, schodzi¢ z drogi
zakonnego postepowania na prawo czy na lewo, popelniajac jakie$ czyny zaka-
zane. Przyjeci przez niego bracia stracili glowe. Najpierw zaczeli sami siebie
nawzajem oskarza¢, ze takiego czlowieka chcieli uczyni¢ przetozonym. Ich
wlasnej bowiem przewrotnosci przeszkadzata nieztomna prawosé Benedykta.
Pojeli, ze nigdy nie pozwoli im na to, co niedozwolone. Cierpieli, ze maja
porzuci¢ dotychczasowe zwyczaje, a wychowanym w starym duchu cigzko
bylo przyjmowaé nowy sposéb myslenia. Poniewaz za$§ ludzi zlych zawsze
razi zycie szlachetne, zaczeli zastanawia¢ sie, jakby go zgltadzic.

Po naradzie domieszali trucizny do wina. Szklana czare z owym zabdjczym
napojem przyniesiono Ojcu, gdy zasiadl do stotu, aby ja pobtogostawit sto-
sownie do klasztornego zwyczaju. Benedykt wyciagnal reke i uczynil znak
krzyza, a czara, cho¢ znajdowala si¢ do$¢ daleko, rozprysta si¢ od tego znaku
zupelnie tak, jakby nie krzyz, lecz kamieti spadl na to naczynie $mierci. Maz
Bozy poznal od razu, ze zawieralo ono napdj $miertelny, skoro nie mogto
znie$¢ znaku zycia. Natychmiast wstal 1 z pogodng twarza, z zupelnym spo-
kojem ducha, zwolawszy braci tak do nich przeméwil: ,,Niech si¢ zmiluje
nad wami, bracia, Bég wszechmogacy. Dlaczego chcieliScie mi to uczynic?
Czyz nie uprzedzalem was od poczatku, ze wasz i méj sposéb postgpowania
nazbyt si¢ réznig? Idzcie i poszukajcie sobie podobnego do was ojca, gdyz
mnie juz po tym, co si¢ stalo, na pewno nie zatrzymacie”.

Dialogi Ksigga Druga, Sw. Gregory Wielki



ZAMIESZKA] W NASZYCH SERCACH

Przyjdz, Duchu Swiety,

zamieszkaj w naszych sercach,

pozwdl nam uczestniczy¢

w energii Twej goracej mitosci,

w promieniowaniu serca Boga Zywego.

Przyjdz, Gosciu dyskretny dusz naszych,
ulzyj udrekom cierpiacych,

osusz tzy ptaczacych,

przynies ukojenie zlaknionym serdecznosci.

Przyjdz, czysta Boza Mitosci,
oczy$¢ nas z win naszych

i ulecz z naszych ran,

bez Ciebie bowiem cztowiek
staje si¢ wspolnikiem zla.

Przyjdz, Ogniu z krzaka gorejacego,
rozbudz wiosne nadziei.

Spraw, aby posréd zimy

naszych zwatpien 1 lekéw

stopnialy lody

w okowach trzymajace

milo§¢ w naszych sercach.

Przyjdz Duchu Swiety,
spraw, by§my poznali

i pokochali Ojca.

Objaw nam Syna,
aby$my Go nasladowali.
Ty, ktory$ nieskoficzona,
laczaca Ich Mitoscia.
Amen.

Michel Hubaut OFM



Duchowos$¢ monastyczna

REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE OBLATOW 26—28.03.2021
KONFERENCJA VI — | SZABAT SIE ROZJASNIAL”
0. MACIE] PAWLIK OSB

Skupmy si¢ na opisie pogrzebu Pana Jezusa tak jak nam to $w. Lukasz przed-
stawia, pozostajemy w rozdziale 23 wersety od 50 do 56:

5 Byl tam czlowiek dobry i sprawiedliwy, imieniem Jozef, czlonek Wysokiej
Rady. 3! Nie przystal on na ich uchwale¢ i postepowanie. Byl z miasta zydowskie-
go, Arymatei, i oczekiwal krélest-wa Bozego. 52 On to udat si¢ do Pitata i popro-

sit o ciato Jezusa.

53 Zdjal je z krzyza, owinal w plétno i zlozyl w grobie wykutym w skale, w kto-
rym nikt jeszcze nie byl pochowany. > Byt to dzien Przygotowania i szabat si¢

rozjasnial.

55 Byly przy tym niewiasty, ktére z Nim przyszly z Galilei. Obejrzaly gréb i w

jaki sposob zostato zlozone ciato Jezusa.

% Po powrocie przygotowaly wonnosci i olejki; lecz zgodnie z przykazaniem

zachowaly spoczynek szabatu.

Zanim przyjrzymy si¢ blizej samemu opisowi pogrzebu, musimy powiedzie¢
kilka stéw o momencie $mierci Jezusa w przekazie $w. Lukasza. Przede
wszystkim Fukasz wskazuje na $ciste powigzanie miedzy losem Mesjasza,
a losem $wigtego miasta — Jerozolimy z jej Swiatynia. Dlatego w opisie §mier-
ci Jezusa Lukasz podkresla rozdarcie si¢ przez $rodek zastony Przybytku.
Ten obraz ma nam u$wiadomic, ze wraz ze $miercig Chrystusa dotychczaso-
wa $wiatynia, dotychczasowy kult traci swojq aktualno§é. W miejsce tej roz-
dartej przez $rodek zastony swiatyni wchodzi nie budowla, ale Osoba, wcho-
dzi sam Chrystus. To On staje si¢ nowg $wiatynia i dlatego tez ostatnie stowa
Jezusa z kerzyza to stowa modlitwy. Jezus modli si¢ stowami: Ojeze w Twgje rece
powierzam ducha Mojego. Sa, to stlowa modlitwy, zaczerpnigte z Psalmu 31, sto-
wa modlitwy pelnej nadziei, synowskiego zaufania.

Tu mozna wydoby¢ cele teologiczne fukasza. Marek np. wklada w usta Je-
zusa dramatyczny krzyk samotnosci z Psalmu 22. Boge mdj, Boge midj czemus
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mmie opuscit, a perspektywa Yukaszowa jest zupelnie inna. To sa stowa modli-
twy, stowa zaufania, bedace na przedtuzeniu wizji Lukaszowej, wedlug ktorej
cata meka Chrystusa jest droga cierpiacego Mesjasza i proroka. Ta droga od
poczatku do kofica jest naznaczona postuszenstwem i jak juz mowilismy
determinacja Jezusa, zeby t¢ droge doprowadzi¢ do kofica — Dzis, jutro, poju-
trze musze byé w drodze, a treciego dnia bede n fresn. W tym momencie Jezus jako
cierpigcy Mesjasz 1 prorok dochodzi do kresu, oddaje ducha ze stowami mo-
dlitwy na ustach i staje si¢ nowa Swiatynia, nowym przybytkiem. Jednocze-
$nie jako cierpiacy Mesjasz 1 prorok staje si¢c wzorem $wiadka, z jednoczesna
obietnica, ze wszelkie §wiadectwo choéby okupione meczenstwem staje si¢
ziarnem zwycigstwa. Droga Chrystusa na krzyz, Jego $mieré¢ na krzyzu jest
ogromnym zastrzykiem nadziei i potencjatu zwycigstwa dla wszystkich
ucznidéw Jezusa, ktérzy przez wieki historii péjda $ladami swojego Mistrza
sktadajac $wiadectwo.

Teraz przejdzmy do pogrzebu. Lukasz konstruujac swoja opowies¢ wprowa-
dza bardzo kunsztownie poszczegdlne postaci na sceng wydarzen i podobnie
sprawa si¢ ma ze sprawiedliwym i dobrym Jézefem. Bardzo tadnie nazywa go
Y.ukasz — dobry i sprawiedliwy, zwlaszcza ten przydomek ,,sprawiedliwy” jest
tutaj istotny. Oznacza on sprawiedliwo$¢ w sensie biblijnym — prawos¢ serca
w stosunku do obowiazkéw, ktére Izraelita ma wzgledem Boga, ktére wyni-
kaja z Przymierza. Y.ukasz opisujac Jozefa, tego nowego protagoniste opo-
wiadania postuguje si¢ kontrastem. Nazywa go oczywiscie cztonkiem Wyso-
kiej Rady czyli najwyzszej wladzy zydowskiej, ale uzywa kontrastu. Mowi, ze
nie przystal on na ich uchwale i postepowanie. Ciekawie konstruuje postaé
Jozefa, z jednej strony czlonek instytucji obcigzonej oskarzeniem Jezusa, ale
z drugiej strony na zasadzie kontrastu odcinajacy si¢ od ich uchwaly i poste-
powania.

Yukasz dodaje dla swoich czytelnikéw, ktérzy nie znaja do konca tla zydow-
skiego czy tez geografii Palestyny dodaje, ze pochodzit z miasta zydowskiego
Arymatei. Prawdopodobnie to miasto znajdowalo si¢ na réwninie nadmor-
skiej w okolicy Liddy czyli dla tych, kt6rzy byli w Ziemi Swietej w okolicy,
gdzie dzisiaj znajduje si¢ Lotnisko Benguriona. Dzi§ to miasto nazywa si¢
Lot w starozytno$ci Lidda. Prawdopodobnie z tego miasta pochodzil nasz
dobry i sprawiedliwy Jozef. Lukasz dodaje jeszcze jeden szczegdl, ktory nie
moze nam umknaé, mianowicie Jézef oczekiwal krélestwa Bozego. Takie
okreslenie w Ewangelii juz si¢ pojawialo w opisie sprawiedliwych ludzi, kté-
rzy odznaczajg si¢ prawoscig serca. Jest wzmianka o tym np. przy okazji Sy-
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meona czy tez prorokini Anny. Te stowa odnosza si¢ do ludzi, ktérzy noszg
w sobie potencjal nadziei, ktéra wyczekuje ogladania realizacji Bozej obietni-
cy. Te stowa w odniesieniu do Jézefa w kontekscie pogrzebu Pana Jezusa sa
bardzo gle¢bokie i pigckne. Pokazujg nam Jézefa jako czlowieka nadziei i tg
nadziej¢ wigze z osoba Jezusa. Nie wiemy jak to konkretnie w jego sercu
przebiegato, czy gdzies tlifa sic w nim nadzieja na zmartwychwstanie, by¢
moze jeszcze za wezesnie... Nie mozemy tutaj dorabia¢ jakich$ teoril. Wy-
starczy zatrzymac si¢ na tym, co méwi nam Yukasz. Na tym, ze w Jozefie
byla nadzieja i jego postepowanie, ktére za chwile f.ukasz nam tutaj opisze,
wiaze si¢ z ta doza nadziei, ktora tli si¢ w jego sercu.

Sama tradycja o pogrzebie Jezusa ma bardzo starozytne pochodzenie. Mamy
jej Slady w wyznaniu wiary juz w 1. LiScie do Koryntian §w. Pawla. Mozemy
wiec przypuszczad, ze od poczatku prawda o pogrzebie Jezusa, o zlozeniu
Go do grobu, od podstaw weszta do wyznania wiary pierwotnego chrzesci-
jafistwa razem z meka, $miercig 1 zmartwychwstaniem. To byla jakby calo$¢,
ktora ztozyla si¢ na pierwotne wyznanie wiary.

Widzimy J6zefa, ktory odgrywa niezwykle pozytywna role w catym wydarze-
niu. Najpierw udaje si¢ do Pilata i prosi o cialo Jezusa, potem §w. Lukasz
opisuje bardzo wazne czynnosci, ktére dokonal Jozef. Mianowicie zdjat
z krzyza cialo Jezusa, owinal w plétno i ztozyl w grobie. W catym tym opi-
sie dominuje motyw wielkiego szacunku. Jézef odnosi si¢ z wielkim przeje-
ciem do tych czynnosci, ktére wykonuje, ktére wymagane sa przez Prawo
zydowskie, ktére jasno podkreslato, ze nie mozna nikomu odméwié po-
chowku, kazdy ma prawo do godziwego pochéwku. Chowanie zmartych
bylo czynem szczegdlnie dowarto$ciowanym w Prawie zydowskim. Dlatego
Jozef jako ten dobry i sprawiedliwy, Zyjacy nadzieja cztowiek z wielkim na-
maszczeniem dokonuje tych trzech czynnosci i sktada umeczone ciato Jezusa
w grobie wykutym w skale, ktdrym nikt jeszeze nie byt pochowany. Jak mozemy przy-
puszczad, Jézef jako cztowiek wplywowy, cztonek elity grob ten wykut i za-
rezerwowal dla siebie dlatego, ze groby wykute w skale nalezaly do ludzi le-
piej sytuowanych.

Przejdzmy teraz na grunt archeologii i konkretu Ziemi Swigtej oraz pogrzebu
Jezusa. Badania archeologiczne przeprowadzone w Bazylice Grobu uwydat-
niaja, ze grob Jezusa mial charakter arcosolium. To znaczy, ze wchodzilo sig
przez korytarz do gléwnej, centralnej komory grobowej. Po jej obu stronach
znajdowaly si¢ wykute w skale nisze o tukowym sklepieniu stad nazwa arcoso-
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linm 1w takiej niszy o tukowym sklepieniu zostal prawdopodobnie pochowa-
ny Jezus. Ostatnie badania przeprowadzone przez mi¢dzynarodows ekipe
archeologéw mialy miejsce w roku 2016, tym badaniom patronowalo
,»National Geogrphics”. W tym czasie zdjeto marmurows, plyte pokrywajaca
domniemane miejsce pochéwku Jezusa, spod tej plyty usuni¢to nagromadzo-
ny poprzez wieki material 1 pod tym znaleziono plyte z czaséw bizantyjskich,
a nastgpnie dokopano si¢ miejsca siggajacego samych poczatkéw Swiatyni
grobu panskiego i wreszcie zdjeto takze te plyte i pod nia, jak nam relacjonu-
ja naukowcy, znajduje si¢ pieczara, jama, ktéra jest domniemanym miejscem
pochéwku Jezusa. Ci archeolodzy nie zwiazani konfesyjnie z zadnym z wy-
znat chrzescijafiskich podkreslaja, Zze za autentycznoscia tego miejsca prze-
mawia ciaglo$¢ tradycji. Sonda archeologiczna pokazuje, Zze na przestrzeni lat
to miejsce czci, utozsamiane z miejscem pochéwku Jezusa nie uleglo prze-
mieszczeniu czy przesunieciu. To sa dla nas dobre sygnaty archeologii ewan-
gelicznej, ktére utwierdzaja nasza wiare, ze te miejsca, ktore tradycja chrze-
$cijafiska uswigcita szacunkiem i czcia nie sa tylko pobozna legenda, ale maja
tez warto$¢ historyczna. Dlatego wprowadzilem dygresje archeologiczna,
zeby podkresli¢ sam konkret pochéwku Jezusa.

Y.ukasz dodaje, Ze pogrzeb odbywa si¢ w dniu Przygotowania czyli w piatek
i szabat si¢ rogjasnial. Przepickne zdanie, uzyty jest w nim bardzo rzadki cza-
sownik, ktory zawiera w sobie ide¢ stopniowego rozjasniania si¢. Oczywiscie
mozemy to rozumie¢ w sensie dostownym jako poczatek szabatu. Wiemy, ze
do tego, aby mégl by¢ ogloszony poczatek szabatu musza si¢ ukaza¢ widzial-
nie co najmniej trzy gwiazdy. Niektorzy uwazaja, ze by¢é moze chodzilo tu
o pojawienie si¢ na niebie Wenus, ktéra jak wiemy ukazuje si¢ bezposrednio
przed wschodem Stofica i zachodzi zaraz po zachodzie Stofca ze wzgledu na
jej polozenie. Natomiast znajac Lukaszowe pisarstwo mozemy tez nadaé
temu czasownikowi element symboliczny — zaczyna si¢ co§ bardzo waznego.
Nie jest to zwykly szabat, ale w powiazaniu z oczekiwaniem kroélestwa Boze-
go, z nadzieja, ktéra jest w Jézefie co$ si¢ rozjasnia. Powoli jakby zmierzamy
w kierunku tajemnicy tego grobu. Te wszystkie czynnosci, ktére wykonuje
J6zef sq elementem prowadzacym do tej najwigkszej tajemnicy, najwickszego
wydarzenia w historii. Za kilkadziesiat godzin wydarzy si¢ w tym miejscu,
w tym grobie, w ktérym teraz J6zef sklada Jezusa.

Po tej pigknej scenie rozjasniania si¢ szabatu Lukasz wprowadza nam na ko-
niec jeszcze jedng zbiorows postac. To sg niewiasty, ktore przyszty z Galilei,
czyli towarzyszyly Jezusowi w tych ostatnich chwilach Jego ziemskiej drogi.
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I co ciekawe te kobiety tak jak dobry totr maja zmyst madros$ciowy. One nie
tylko przyszly z Galilei i plakaly, ale — jak pisze Lukasz — Obgirzaly grob i w
Jaki sposéb gostato ztogone ciato Jezusa. Czyli przygotowuja sig, zeby godnie ciato
Jezusa uczci¢ 1 po powrocie przygotowaly wonnosei i olejki. Czyli chca wiedzie¢
gdzie zostal zlozony ich Mistrz, jak zostal pochowany, zeby potem oddaé
czes¢ takze Jego ciatu i w tym celu przygotowujq olejki.

Ciekawy szczegoél. Niby szczegdl — ogladaja gréb, ale Lukasz prowadzi nas
za reke 1 chee nam pokazad, ze to nie jest zwykla ciekawos$é, tylko rozsadne
patrzenie, ktére ma potem swoje dalsze konsekwencje. Na koniec Yukasz
nam dodaje, ze kobiety jak juz obejrzaly gréb i miejsce, przygotowujq won-
nosci 1 olejki, ale nie udajg si¢ od razu z nimi, aby namsci¢ cialo Jezusa, czy
tez zlozy¢ te olejki przy grobie, tylko ggodnie 3 prykazanien gachowaty spoczynek
szabatu. Ten motyw jest u Lukasza bardzo wazny, wszystko co si¢ dokonuje
w zyciu Jezusa jest podporzadkowane Przymierzu i Prawu. Kiedy pomyslimy
o Ewangelii Dziecifistwa, Maryja i Jozef przedstawiaja Jezusa w Swiatyni.
Dokonuja tego dlatego, bo tak zostalo zapisane w Prawie. Kobiety tez za-
chowuja spoczynek szabatu, zachowuja Prawo i z pewnoscia czekaja kiedy
szabat si¢ skoficzy, zeby udac si¢ do grobu i zanie$¢ tam wonnosci i olejki.

To tez nalezy odczytaé w szerszym kontekScie, ze cata osoba Jezusa jako
Mistrza 1 Mesjasza jest naznaczona rysem posluszedstwa i wypelnienia.
Szczegdlnie w tym momencie to postuszenstwo i wypelnienie staje si¢ szcze-
gblnie wyrazne, razace w oczy, kiedy Jezus w pelnym poddaniu woli Ojca
oddal swoje zycie, zostal ztozony do grobu. To jest szczyt Jego misji, szczyt
pelni, ktéra przynidst cztowiekowi, kazdemu z nas.

Kobiety zachowuja spoczynek szabatu, jak to méwi jedna z pigknych staro-
zytnych homilii: takze cialo Chrystusa spoczywa, Krdl $pi w grobie. Wszyscy
za kilka dni staniemy przed grobem, aby cialo spoczywajacego Chrystusa
uczcié 1 wszyscy bedziemy oczekiwaé tego wielkiego przelomu, byé moze,
troche jak Jézet z Arymatei, oczekujac Krdlestwa Bozego, czyli niosac
w swolm sercu t¢ nadziej¢. Prébujac przej$é z tymi wszystkimi naszymi po-
staciami, ktore przez trzy nasze wspoélne dni si¢ pojawily czyli od modelu
ucznia przez Szymona z Cyreny, przez niewiasty placzace, dobrego lotra,
J6zefa z Arymatei, niewiasty Galilejskie. Sprobujmy znalez¢ jednego naszego
bohatera, ktéry nam pomoze $wigte dni Triduum przezyé. Stanac pod krzy-
zem, odkry¢ prawde o cenie naszego zbawienia i potem spotkac si¢ ze zmar-
twychwstalym Jezusem trzeciego dnia o poranku.
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Chcialbym zakonczy¢ t¢ konferencje fragmentem, ktéry pojawia si¢ podczas
kazdej liturgii wschodniej, w kosciotach bizantynskich, kiedy kaplan okadza
na poczatku liturgii oltarz, wypowiada takie stowa:

Zaprawde pigkniejszy od raju i jasniejszy od weselnej komnaty krélew-
skiej okazal si¢ dla nas Chryste Twdj grob zyciodajny, Zrédlo naszego
zmartwychwstania.

Spisata 3 nagrania Teresa Lubowiecka, Krakdw

DZIEN SKUPIENIA OBLATOW W TYNCU 8.05.2021
KONFERENCJA DLA NOWICJUSZY
KROTKIE WPROWADZENIE DO LITURGII GODZIN.
0. OPAT SZzYMON Hizycki OSB

Chce w kilku stowach przedstawi¢ jedng z najwazniejszych praktyk, jaka ist-
nieje w monastycyzmie, ktéra powinna by¢ praktyka nicobeg takze oblatom
— to celebrowanie Liturgii Godzin. Wszyscy jesteSmy do tego zaproszeni.
Oficjalna nazwa Liturgii Godzin to ,,Codzienna modlitwa ludu Bozego”.
Podkreslam t¢ oficjalna nazwe, bo nie jest to brewiarz tylko kaplanski, ani
nie sg to modlitwy zakonnikéw czy innej ,lepszej” grupy, tylko codzienna
modlitwa ludu Bozego, czyli nas wszystkich. Nawet jezeli kto§ celebruje t¢
modlitwe samotnie, jaki§ proboszcz na parafii, czy jaki§ $wiecki odmawia
sam nieszpory, to modli si¢ w imieniu catego ludu Bozego. Osoby, ktére sa
bezposrednio zwigzane z Opactwem Benedyktynskim w Tyncu, jak oblaci,
w jaki$ sposob decyduja si¢ na to, zeby Liturgie Godzin — Codzienna modli-
twe ludu Bozego, uczyni¢ podstawsa swojej modlitwy.

Jak wiadomo Liturgi¢ Godzin mozna praktykowaé albo z ksigzki jesli kto$
posiada ,,Monastyczng Liturgie Godzin” albo poslugiwac si¢ Internetem. Jest
strona, na ktérej jest Liturgia Godzin; bardzo prosta do zapamigtania —
www.brewiarz.pl, wigc mozna postugiwac si¢ forma ksigzkows albo elektro-
niczna.

Odlozylbym zupelnie na bok kwestie, ktorg forma sie poslugujemy: czy to
wersja kaplanska, czy liturgia monastyczna, czy tak zwany brewiarz dla
$wieckich. To jest sprawa drugoplanowa, wazne jest, zeby celebrowac te li-
turgie co dzie. Podstawows funkcja Liturgii Godzin jest uswigcanie czasu.
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Taka tez jest jej inna nazwa — Liturgia USwigcania Czasu. Modlitwa liturgicz-
na sprawia, ze czas, ktory jej po$wigcamy staje si¢ §wiety czyli ofiarowany
Panu Bogu.

Dlaczego tak si¢ dziejer Liturgia Godzin w sposéb organiczny zwigzana jest
z Ofiarg Bucharystyczna i méowi si¢ o tym w Kosciele od niepamigtnych cza-
s6éw, ze celebracja Liturgii Godzin rozciaga na caly dzient owoce Mszy. To
tak, jakby$my rozciagali na caly dzien celebracje Mszy $w., ktéra w tygodniu
trwa krotko okoto pot godziny, ale modlac si¢ brewiarzem ,,wyciagamy” ja
z koéciola i wprowadzamy w sam $rodek naszego zycia.

W Liturgii Godzin sa dwie godziny podstawowe — Jutrznia i Nieszpory i od
nich warto zaczaé celebracje. Jutrznia czyli modlitwa poranna i Nieszpory
modlitwa, ktéra powinno si¢ celebrowaé wieczorem, o zachodzie stofica.
Jutrznia i Nieszpory sa ustanowione po to, aby by¢ upamigtnieniem dwéch
podstawowych wydarzed zbawczych: Jutrznia jest celebrowana na pamigtke
Zmartwychwstania. llekro¢ odmawiamy Jutrzni¢, na nowo wracamy do tej
Tajemnicy, ze o brzasku pierwszego dnia tygodnia Chrystus zywy powstal
z grobu. Celebrujac Jutrzni¢ w jakis§ sposéb uobecniamy to i prosimy Pana
Boga, abySmy przez to mieli takze udzial w zmartwychwstaniu Chrystusa.

Natomiast Nieszpory sq pamiatkg ofiary krzyzowej, czyli sa to pamigtki
dwéch najwazniejszych wydarzed misterium paschalnego. Dlatego jezeli Nie-
szpory sg sprawowane w kosciele, to odprawia si¢ je przy zapalonych $wie-
cach. Nie tylko dlatego, ze zbliza si¢ wieczér i trzeba wnetrze roz§wietlic,
takie bylo pierwotne zalozenie, ale réwniez dlatego, ze $wieca jest symbolem
liturgicznym, ktory wskazuje na ofiare. Swieca daje $wiatto, bo si¢ spala, jest
jej coraz mniej. Oddaje wosk, ale przez to §wieci. Dlatego tez $wieca jest tez
symbolem Chrystusa, ktéry oddat swoje zycie w ofierze krzyzowej i przez to
daje zycie-§wiatto nam wszystkim. Najbardziej czytelnym tego znakiem jest
uzywany w Okresie Wielkanocnym paschal, ktéry jest symbolem Chrystusa
Zmartwychwstatego i o tym tez styszelismy, kiedy $piewaliémy Exultet
w czasie Wigilii Paschalnej.

W nastepnej kolejnosci mamy Modlitwe przed spoczynkiem czyli Komplete.
To jest trzecia co do waznosci godzina kanoniczna i zasadnicze jej znaczenie
to przygotowanie nas do $mierci. Dlatego jest poprzedzona rachunkiem su-
mienia, $piewa si¢ w niej Kantyk Symeona czyli t¢ modlitwe: ,, Teraz o Panie,
Pozwol odejs¢ studze Twemu wedlug stowa Twego...” czyli modlitwe
o dobra $mieré, a zakoficzona jest aktem strzelistym: ,,Noc spokojna, §mieré
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szczesliwa niech nam da Bég Wszechmogacy Ojciec i Syn i Duch Swiety.
Amen”. Kompleta jest wigc modlitwa bardzo osobista, takim spotkaniem
z Bogiem sam na sam, kiedy prosimy o dobry koniec naszego zycia. W du-
chowosci benedyktyniskiej, w ktérej §w. Benedykt czczony jest jako patron
dobrej $mierci, jest to godzina kanoniczna bardzo szczegdlna. Jeden z moich
braci poréwnuje Komplete do kolysanki. Juz jest wieczor, to teraz zadpiewa
Komplete, a potem péjdzie i bedzie spokojnie sobie spat.

Potem mamy godziny mniejsze czyli tzw. Horki, Godzinki, w tradycji Ko-
$ciola istnieja trzy: Tercja — Modlitwa przedpotudniowa w trzeciej godzinie
dnia celebrowana okolo godziny dziewiatej, jest Seksta czyli Godzina potu-
dniowa celebrowana w poludnie w szdstej godzinie dnia, czyli okoto potu-
dnia, i jest Nona czyli Modlitwa popotudniowa celebrowana w dziewiatej
godzinie dnia, okolo godziny 15. Tak jak w przypadku Jutrzni i Nieszporéw,
ktére przypominaja Zmartwychwstanie i $mier¢ Chrystusa tak réwniez Ter-
cja, Seksta 1 Nona odwotujg si¢ do wydarzet nowotestamentalnych.

W Tercji, zawsze, w modlitwie koficzacej t¢ godzing kanoniczng jest przypo-
mnienie tajemnicy Zestania Ducha Swietego, poniewaz wedlug przekazu
z Dziejéw Apostolskich miatlo ono nastapi¢ okolo tej godziny. Tercja jest
wiec modlitwa do Ducha SWthego i 0 Ducha SW1Qtego

Seksta czyli Modlitwa potudniowa, w zalezno$ci od dnia, wspomina rézne
wydarzenia opisane w Ewangelii badZz w Dziejach Apostolskich, dlatego ze
albo wspomina si¢ modlitwe Piotra w Jaffie o chrzest setnika Korneliusza
(por. Dz rozdz. 10). W tym kontekscie, ta godzina przypomina nam o wej-
$ciu pogan do Kosciota, o powszechnosci zbawienia. Jesli chodzi o godziny
piatkowe, to przypomina si¢ zawsze Droge krzyzowsa Jezusa, ukrzyzowanie.
Poniewaz Chrystus zostal ukrzyzowany okolo potudnia, dlatego przypomina
sie to zdarzenie.

Nona w zalezno$ci od dnia, albo przypomina nam $mier¢ Chrystusa na krzy-
zu, taki troche dublet w stosunku do Nieszporéw, albo Piotra i Jana, ktérzy
o godzinie dziewiatej szli do Swiatyni, zeby si¢ modli¢ (por. Dz rozdz. 3).

Na koficu mamy Godzing Czytad tzw. Matutinum. W tradycji monastycznej
sktada si¢ z dwoch Nokturnéw — dwa razy po trzy Psalmy i po pierwszym
Nokturnie mamy czytanie biblijne, a po drugim czytanie z Tradycji — z Oj-
cow Kosciota, z tekstow teologicznych. W przypadku $wiat i uroczysto$ci
dodaje si¢ trzeci nokturn, po ktérym odczytuje si¢ Ewangeli¢ przepisang na
dany dzien. Kiedys byla to godzina sprawowana w nocy. Inna nazwa tej go-
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dziny to Wigilie czyli czuwanie. W Tyncu praktykujemy to w ten sposéb, ze
wieczorem celebruyjemy Godzing Czytan z dnia nastgpnego, wigc wczoraj
wieczorem, poniewaz dzi§ mamy uroczysto$¢ §w. Stanistawa, czytaliSmy
i §piewalismy Wigilie ze $w. Stanistawa. Sens jest taki — nie idziemy spad, tyl-
ko gromadzimy si¢ na modlitwie. Razem recytujemy psalmy, razem rozwaza-
my Stowo Boze, razem rozwazamy Tradycje Kosciota, czuwamy, oczekuje-
my na przyj$cie Chrystusa w chwale. Obecnie w nowej formule nie jest ona
przypisana sztywno do jakiej§ pory dnia, ale mozna modli¢ si¢ nia wtedy,
kiedy cztowiek ma odrobing wigcej czasu.

Wszyscy na mocy samego Chrztu jesteSmy zaproszeni, zeby Liturgia Godzin
si¢ modli¢. Jeszcze raz powtarzam, ze najwazniejszymi godzinami sg
Jutrznia i Nieszpory. Jesli ktos pragnie w te Liturgie wejs¢, to zachecam do
tego, zeby rozpoczat od tych dwoch Godzin. Jezeli bedzie im wierny, bedzie
si¢ nimi modlil, to mysle, ze bedzie to zupelnie wystarczajace, zeby w t¢ mo-
dlitwe sie wlaczyé.

Zache¢cam tez do tego, aby przeczytaé zamieszczong w tym numerze
,Benedictusa” Konstytucje Apostolska papieza §w. Pawla VI, ktéra nosi ty-
tul ,,Piesn Chwaly” — Laudis Canticum. To jest bardzo krétki tekst, w ktérym
papiez tlumaczy wage tej praktyki, jaka jest Liturgia Godzin i przypomina, ze
nie jest to tylko domena oséb duchownych, czy oséb konsekrowanych, ale
ma to by¢ praktyka catego ludu Bozego.

Obok /fectio divina, obok Eucharystii w rece oblata jest oddana ta potgzna
bronq, jaka jest Liturgia Godzin. I zachgcam do tego, zeby wedlug naszej
mozliwosci ta modlitwa si¢ modli¢, przynajmniej Jutrznia i Nieszporami. Jesli
kto§ ma problem z tym, zeby robi¢ to codziennie, to Liturgia Godzin jest
dobrym sposobem do tego, aby podkresli¢ §wiateczny charakter dnia. Mozna
nie by¢ w stanie odmawia¢ Jutrzni i Nieszporéw kazdego dnia, ale mozna
podkresli¢ §wigteczny charakter np. niedzieli czy Wielkanocy czy Bozego
Narodzenia przez to, ze wlasnie w ten dzien odméwimy Jutrzni¢ i Nieszpo-
ty.

Na nastepnych spotkaniach przyjrzymy sie blizej jak skonstruowana jest ta
modlitwa, aby§my odmawiali ja bardziej swiadomie. Postaramy si¢ tez opa-
trzy¢ krotkim komentarzem ten dokument Lawudis Canticnm — Konstytucje
$w. Pawla VL.

Z nagrania spisata Teresa Lubowiecka, Krakdw
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KONSTYTUCJA APOSTOLSKA
LAUDIS CANTICUM

obwieszczajaca modlitewna stuzbe Boza odnowiong na zarzadzenie Soboru
Powszechnego Watykanskiego 11

PAWEL BISKUP,
SEUGA SLUG BOZYCH, NA WIECZNA RZECZY PAMIATKE

"LLAUDIS CANTICUM" — PIESN uwielbienia, ktéra rozbrzmiewa wiecznie
w niebie, a ktora Jezus Chrystus, Najwyzszy Kaptan, wprowadzit na to nasze
ziemskie wygnanie, podjat Ko$ciét na sposéb staty i wierny w ciagu tylu wie-
kow, nadajac jej przedziwna réznorodnosé form.

Liturgia uSwiecenia czasu (Liturgia Horarnm) zatem upowszechnila si¢ stop-
niowo w taki sposéb, ze stala si¢ modlitwa Kosciota lokalnego; miata ona
miejsce w ustalonych okresach i miejscach pod przewodnictwem kaptana,
stajac si¢ niejako pewnym koniecznym dopelnieniem, dzigki ktoremu szczyt
kultu Bozego, jaki stanowi Ofiara Eucharystyczna, promieniowal i rozciagal
si¢ na rézne godziny zycia ludzkiego.

Sama ksigga, zawierajaca modlitewna Stuzbe Boza (Divinum Officinm), posze-
rzona z biegiem czasu licznymi dodatkami, stata si¢ odpowiednim narze-
dziem $wigtej czynnosci, dla ktorej byla przeznaczona. Poniewaz jednak
w ciagu wickéw wprowadzono znaczne zmiany w zakresie sposobu odpra-
wiania, do czego nalezy takze zaliczy¢ szczegdlne sprawowanie Stuzby Bozej,
nic przeto dziwnego, ze ksi¢ga, zwana ,,Brewiarzem” (skrétem), ulegata do-
stosowaniu do rozlicznych form, ktére niejednokrotnie odnosily si¢ do samej
struktury tej modlitwy.

Poniewaz Sobér Trydencki nie zdotal z powodu braku czasu dokona¢ refor-
my Brewiarza, dlatego przekazal zalatwienie tej sprawy Stolicy Apostolskie;.
Brewiarz Rzymski (Breviarium Romanum), ogtoszony przez Naszego Poprzed-
nika, §w. Piusa V, w roku 1568, wprowadzil na pierwszym miejscu — czego
bardzo oczekiwano — ujednolicenie modlitwy kanonicznej w Kosciele tacin-
skim, ktory ulegl wtedy rozbiciu.

Dalszej odnowy dokonali w nastepnych wiekach Papieze: Sykstus V, Kle-
mens VIII, Urban VIII, Klemens XI i inni.
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W roku 1911 $w. Pius X oglosil nowy Brewiarz, przygotowany na jego pole-
cenie. Przejmujac — po dokonaniu odnowy — starodawna praktyka odmawia-
nia w ciagu tygodnia 150 psalméw, zreformowano rozklad catego Psatterza
w ten sposéb, ze pominigto wszystkie powtdrzenia i stworzono mozliwosé
uzgodnienia Psalterza ferialnego oraz uktadu czytan biblijnych z formularza-
mi ku czci Swigtych. Ponadto niedzielna Stuzba Boza zostala wyakcentowana
1 poszerzona tak, iz w wickszosci wypadkéw ustepowaly jej Swigta ku czci
Swietych.

Papiez Pius XII podjal na nowo dzieto catosciowej odnowy liturgicznej. Ze-
zwolil on mianowicie, zaréwno w prywatnym jak i publicznym odmawianiu
na postugiwanie sic nowym tlumaczeniem Psalterza, dokonanego przez Pa-
pieski Instytut Biblijny. Ponadto Papiez polecil powolanemu przez siebie
w 1948 roku specjalnemu zespolowi, azeby rozpatrzy! sprawe reformy Bre-
wiarza. Poczawszy od roku 1955 zapytywano w tej sprawie wszystkich Bisku-
péw. Owoce wspomnianego wysitku i zapobiegliwosci zostaly ujete w dekre-
cie, wydanym dnia 23 marca 1955 roku i wprowadzajacym uproszczenia
w zakresie rubryk oraz w przepisach dotyczacych Brewiarza, zawartych
w Kodeksie rubryk, jaki zostal ogloszony w roku 1960 przez Jana XXIII.

Jan XXIII zdawat sobie doskonale sprawe z tego, ze odnowa liturgii brewia-
rzowej zostata przeprowadzona jedynie cze¢$ciowo, i dlatego nieodzowne sa
dalsze poszukiwania w zakresie poglebionych zasad odnowy. Zlecit on to
dzieto zwolanemu w tymze czasie przez siebie Powszechnemu Soborowi
Watykanskiemu II. W ten sposéb wspomniany Sob6r mégt na temat liturgii
w ogdlnodci, a na temat modlitwy uswiecajacej czas w szczegdlnosci, tak sze-
roko 1 jasno, sumiennie i gruntownie rozprawiaé, jak nie miato to wiasciwie
miejsca w calej historii Kosciola.

Jeszcze w czasie trwania Soboru Watykanskiego zatroszczyliSmy si¢ o to, by -
zaraz po ogloszeniu Konstytucji o Liturgii $wictej — wprowadzi¢ w zycie jej
postanowienia.

Z tej racji w ramach powolanej przez Nas Rady dla Wykonania Konstytucji
o Liturgii $wictej ustanowiono specjalny zespol. Z najwicksza gorliwos$cia
i pilnoscia pracowal on przez siedem lat nad przygotowaniem nowej ksiegi,
zawierajacej Liturgie uswiccenia czasu (Liturgia Horarum). W tej pracy wspo-
mniany zespot byl wspierany przez uczonych i bieglych w zakresie liturgii,
teologii, duchownosci i duszpasterstwa.
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Zasady i struktura catego dzieta, jak réwniez poszczegélne jego czesci — przy-
gotowane w roku 1967 — otrzymaly aprobate wspomnianej Rady oraz Syno-
du Biskupéw. Konsultowano si¢. w tej sprawie z Biskupami catego Kosciola,
bardzo licznymi duszpasterzami, zakonnikami i wiernymi §wieckimi.

Jest rzecza wskazana wylozy¢ szczegblowo to, co dotyczy nowego uktadu
Liturgii uswiecenia czasu.

1. Zgodnie z postulatem, zawartym w Konstytucji "Sacrosanctum Concilium'",
uwzgledniono warunki, w jakich zyja obecnie kaptani oddani dzietom apo-
stolskim.

Poniewaz Stuzba Boza jest modlitwg calego Ludu Bozego, stad zostala ona
ulozona w ten sposob, by mogli w niej uczestniczy¢ nie tylko duchowni, lecz
réwniez zakonnicy, a nawet i wierni §wieccy. Ludziom réznego stanu i pozy-
cji, jak réwniez réznym ich potrzebom zaradzono w ten sposéb, ze wprowa-
dzono rozmaite formy sprawowania tej Liturgii. Dzigki temu omawiana mo-
dlitwa moze by¢ przystosowana do réznych zespoléw, uczestniczacych
w Liturgii u§wiecenia czasu, zgodnie z ich warunkami i powolaniem.

2. Poniewaz Liturgia u$wigcenia czasu ma na uwadze uswigcenie catego dnia,
stad tez uklad tej modlitwy zostal odnowiony w ten sposéb, by tzw. godziny
kanoniczne daly si¢ tatwiej uzgodni¢ z naturalnymi godzinami dnia, uwzgled-
niajac przy tym wspolczesne warunki zycia ludzkiego.

Z tej to racji zostala zniesiona Pryma. Natomiast Laudesy poranne i Nieszpo-
ry zostaly specjalnie zaakcentowane, poniewaz sg one jak gdyby zawiasami
calej Stuzby Bozej, 1 otrzymaly charakter prawdziwej modlitwy porannej
1 wieczornej. Wprawdzie cz¢$¢ obejmujaca czytanie zachowuje charakter mo-
dlitwy nocnej dla tych, ktérzy odbywaja czuwanie, jednak jest ona dostosowa-
na do kazdej pory dnia. Gdy chodzi o pozostale godziny, to tzw. Godzina
postednia (Hora media) jest ulozona tak, azeby ci, ktérzy sposrod Tercji, Sek-
sty i Nony wybieraja tylko jedna Godzing, przystosowali ja do odnosnej pory
dnia, nie pomijajac niczego z ukladu Psalterza, roztozonego na przeciag tygo-
dnia.

3. Maja na uwadze doskonalsze uzgodnienie modlitwy ustnej z myslna, azeby
w ten sposob Liturgia uswigcenia czasu stala si¢ rzeczywiscie ,,zrédltem po-
boznosci 1 zasileniem dla modlitwy osobistej” w odnowionej Liturgii zmniej-
szono nieco samo brzemie¢ codziennego obowiazku. Natomiast wprowadzo-
no w sposob szczegdlny réznorodnosé tekstow oraz przewidziano wiele po-
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mocy dla medytacji psalméw. Taka pomoc stanowia tytuly, antyfony, modli-
twy oparte na motywach psalmu, oraz zalecane chwile milczenia.

4. Zgodnie z zarzadzeniem Soboru, pomini¢to tygodniowy rozktad Psatterza
1 rozlozono psalmy na przeciag czterech tygodni. Przyjeto tez nowe tluma-
czenie lacinskie, jakie przygotowata powotana przez Nas Komisja. Jest to
nowe wydanie Wulgaty. W nowym rozkladzie psalméw pominigto niektdre
psalmy lub wiersze nieco trudniejsze, uwzgledniajac przede wszystkim trud-
nosci, jakie moglyby powstaé przy odmawianiu w jezyku narodowym. Po-
nadto do Laudeséw porannych — celem ubogacenia ich duchowej tresci —
wlaczono niektére nowe kantyki, zaczerpnigte z ksiag Starego Testamentu.
Roéwniez do Nieszporéw wprowadzono kantyki z Nowego Testamentu,
przez co wzbogacono je jak gdyby pertami.

5. W, nowym uktadzie czytan otwarto szerzej skarbiec Stowa Bozego za-
czerpniety z Pisma Swigtego. Uklad powyzszy zostal pomyslany w ten spo-
s6b, by istniata zgodno$¢ z czytaniami, zastosowanymi we Mszy $wigte;.

Ogodlnie rzecz biorac, perykopy przedstawiaja pewng calo$é, gdy chodzi
o tresé, a zostaly one dobrane tak, zeby ukazaly w ciagu roku zasadnicze mo-
menty historii zbawienia.

6. Zgodnie z zasadami, ustalonymi przez Sobér Powszechny, codzienna lek-
tura Ojcéw Kosciola i pisarzy koscielnych zostata odnowiona w ten sposéb,
azeby przedlozy¢ najbardziej warto$ciowe wyjatki z dziel pisarzy kosciel-
nych, zwlaszcza Ojcéw. Ponadto — majac na uwadze szersze udostepnienie
duchowych skarbow wspomnianych pisarzy — przygotowano drugi Lekcjo-
narz, dla zastosowania wedlug uznania. Pozwoli to na uzyskanie bardziej
obfitych owocow.

7. Z tresci ksiegi Liturgli uS§wigcenia czasu usunieto wszystko to, co nie jest
zgodne z prawda historyczna. Z tej to racji zwlaszcza czytania hagiograficzne
zostaly odnowione w taki sposéb, by ukazac¢ i odpowiednio zaakcentowaé
przede wszystkim duchowa sylwetke poszczegdlnych Swi@tych oraz ich
wplyw na zycie Kosciota.

8. W Laudesach porannych zamieszczono Modlitwy blagalne, ktore sa wyra-
zem woli u§wigcenia dnia i zawieraja blagania o uswigcenie rozpoczynajacego
si¢c dnia pracy. W Nieszporach za$ znajduje si¢ kréotka modlitwa blagalna,
utozona na sposéb modlitwy powszechnej.
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Na konicu wspomnianych modlitw btagalnych odmawia si¢ Modlitwe Pariska.
Poniewaz odmawia si¢ ja takze we Mszy $wigtej, stad w naszych czasach na-
wiazuje si¢ wreszcie do zwyczaju plerwotnego chrzescijanstwa, mianowicie
odmawiania tej modlitwy trzy razy dziennie.

Skoro dokonano odnowy 1 calkowitej reformy modlitwy wspélnej Kosciota,
nawigzujac przy tym do dawnej tradycji oraz uwzgledniajac wymogi doby
wspolczesnej, wydaje si¢ rzecza jak najbardziej wskazang wyrazi¢ to zyczenie,
by wlasnie ta modlitwa przeniknela do glebi wszelka modlitwe chrzescijan-
ska, ozywila ja, byla dla niej sila przewodnia, znajdowata w niej swoj wyraz
1 stawala si¢ skutecznym pokarmem dla duchowego zycia Ludu Bozego.

Jestesmy, przeto gleboko przekonani o tym, zZe odzyje przeswiadczenie
o potrzebie nieustannej modlitwy, ktora zalecil Pan nasz, Jezus Chrystus,
swojemu Kosciotowi. Mianowicie ksiega Liturgii u§wigcenia czasu, podzielo-
na na odpowiednie okresy, podtrzymuje t¢ modlitwe 1 ja wspomaga. Sama
za$§ czynno$¢ liturgiczna, zwlaszcza wowcezas, gdy gromadzi ona jaka$ spo-
tecznosé, wyraza prawdziwa natur¢ modlacego si¢ Kosciola i staje si¢ jego
prawdziwym znakiem.

Modlitwa chrzescijafiska jest na pierwszym miejscu modlitwa btagalna calej
spolecznosci ludzkiej, ktora Chrystus zjednoczyl w sobie. Mianowicie w tej
modlitwie uczestnicza poszczegdlne jednostki i jest ona wilasna modlitwa
jednego ciala, gdy wypowiadane sa blagania. Takie, bowiem blagania ozna-
czaja glos umilowanej Oblubienicy Chrystusa oraz wyrazaja zyczenia 1 pra-
gnienia catego ludu chrzedcijafiskiego, blagania i prosby w potrzebach
wszystkich ludzi.

Modlitwa ta otrzymuje jednos¢ z serca Chrystusa. Zechcial, bowiem nasz
Zbawiciel, ,,by zycie, ktére zapoczatkowal w $miertelnym ciele przez swoje
modlitwy i swoja ofiare, przetrwalo na wieki réwniez w Jego Ciele Mistycz-
nym, czyli w Kosciele”. W ten sposéb modlitwa Kosciota ,,staje si¢ modlitwa,
Chrystusa i Jego Ciata, zwrdcona do Ojca”. Gdy zatem wykonujemy Shuzbe
Boza, rozpoznajemy nasze glosy, rozbrzmiewajace w Chrystusie, i jego glosy
W nas.

Jednakze dla lepszego uwidocznienia wspomnianego charakteru naszej mo-
dlitwy, jest rzecza konieczna, zeby we wszystkich odzylo ,,serdeczne i zywe
umilowanie Pisma Swictego”, ktérym oddycha Liturgia uswiecenia czasu.
Chodzi o to, by Pismo Swicte stato si¢ rzeczywiscie gtéwnym zrédlem kaz-
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dej modlitwy chrzescijanskiej. Zwlaszcza jest rzecza konieczna, azeby Lud
Bozy umitowal na nowo modlitwe psalméw, ktéra nieustannie kontynuuje
i przepowiada (glosi) Boze dzialanie w historii zbawienia. Stanie si¢ za$ to
tatwiej osiagalne, gdy glebsze zrozumienie psalméw, wedlug tego znaczenia,
jakie nadaje im Liturgia, bedzie rozwijalo si¢ gorliwiej u duchowiefistwa,
a przez odpowiednia katechez¢ zostanie przekazane wszystkim wiernym.
Szersze udostepnienie tekstéw Pisma Swietego nie tylko we Mszy $wictej, lecz
réwniez w odnowionej Liturgii u§wigcenia czasu sprawi to, ze stale bedzie sig
wspominalo histori¢ zbawienia 1 w sposéb skuteczny glosito jej kontynuowa-
nie w zyciu ludzkim.

Poniewaz zycie Chrystusa w Jego Mistycznym Ciele udoskonala i podnosi
zycie osobiste kazdego wiernego, dlatego nalezy wykluczy¢ jakikolwiek roz-
dzwiek miedzy modlitwa Ko$ciota i modlitwa osobista. Ttrzeba takze, azeby
coraz bardziej wzmacnialy si¢ i pogltebialy powiazania, zachodzace (istniejace)
pomiedzy jedna i druga modlitwa. Modlitwa myslna powinna czerpaé obfity
pokarm z czytan, psalméw oraz innych czesci Liturgii u§wiecenia czasu. Jest
réwniez rzeczg konieczng, by samo odmawianie Stuzby Bozej zostalo dosto-
sowane wedle moznosci do wymogdw modlitwy zywej i osobistej, przez za-
stosowanie — zgodnie z zaleceniem Wprowadzenia Ogélnego — rytmu i spo-
sobu wykonania, jak réwniez doboru form odprawiania odpowiadajacych
bardziej poziomowi duchowemu modlacych si¢. Gdy modlitewna Stuzba Bo-
za staje si¢ rzeczywiscie modlitwa osobista, wéwczas ujawniajg si¢ takze bar-
dziej owe powiazania, jakie tacza Liturgi¢ z calym Zyciem chrzescijadskim.
Cale bowiem zycie wiernych poprzez wszystkie godziny dnia i nocy jest swe-
go rodzaju ,,stuzba” (leitourgia), w ktérej oddaja siebie samych na postuge mi-
tosci Boga i bliznich ,,jednoczac si¢ z dzialaniem Chrystusa, ktéry uswigcit
zycie wszystkich ludzi swoim zyciem i ofiarg”.

Liturgia u§wigcenia czasu wyraza w pelni i potwierdza skutecznie t¢ najwaz-
niejsza prawde, dotyczaca zycia ludzkiego.

Z tej wlasnie racji zaleca si¢ modlitwe Kosciota uswigcajaca czas wszystkim
wiernym, a wigc takze tym, ktérzy na mocy prawa nie sa do niej zobowigzani.

Ci za$, ktorzy otrzymali od Kosciola polecenie sprawowania Liturgii u§wigce-
nia czasu, powinni odmawiac ja codziennie poboznie w calo$ci, dostosowujac
si¢ wedle moznosci do pory dnia. Na pierwszym miejscu niech stawiajg po-
ranne Laudesy i Nieszpory.
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Trzeba tez podkreslic, ze ci, ktorzy z racji przyjecia §wigcent wyzszych upo-
dobnili si¢ w sposéb szczegblny do Chrystusa Kaptana, oraz ci, ktérzy przez
$luby zakonne otrzymali szczegdlng konsekracje na stuzbe Bogu 1 Kos$cioto-
wi, powinni czué si¢ przynagleni do sprawowania Liturgii u§wiecenia czasu
nie, tylko na mocy postuszenstwa nakazowi prawa, lecz réwniez uwzglednia-
jac wage samej sprawy oraz pozytek duszpasterski i ascetyczny. Jest, bowiem
rzecza bardzo pozadana, azeby publiczna modlitwa Kosciola wyplywala
u wszystkich z odnowy ducha, jak réwniez z uswiadomienia sobie wewnetrz-
nej potrzeby catego Ciala Kosciota, ktéry ze wzgledu na podobiefistwo do
swojej Glowy, nie moze by¢ inaczej okreslony, anizeli jako Kosciét modlacy
sig.

Niechaj, przeto dzigki nowej ksiedze Liturgii uswigcenia czasu, ktéra obecnie
Naszg Apostolska powaga zatwierdzamy i promulgujemy, rozbrzmiewa
wspanialsza 1 pigkniejsza chwala Boza obecnego wieku. Niech ona dolaczy
sie do tej chwaly, jaka przez Swietych i Aniotéw jest wyspiewywana w nie-
bie, a dokonujac odpowiedniego postepu za dni ziemskiego wygnania, niech
spotyka si¢ szybciej z pelnym uwielbieniem, jakie rozbrzmiewa po wszystkie
czasy, przyznawane ,,Siedzacemu na tronie i Barankowi”.

Zarzadzamy, ze nowa ksiega Liturgii uswiecenia czasu moze by¢ uzywana od
chwili jej wydania. Konferencje Biskupie zatroszcza si¢ tymczasem o przygo-
towanie wydan tej ksiegi w jezyku narodowym. Po otrzymaniu zatwierdzenia
ze strony Stolicy Apostolskiej, winny Konferencje okresli¢ dzied, od ktérego
nowa ksigga — w calo$ci lub w cz¢sci — bedzie mogla lub powinna by¢ uzy-
wana. Natomiast od dnia, w ktérym powinny by¢ zastosowane tlumaczenia
w jezyku narodowym, réwniez i ci, ktorzy odmawiajg Liturgie uswigcenia
czasu w jezyku laciiskim, beda zobowigzani do stosowania wylacznie odno-
wionej formy Liturgii u§wigcenia czasu.

Ci jednak, ktérzy na skutek podeszltego wicku lub innych szczegdlnych po-
wodow, mieliby wielkie trudnos$ci w przestrzeganiu odnowionego Obrzedu,
moga za zezwoleniem wlasnego Ordynariusza 1 jedynie przy odmawianiu
indywidualnym, zachowaé w czg¢éci lub w catosci dotychczasowy Brewiarz
Rzymski.

Jest Nasza wola, azeby te Nasze postanowienia i zarzadzenia zachowaly
obecnie 1 w przysztosci swoja moc prawna, bez wzgledu na przeciwne kon-
stytucje 1 zarzadzenia, wydane przez Naszych Poprzednikow, jak réwniez
inne przepisy, chociaz one byly godne specjalnej wzmianki i odwolania.
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Dan w Rzymie, u Swictego Piotra, w uroczystosé Wszystkich Swietych, dnia
1 listopada 1970 roku, w 6smym Naszego Pontyfikatu.

PAULUS PP. V1

DZIEN SKUPIENIA OBLATOW 08.05.2021.
KONFERENCJA DLA OBLATOW
KOMENTARZ DO REGULY
0. OPAT SZYMON Hizyckl OSB

Chcialbym zeby$my przeszli do kolejnego rozdzialu naszej Reguty, czyli do
3. rozdziatu ,,O zwolywaniu braci na rade”.

Ja mam nadzieje, ze wszyscy jak tu jesteSmy zaroéwno na sali, jak i zgroma-
dzeni przy internecie, kazdy z nas ma Regu/e $w. Benedykta z tym podzialem
na dni. To wydanie Reguty zostalo przygotowane z tq mysla, zeby kazdego
dnia byl wyznaczony kawalek tekstu do przeczytania, zeby kazdego dnia,
kazdy oblat mogl sobie przeczyta¢ kawalek Regudy — zZeby nie czytal
»ciurkiem”, ale Zeby czyta¢ regularnie, po trochu, bo to jest tez metoda
$w. Benedykta. Sw. Benedykt, jak pisze o przezywaniu Wielkiego Postu, to
moéwi o tym, zeby dorzuci¢ co$§ nieco§ do obowigzkéw swojej stuzby; tro-
szeczke, nie za duzo, ale zeby kazdego dnia po trochu; wicc kazdego dnia po
trochu przeczytaé Regufy. Kalendarz tutaj jest zsynchronizowany z tym kalen-
darzem, ktéry my mamy w refektarzu. Jak kto$ czyta Regufe z tej ksiazki, to
w okreslone dni czyta doktadnie ten fragment, jaki my mamy na koniec obia-
du w refektarzu, wigc jest to tez jakas forma jednosci z Tyficem.

Popatrzmy wigc na rozdziat 3.

lekro¢ trzeba w klasztorze podja¢ jakas wazna decyzje, niechaj opat zwola calg
wspolnote i przedstawi jej, o co chodzi. 2Wystuchawszy opinii braci, niech ja
sam rozwazy, a nastgpnie zrobi to, co uzna za bardziej wskazane. 3Powiedzieli-
$my zas, ze wszystkich nalezy wzywac na rade, gdyz Pan czesto wlasnie komus

mtlodszemu objawia to, co jest lepsze.

“Bracia za$ powinni wyraza¢ swe zdanie z wielka pokora i ulegloscia. A niech si¢
nie o$mielaja broni¢ zuchwale tego, co im samym wyda si¢ stuszne. *Decyzja
musi zaleze¢ gléwnie od sadu opata, tak ze gdy on co$ uzna za bardziej wskaza-
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ne, wszyscy si¢ do tego zastosuja. ¢ Jednakze podobnie jak godzi si¢, by ucznio-
wie stuchali mistrza, tak trzeba by i on zarzadzal wszystkim w sposéb madry
i sprawiedliwy.

7We wszystkim wiec niech wszyscy idg za Regula, jak za mistrzynia, i niech nikt
lekkomyslnie od niej nie odstgpuje. 8 Niech nikt w klasztorze nie idzie za wola
wlasnego serca. Niechaj nikt nie §mie spierac si¢ ze swoim opatem zuchwale lub
poza klasztorem. 1°A gdyby si¢ kto$§ na to powazyl, nalezy go ukara¢ zgodnie
z Regula.

11Sam jednak opat niech robi wszystko z bojaznia Boza, zawsze zachowujac Re-
gule, musi bowiem pamietad, ze z cala pewnoscia ze wszystkich swoich rozstrzy-
gni¢¢ zda sprawe przed Bogiem, ktory jest najsprawiedliwszym Sedzia. 12Jesli za$
chodzi o jakies mniej wazne sprawy klasztoru, niech opat wzywa na rade jedynie
starszych, 13bo napisane jest: Nic nie czyn bez rady, a po uczynku nie bedziesz
zalowal (Prz 31,3 Wlg; Syr 32,24 Wlg).

Wezesniej czytaliSmy 1 rozwazaliSmy 2. rozdzial, méwiacy o Opacie i widzie-
lismy w tym tekscie jak wielka jest rola przypisana Opatowi i jak wielka wla-
dz¢ dzierzy w klasztorze benedyktyfiskim. By¢ moze dlatego — dla pewnego
zrbwnowazenia — nastepnie mamy podany rozdziat 3. ,,0O zwolywaniu bra-
ci na rade”, gdzie zostaje zarysowany proces podejmowania waznych decy-
zji, ktére dotycza calej wspélnoty. 1 ten mechanizm trzeba bardzo uwaznie
teraz przesledzic.

Sw. Benedykt méwi o tym, ze kiedy pojawia sie jaki$ problem — on okresla to
jako wazna decyzja — Opat ma zwolaé cala wspdlnote i przedstawié jej o co
chodzi. Kiedy si¢ nad tym zastanowimy, to wydaje si¢, ze kazdy bardzo do-
brze bedzie zdawal sobie sprawe z tego, ze jest rzecza niezwykle trudna
1 wymagajaca, zwrocic si¢ do duzej grupy ludzi, jaka jest wspdlnota. Grupa ta
jest bardzo zréznicowana pod wzgledem wieku, pod wzgledem doswiadcze-
nia, pod wzgledem wyksztalcenia, inteligencji, ale tez pod wzgledem relacji,
ktora ich taczy z osoba przemawiajaca. Sa tacy ludzie, ktérzy sg prosci i bar-
dziej trudni w obstudze, wigc do tego bardzo skomplikowanego zbiorowiska
nalezy zwrécic si¢ w taki sposéb, azeby przedstawic¢ o co chodzi.

Prosze popatrzed, jak wielkie jest postawione wymaganie temu, ktory zabiera
glos, ktéry ma wprowadzi¢ cale to zbiorowisko w problem tak, zeby kazdy
zrozumial, zeby nikt nie zostal zmanipulowany, tylko zeby kazdy uslyszal to,
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co do niego zostato skierowane, zeby to zrozumial, przyjal 1 potrafil uczest-
niczy¢ w dalszej dyskusji, ktora bedzie miata miejsce. Pierwsza rzecz — przed-
stawi¢ o co chodzi.

To od razu nam pokazuje — bo cata dyskusja rozpoczyna si¢ od Opata — ja-
kim obciazeniem ten czlowiek jest obarczony. Musi rezonowad na wszyst-
kich poziomach, ktére w domu funkcjonuja, musi tak powiedzie¢, zeby kaz-
dy go zrozumial. Co wigcej — jak pokazuje to dalszy ciag — to przedstawienie
sprawy musi by¢ wykonane w taki sposéb, zeby wspdlnota miata $wiado-
mos$¢, miata poczucie potrzeby zaangazowania si¢ w dyskusje. To nie moze
by¢ przedstawione w ten sposob, ze to jest jakie§ blahe wydarzenie, ale to
jest cos$, co dotyka bezposrednio naszego domu i teraz od naszej opinii, od
naszego zdania, od tego, co my teraz przedstawimy, bedzie zalezato, co si¢
bedzie dalej dziato. Czyli musi zmotywowac ludzi do tego, zeby si¢ zaangazo-
wali.

Mamy wigc przedstawienie sytuacji i nastgpny krok to jest zaangazowanie si¢
tych, ktérzy uczestniczq w spotkaniu.

Jest bardzo mocno podkreslone, ze kazdy ma zostaé zaproszony. Nie moze
by¢ grupy trzymajacej wladze, tylko w spotkaniu uczestnicza wszyscy i kazdy
ma prawo si¢ wypowiedzie¢. Innymi stowy, z jednej strony jest podkreslo-
na bardzo mocno niemalze wladza absolutna Opata, a z drugiej strony jest
bardzo mocno podkreslony absolutny obowiazek tego, ze ma stuchaé ludzi,
z ktérymi mieszka pod jednym dachem. Czyli mozna powiedzied, ze Opat na
samym poczatku méwi, a potem — i to jest bardzo mocno zaznaczone — stu-
cha. To jego wprowadzenie, przedstawienie tematu, ma przede wszystkim
zjednoczy¢ ludzi.

Pomyslmy teraz o wspodlnocie, ktéra spotyka si¢ regularnie — powiedzmy
w ciggu roku — po to, zeby razem zmierzy¢ si¢ z wyzwaniami, ktore przed nia
staja. To jest bardzo wazne, dlatego, ze to zdejmuje z ludzi niebezpieczen-
stwo postawy, ze od myslenia i od decydowania to sa inni, to nie s3 sprawy,
ktére mnie interesuja; najwazniejsze to jest to, zeby byli ci, ktorzy si¢ zajmuja
tymi sprawami, a ja mam swoj ogrédek i nie bede si¢ angazowal. Tu jestesmy
razem w jednym domu, wszyscy za niego ponosimy odpowiedzialno$¢, kazdy
wedlug wlasnego stanu, ale kazdy musi wiedzie¢ 1 umiec si¢ wypowiedzie¢ na
temat tego, w jakiej sytuacji znajduje si¢ dom. To tez jest o tyle wazne, ponie-
waz tego typu miejsce, tego typu dyskusja — jak pokazuje dos§wiadczenie —
jest rowniez kuznia, tak to nazwijmy, w ktorej powstaja kadry klasztorne, nikt
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nie rodzi si¢ urzednikiem i nikt nie rodzi si¢ Opatem. Do tej odpowiedzialno-
$ci, czy do tej roli dojrzewa si¢ stopniowo, wlasnie na takich spotkaniach.
Gromadzimy si¢ razem, stuchamy si¢ nawzajem i razem podejmujemy decy-
zje.

Natomiast — to tez ten rozdzial bardzo mocno podkresla — nie ma tutaj nic
takiego, co byloby zwiazane z demokracja, czyli tutaj nie ma mowy o gloso-
waniu (nawet jezeli czasami na spotkaniach wspélnotowych do tego si¢ ucie-
kamy), ale jest mocno powiedziane, ze wypowiedzie¢ si¢ moze kazdy, Opat
musi kazdego wystucha¢. Czyli tak jak wczesniej wspolnota wklada wysitek
W to, zeby zrozumieé to, co Opat jej mdwi, tak teraz nastepuje sytuacja od-
wrotna. Opat musi nadstawi¢ ucho 1 wstucha¢ si¢ w to, co mdéwia wszyscy
ludzie dokota niego. Pamigtamy — i to méwilismy sobie kiedy czytalismy Pro-
log — jak bardzo wazna role w klasztorze odgrywa postuszefistwo, wlasnie ta
gotowos$¢ do uslyszenia glosu Boga i glosu drugiego czlowieka i péjscie za
tym, co w tym glosie si¢ objawia. Takim miejscem praktyki szczegdlnej jest to
zwolywanie braci na rade.

Najgorzej, jak kto$ jest przekonany, ze idzie za wola Boza. To wtedy jest kle-
ska; raczej nastawiamy si¢ na to, ze jesli Bég przemoéwi, to do nas jako do
wspolnoty, a nie do pojedynczego czlowieka, ktéry nagle si¢ objawia jako
prorok, czy nie wiadomo kto. Wigc tutaj takiej demokracji i glosowania nie
ma, tylko jest powiedziane, ze Opat wystuchuje i to on podejmuje decyzje.
Regunta méwi bardzo wyraznie: ,,Decyzja musi zaleze¢ gltéwnie od sadu opata,
tak Zze gdy on co$§ uzna za bardziej wskazane, wszyscy si¢ do tego zastosuja’.
To jest bardzo mocno podkreslone, ta sprawczos$cé, czy ta ostateczna decyzyj-
nos$¢, jaka lezy w sadzie Opata. Popatrzmy jednak, w jaki sposéb ta decyzja
ma by¢ wykuwana — we wzajemnym stuchaniu sie, we wzajemnym poszano-
waniu. Jesli jest to traktowane na powaznie, nie ma tutaj nic z tyranii ani
z wladzy absolutnej, raczej jest zabezpieczony sposéb podejmowania decyzji,
zeby nie bylo dyskusji bez kofica, tylko zeby wreszcie ta rozmowa si¢ skofi-
czyla 1 zeby$my staneli wobec decyzji, Ze wreszcie to musimy zrobi¢. I dlate-
go jest opisana taka procedura.

Sw. Benedykt jednak do$¢ dobrze zna si¢ na ludziach, dlatego obok pierwsze-
go autorytetu, ktérym jest Opat, drugiego autorytetu, ktérym jest zebrana
wspolnota, daje autorytet trzeci, najwigkszy, ktéry powinien by¢ normatywny
i dla Opata i dla wspoélnoty i to jest zdanie wyjatkowe, niespotykane w zadnej
innej regule:
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7We wszystkim wigc niech wszyscy ida za Regula, jak za mistrzynia, i niech nikt
lekkomyslnie od niej nie odstepuje. Niech nikt w klasztorze nie idzie za wolg

wlasnego serca.

Ostatecznie wigc kompasem — jezeli mozemy tak powiedzie¢ — ktory obo-
wigzuje zaréwno moéwiacego i stuchajacego Opata, jak i méwiaca i stuchaja-
cg wspolnote, jest Reguta, ktéra jest okreslona mianem mistrzyni — magistra.
Jest okres$lona wladnie takim mianem. I, to nie jest powiedziane wprost, ale
w sposob posredni. To wynika stad, ze biorac pod uwage wskazania, ktére
sq zawarte w Regule, nalezy zaréwno podejmowac decyzje, jak i prezentowaé
problem. To sa normy, ktére obejmuja Opata 1 obejmujg cala wspoélnote.

Ten rozdzial jest bardzo silnie inspirowany XVI Rozmowsg Jana Kasjana
»O przyjazni”. Kasjan jest spadkobierca bardzo antycznego sposobu rozu-
mienia przyjazni, si¢gajacego jeszcze Arystotelesa. Jest cala ksiega ,,Etyki
Nikomachejskiej” poswigcona zagadnieniu przyjazni. Potem ten watek jest
tez podejmowany w filozofii greckiej i pézniej w filozofii tacinskiej. Mamy
tez pigckne teksty u Cycerona i Seneki. Kasjan to podejmuje i méwi o tym, ze
prawdziwa wspélnota — on mysli w tym wypadku o wspdlnocie klasztornej —
jest mozliwa jedynie pomiedzy przyjaciéimi. Przy czym Kasjan, podejmujac
ten watek arystotelesowski méwi, ze przyjaciele to sa ludzie, ktérych jedno-
czy wspolny cel.

To jest zupelnie inne myslenie niz w naszym systemie, bo dla nas w przyjaz-
ni wazne sg wspoélne przezycia, wazna jest sympatia, ktéra istnieje migdzy
dwojgiem ludzi, wazne jest jakies wspolne doswiadczenie, spedzony czas;
natomiast Arystoteles z Kasjanem stawiaja na pierwszym miejscu wspolny
cel. Mozna to stresci¢ innymi stowy, Zze musza by¢ uczciwi; nie moze by¢
przyjazni pomiedzy klamcami, czy nie moze by¢ przyjazni pomiedzy zlo-
dziejami.

I kiedy $w. Benedykt méwi o wzajemnym stuchaniu si¢, o wzajemnym po-
stuszenistwie, o ustgpowaniu, o przyjmowaniu za ostateczne opinii Opata, to
to jest mozliwe nie dlatego, ze ludzie si¢ bardzo mocno zapieraja samych
siebie. To jest mozliwe dlatego, bo zjednoczyli si¢ w klasztorze i mieszkaja
razem, bo maja na celu to samo zadanie: osiagniccie zycia wiecznego. To im
pozwala wznies$¢ si¢ ponad ich stabosci, ale rowniez kroczy¢ naprzod.

Mozemy ten rozdzial zaaplikowac réwniez do naszego codziennego zycia,
takq madro$¢, ktora w tym jest zawarta, ze kazdy ma prawo zostaé¢ wystu-
chany. To zdanie: Kazdy ma prawo zosta¢ wystuchany, i Ze ja mam pra-
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wo oczekiwaé, ze kto§ wyslucha tego, co mam do powiedzenia. Ale to jest
relacja zwrotna, musze postaraé si¢ wystuchaé tego, co drugi ma do powie-
dzenia.

Po drugie — to tez wynika z tego rozdziatu, stuchajac drugiej osoby — musz¢
wejs¢ w jej buty, czyli spojrze¢ na problem z jej perspektywy. Wystuchac ja
nie po to, zeby znalez¢ kontrargumenty i przeciagna¢ te osobeg, z ktora dys-
kutuje na moja strong, ale przyja¢ na chwile jej punkt widzenia, sprobowaé
zrozumied, dlaczego jej zalezy na takim albo na innym rozwiazaniu. W ten
sposéb powstaje dialog, czyli wzajemne stuchanie si¢.

Dzisiaj bardzo modnym stowem jest stowo ,,tolerancja”, ktére jest stowem
tragicznym, dlatego, ze slowo tolerancja zaktada bardzo gleboka obojetnosé
wobec drugiej osoby. Nie zalezy mi na tobie, dlatego réb sobie co chcesz,
mnie to nie interesuje. Natomiast dialog zaktada pelne zaangazowanie, czyli
takie przechodzenie z jednej linii okopu do drugiej, zeby zobaczy¢ problem
z kazdej strony. I do tego wiasnie namawia 3. rozdzial.

Wyobrazmy sobie polskie spoteczedstwo zgromadzone na takiej wielkiej ka-
pitule, ktore wlasnie rozpoczyna dyskutowaé o tych wszystkich problemach,
ktére je dzieli i postepowac tak, jak opisuje to §w. Benedykt. Nie bez przy-
czyny Benedykt jest patronem Europy, czyli jest jednym z ojcow europejskiej
cywilizacji. W tym krétkim tekscie podsumowuje to doswiadczenie, ktére do
VI w. Europa sobie wypracowala 1 przekazuje to rowniez i nam, wzajemng
konieczno$é przysluchiwania si¢ temu, co drugi ma do powiedzenia, posza-
nowanie si¢ nawzajem. Nie proby przekonania przede wszystkim drugiej
osoby do mojej racji, ale zobaczenia, czy ten drugi przez przypadek nie ma
czego$ cieckawszego ode mnie do powiedzenia, bo to jest catkiem mozliwe,
ze ten drugi co$ mi tutaj objawi, czego ja do tej pory nie widziatem.

Popatrzmy réwniez na to, ze ten rozdzial — oprécz tego, ze opisuje strukture
podejmowania decyzji — méwi rowniez o tym, w jaki sposéb wspdlnota
»tyje”, czy si¢ integruje. Ludzi nie laczy tylko to, ze mieszkaja razem pod
jednym dachem, nie taczy ich tylko to, Ze razem jedza przy stole, tylko ¥aczy
ich wspélna odpowiedzialnos¢. Im wiccej takich decyzji podjetych razem,
w mniejszej lub wiekszej jednosci, tym bardziej postepuje integracja grupy,
tym bardziej ta wspdlnota staje si¢ jednoscia i potem, kiedy bedzie kryzys to
réwniez ta wspélnota bedzie w stanie to przetrwac. Ta rola rady, czyli tego
wzajemnego stuchania sig, jest tak mocno podkres§lona przez §w. Benedykta,
ze az moéwi o tym, ze Opat powinien rowniez pytaé¢ w chwili, kiedy dyskutuje
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w jakiej$§ mniej waznej sprawie klasztoru. ,,Nic nie czyf bez rady, a po uczyn-
ku nie bedziesz zalowal”, to jest tak bardzo mocno tutaj podkreslone i przez
to rowniez bardzo ciekawe. To tez w pewnym sensie — pomimo tego, ze
Opatowi pozostawiono tak olbrzymia wladz¢ — zdejmuje tez z niego ten cig-
zar, ze on musi by¢ omnibusem. Odpowiedzialnos¢ jest wspoldzielona i w
zwigzku z tym, to rowniez zabezpiecza, ze ten kto jest odpowiedzialny: sza-
farz, czy przeor, czy mistrz nowicjatu, czy jeszcze kto§ inny nie zostanie na
jakim$§ etapie samotny na placu boju, tylko ze wspélnota go wspomoze.

Mysle, ze akurat te¢ intuicj¢ Benedykta bez trudu mozemy przekalkowaé na
nasze zycie rodzinne, czy nasze zycie w pracy, czy nasze relacje z przyjaciol-
mi. Zawsze tam, gdzie cztowick podejmuje decyzje sam, ostatecznie zostaje
sam, a tam, gdzie podejmuje we wspoélnocie, zawsze pozostanie we wspolno-
cie. Jezeli kto$ prébuje byé wiasnie takim jedynowladca, zostanie w koficu
sam. A jak kto§ probuje wychowa¢ ludzi, zeby razem z nim niesli cigzar od-
powiedzialnosci, ostatecznie zbuduje wspoélnote. To jest tez o tyle dobre, ze
okazuje si¢ wtedy — co jest najbardziej zdrowe — Ze nie ma ludzi niezastapio-
nych. Gdy kto$ na przyktad wpadnie pod samochéd albo umrze ze starosci,
to nie jest tak, ze teraz wszyscy lapig si¢ za glowe ,,O rety, rety, co teraz be-
dzie?” W tym procesie, ktéry opisuje 3. rozdzial, okazalo sig, ze wychowato
si¢ wystarczajaco duzo ludzi, ktérzy go zastapia. I to jest chyba najwicksze
szczescle, ze czlowiek moze sobie pozwoli¢ na ten luksus, Zze czasami bede
chory, albo czasami mnie nie bedzie i... chalupa si¢ nie zawali, jak mnie nie
bedzie. Jeden z moich wspétbraci zawsze powtarza, ze ludzi niezastapionych
jest caly cmentarz, i to jest prawda, ale Zzeby to przekazywanie odbywato sig
w sposéb spokojny jest potrzebny wlasnie dialog i wzajemne branie odpo-
wiedzialno$ci, wspdlne noszenie cigzaréw, nie spychanie ich na druga osobe,
ale solidarne, odpowiedzialne dzwiganie tego, co nam dom daje i jakie wyma-
gania przed nami stawia.

Mysle, ze ten rozdzial tez mozna traktowaé jako rodzaj apelu, zeby$my byli
wsparciem, bezpiecznym oparciem dla ludzi, ktérym jest powierzona jakakol-
wiek odpowiedzialnosé. Jesli kto§ praktykuje ten rozdzial 3. na setio, to réw-
niez z jego zycia znika plotka, tylko raczej bedzie taka tendencja do konfron-
tacji czyli do zapytania si¢ osoby zainteresowanej jak jest naprawde. Najle-
piej, gdy kto§ mi méwi, ze iksinski méwi to czy tamto, to podchodze do ik-
sidskiego 1 pytam, czy to mowil, jezeli mowi, ze nie, to trzeba uwazaé pro-
blem za rozwiazany, nie przejmowac si¢ tym, co kto§ méwi, tylko tym co
méwi iksifiski. Jesli ktamie, to wezesniej czy pozniej prawda i tak wyjdzie na
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jaw, a najwazniejsze jest skonfrontowa¢ si¢ i porozmawia¢ 1 o tym mowi
3. rozdzial.

Mozna go tez rozumie¢ 1 w taki sposéb, Ze jest on o tym, w jaki sposob roz-
wigzywaé konflikty, ktére pojawiaja si¢ w grupie, w domu, w klasztorze, ze
bardzo wazne jest spotkanie i powiedzenie o co chodzi. Ten rozdzial mozna
tez tak czytaé. Pokazanie o co chodzi, odwaznie, nie ze chowamy si¢ i mowi-
my przyjaciotom o tym jak cierpimy, tylko spotkanie si¢ z tym, co jest praw-
dziwa lub urojona przyczyna naszych cierpien i powiedzenie, gdzie lezy pro-
blem. Wtedy jest to sposéb na rozwiazywanie konfliktéw i o tym tez moéwi
3. rozdzial, Zeby kazdy czul si¢ bezpiecznie.

Nastepnym razem — jak Pan Bég pozwoli — to zajmiemy si¢ narzedziami do-
brych uczynkéw, ktére nam pomoga zobaczy¢ jakie mamy poklady dobra
ztozone i w jaki sposéb to dobro mozemy budowac.

Spisata Ewa Jucha, Kalwaria

NIEDATOWANA KONFERENCJA MATKI MECHTYLDY
OD NAJSWIETSZEGO SAKRAMENTU (1614-1698)

NA UROCZYSTOSC BOZEGO CIAZA.
WYGELOSZONA DO MNISZEK BENEDYKTYNEK
OD NIEUSTAJACE] ADORAC]JI

NAJSWIETSZEGO SAKRAMENTU.

Jak wiecie, siostty, jutro obchodzimy nasze najwicksze $wigto. Twierdze, ze
jest ono najwigkszym ze wszystkich naszych $wiat. Jest to $wigto radosci
1 triumfu Jezusa Eucharystycznego. Jutro obnosi si¢ okazale i triumfalnie Ho-
stie Swieta nie tylko w Paryzu, lecz takze w calym chrzescijanstwie. W mia-
stach czyni si¢ to z wigkszym przepychem. Wysciela si¢ ulice, buduje si¢ bo-
gate oltarze, obnosi si¢ mata Hosti¢ z szacunkiem i honorami pod baldachi-
mem. Czy nie powinno sprawi¢ to nam radosci, skoro mamy szczegdlny
udzial w tej Swigtej Tajemnicy?

Przepetniony Duchem Swictym Kosciol cieszy si¢ na widok, jak chrzescijanie
praktykuja swaq wiare. Tak, wiara zaja$nieje nazajutrz, gdyz wyznamy, ze w tej
malej Hostii Bég przebywa w calym swoim Majestacie. W Zzadnym dniu roku
wiara chrzescijan bardziej nie jasnieje. Nawet szatani sa zmuszeni do adoro-
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wania Boga w Hostii, a heretykowi prawo nakazuje to czynié; jezeli si¢ z nia
spotyka, musi ugia¢ kolana az do ziemi.

Moje siostry, obno$my réwniez triumfalnie Hosti¢ po jej przyjeciu w Komu-
nii $wigtej nie tylko jutro, lecz przez cala oktawe; nie tylko przez calg oktawe,
lecz ilekro¢ bedziemy miec szczescie komunikowaé. Obnosmy te $wieta Ho-
sti¢ triumfalnie we wszystkich wiadzach duszy. Obnos$my ja wiec w pamieci,
rozumie 1 woli, czyli w najszlachetniejszych wladzach. Pros§my Chrystusa, aby
stal si¢ ich Panem i absolutnym Wtladca, aby wyniszczyl i starl w proch
wszystko, co Mu si¢ w nas sprzeciwia. Obno$my Go nawet w zmyslach we-
wnetrznych, aby je oczysci¢. Obno$my Go wszedzie, adorujmy Go duchem
ponizonym, poniewaz sprowadzil si¢ On do drobiny, aby odda¢ sie swemu
stworzeniu. On nigdy Siebie nie odmawia, cho¢by miat cierpie¢ w sercach
skazonych, choéby Go deptano stopami przy pogubieniu czasteczek, ktére
czgsto rozsypuje si¢ nawet w naszym kosciele. Wiem z cala pewnodcia, ze
nieraz rozsiano duzo tych czasteczek. Przejmijmy si¢ tym niezmiernie, sio-
stry. Bardzo czesto przychodzi do nas komunikowaé pewien heretyk, co po-
winno was zobowiaza¢ do wynagrodzenia.

Wiecie — o tym wam juz méowilam — ze jestescie wynagrodzicielkami za sie-
bie nawzajem. Powinno was to przynagla¢ do wielkiej mitosci i wzajemne;j
zyczliwosci. Tak, siostry, jesteScie wynagrodzicielkami za mnie, a jedna ze
wspOlsidstr za was wynagradza i nie wiecie jak bardzo cierpi ona za was. Czy
to nie wzywa was do wzajemnej i serdecznej mitosci. Stanimy jednak w czo-
téwcee jako najwigksze profanatorki chocby z racji przyjetych niegodnie Ko-
munii $wigtych; niegodnymi nazywam wszystkie Komunie przyjete niedbale.
Ilez to Komunii przyjelysmy bez zadnego przygotowania! Nasze Komunie
oskarzg nas w dniu sagdu. Osobiscie sama siebie potepie, a nawet czynig to juz
teraz. Tak, potepiam siebie, widzac przed soba tyle Komunii §wigtych. Dzi-
wig sig, ze po przyjeciu Boga w calej Jego istocie, prosimy jeszcze o co$. Cze-
go wigcej cheecie? Oddajac si¢ wam, Bég oddaje si¢ bez zadnych zastrzezen.
Gdy przyjmujecie Go w Komunii §wigtej, przyjmujecie Ojca i Ducha Swiete-
go; jest to prawda wiary. Przyjmujecie Jego moc 1 wszystkie Jego Boskie do-
skonatosci. Ach, nie wymagajcie niczego wigcej. Nazbyt zachlanny jest ten,
komu Bog nie wystarcza, mawiala pewna wielka dusza (od red. bl. Maria od
Wecielenia Acarie). Moje siostry, zdumiewa mnie to, ze tak mato korzystamy
z licznych Komunii §wietych. Po przyjeciu tej godnej uwielbienia Hostii upie-
ramy si¢ przy swoim ograniczonym zdaniu, jesteSmy skore do obrazania si¢
na wspolsiostry. Jakby$smy nie komunikowaty.
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Dlaczego tak si¢ dzieje? Otéz nie dajecie nic z siebie Jezusowi Chrystusowi.
Dajecie jakies drobiazgi zewnetrzne: par¢ uderzent dyscypling, troche postéw,
spania na stomie. Nazywam to wszystko czym$ matym, a nawet niczym, po-
niewaz to wszystko nie jest z was tylko spoza was. Bardziej uczcicie Jezusa
Chrystusa, gdy dacie Mu to, co jest w was, czyli gdy umartwicie si¢ duchowo.

W tych dniach przeczytano mi list, w ktérym pewna zakonnica, Irokezka pi-
sata do swego kierownika, ktéry tutaj przebywa. Aby wystowi¢ zywione do
niego uczucia szacunku, wyrazita sie: ,,Chowam twarz w piasek” (od red.: jest
to wyrazenie krajowe). Powiedzialam sobie: ,,Jezeli stworzenie odnosi si¢
z taka, czcig do innego stworzenia, jaka czcia powinny$my otoczy¢ Boga. Mo-
je siostry, postapmy jak ta zacna zakonnica; wiézmy w piasek nie tylko glo-
we, lecz cale cialo. Ponizmy si¢ przed Majestatem Boga, ktory sprowadzit si¢
do drobiny, aby przyjs¢ do nas. Dlaczego, jak myslicie, trzeba w ponizeniu
ukry¢ w pyt glowe, a nie nogi 1 reszte ciata? Otéz rozum miesci si¢ w glowie,
wiec ja nalezy ukry¢ 1 wyniszczy¢.

Jak wam wiadomo, codziennie glosi si¢ wam o wielko$ci godnego uwielbienia
Sakramentu; méwi si¢ nam wszystko, co da si¢ o nim powiedzie¢. Mam jed-
nak watpliwosci, czy posiadacie konieczne dyspozycje do przezywania tej
wielkosci uroczystosci. Po pierwsze: wszystkie musicie wyspowiadaé si¢ do-
kladnie i szczerze z kazdego uchybienia i zaniedbania, popelnionego przy
wszystkich swych Komuniach §wictych. Odprawcie wezesniej rzetelny rachu-
nek sumienia i szczerze zalujcie za swe winy. Po drugie: podejmijcie stanow-
cze postanowienie nie popadaé wigcej w te winy. Po trzecie: miejcie pokore,
aby ponizy¢ si¢ i ukry¢é w prochu, bo jestescie za nedzne, aby stanaé przed
godnym uwielbienia Majestatem Bozym. Mozecie doda¢ czwarta dyspozycje:
praktykowanie wiary.

Gdybysmy miaty cho¢ troche wiary 1 gdyby$my byly przeswiadczone o tym,
ze przychodzi Bég w calym swym Majestacie 1 w calej swej wielkosci, drzaty-
bysmy z szacunku w Jego obecnosci 1 pograzalyby$smy si¢ w centrum swego
nicestwa. Lecz poniewaz musimy wyslucha¢ tylu wypowiedzi o tej wielkiej
tajemnicy wiary, powszednieje nam ona. Gdybym mogta wyjawic¢ co$ z tego,
o czym mi wiadomo, dziwitabym sig, Ze po Komunii §wigtej Bég mnie pora-
za gromem.

Moje siostry, prosz¢ was: przez calg t¢ oktawe modlcie si¢ goraco za Instytut.
Oby Bog raczyl da¢ swego Ducha do wykonczenia kilku waznych punktéw
dotyczacych Kongregaciji. Médlcie si¢ do Niego za mnie, bo bardzo tego po-
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trzebuje. Polecam wam zastanowi¢ si¢ nad swymi zobowigzaniami. Pomys$l-
cie: czy spelniacie to, co przyrzeklyscie slubem adoracji, czy pod pretekstem
zajeé nie zwalniacie si¢ tatwo z wyznaczonych godzin. Adoracja jest waszym
gléwnym zadaniem i niepostrzezenie mozna w niej popasé w rozluznienie.
Wystrzegajcie si¢ tego. IdZcie w pokoju.

(nr 3140)
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Lectio divina

LECTIO DIVINA 8.05.2021
NIE PRZYSZEDLEM ZNIESC, ALE WYPEENIC
O. OPAT SZYMON Hi1zyYCKI OSB

Kolejne /Jectio divina poswigcone bedzie trzem wierszom z rozdzialu piatego
Ewangelii §w. Mateusza.

Nie sadzcie, ze przyszedlem znie§¢ Prawo albo Prorokéw. Nie przyszedliem
znies¢, ale wypelnié. Zaprawde bowiem, powiadam wam: Dopoki niebo i ziemia
nie przemina, ani jedna jota nie zmieni si¢ w Prawie, az si¢ wszystko spelni. Kto-
kolwiek wigc zniéslby jedno z tych przykazan, chocby najmniejszych, i uczylby
tak ludzi, ten bedzie najmniejszy w krolestwie niebieskim. A kto je wypelnia
i uczy wypelniaé, ten bedzie wielki w krélestwie niebieskim. Bo powiadam wam:
Jesli wasza sprawiedliwosé nie bedzie wicksza niz uczonych w Pismie i faryzeu-
szow, nie wejdziecie do krélestwa niebieskiego (Mt, 5, 17-21).

Wsluchujac si¢ w ten tekst, warto zwréci¢ najpierw uwage na to, jak bardzo
glebokim 1 ludzkim jest marzenie o tym, zeby co$ drastycznie w naszym zy-
ciu si¢ zmienilo, zeby wreszcie co$ przestaé, albo wreszcie zaczaé. Zeby juz
nigdy wigcej nie stalo si¢ to, czy tamto, albo zeby wreszcie zaczelo si¢ dziaé
to, lub tamto. To mocne pragnienie wynika z pewnej ciaglosci charakteryzu-
jacej nasze zycie. Jest to takie pragnienie radykalnego zwrotu, ktéry bardzo
czgsto mylony jest z nawrdceniem.

Kiedy czytamy historie nowotestamentalne, o ludziach, ktérzy sie nawracali —
ap. o $w. Pawle, czy o §w. Piotrze zauwazamy, ze oni nigdy nie odcinali si¢
dramatycznie od swojego poprzedniego zycia. Bo faska Boza, ktéra dopro-
wadzita ich do nawrdcenia sprawia, ze opierajac si¢ wlasnie na tym wszyst-
kim, co dziato si¢ wczesniej w ich zyciu, Pan Bég stawal si¢ dla nich najwaz-
niejszy i zaczynal zajmowac w ich sercu pierwsze miejsce.

Dostrzegl to §w. Tomasza z Akwinu, formulujac zasade o tasce, ktéra budu-
je na realnej a nie wymyslonej rzeczywistosci.

Jezus moéwiac Nie sqdicie, e pryyszediem zniesé Prawo albo Prorokdw, wlasnie
o tym mowi; nie przyszedlem znie$¢ Stary Testament, nie sadzcie, Ze teraz to
wszystko, co bylo wczesdniej jest bez jakiegokolwiek znaczenia, nie myslcie
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sobie, ze jak Pan Bég przychodzi to po to, by wywréei¢ §wiat do gory
nogami.

Pan Bo6g przychodzi do $wiata takiego jaki jest. Nie odrzuca, ale odwotuje si¢
do jego historii, do tego co bylo wczesniej po to, zeby mégl by¢ przyjetym.
Ten obraz mozemy ekstrapolowac na nasze zycie, ktére powinno by¢ glebo-
ka jedno$cia miedzy zyciem przed i po nawrdceniu.

Kiedy decydujemy sig, zeby stuzyé Panu Bogu, nie znaczy to, ze wszystko co
bylo przed ta decyzja nalezy wyrzuci¢ do kosza, bo to czego si¢ w tym czasie
nauczylismy, czego doswiadczylismy, to kim jeste$my teraz, bedzie wreszcie
stuzy¢ dobrej sprawie — czyli zyciu z Panem Bogiem.

Tak jak to bylo ze §w. Pawlem, ktéry wyksztalcenie otrzymat u faryzeusza
Gamaliela, czlonka Sanhedrynu, a wykorzystal je do przepowiadania Ewan-
gelii i do budowania doktryn teologicznych, np. o usprawiedliwieniu. Gdyby
nie mial wyksztalcenia, odebranego u Gamaliela — czyli gdyby nie byl po
prostu dobrym faryzeuszem, to nie bylby w stanie sporzadzi¢ takiej syntezy
jaka sporzadzil.

Tak wigc to nawrocenie, ktére w nas nastgpuje przez wkroczenie Chrystusa
w nasze zycie, nie niszczy tego co bylo, nie neguje tego kim jestesmy, ale
przyechodzi po to, by je wypetnié, przychodzi po to, zeby nada¢ naszemu zyciu
ostateczny sens.

Przed nawréceniem nurtowato nas wiele pytad, bylo w naszym Zyciu wiele
zagadek: dlaczego jestem taki a nie inny? Dlaczego stato si¢ to albo tamto?
Czemu interesowalo mnie to albo tamto? Bylo tez wiele spraw, na ktére nie
zwracaliSmy uwagi.

Kiedy Bég wkracza w nasze zycie, kiedy staje si¢ w nim najwazniejszy,
wszystko nagle si¢ porzadkuje, znajduje swoje miejsce, nic nie jest przypad-
kowe. Dostrzegamy waznos¢ spraw, nawet takich, ktore wczesniej byly nie
wiadomo po co. Bog, ktéry do nas przychodzi jest Bogiem jednoczacym
1 porzadkujacym.

Teraz kiedy jestesmy w okresie Zmartwychwstania, pomyslmy o tym, jaki
naprawdg jest jego sens. Moze lepiej bytoby by¢ duchem bez ciata i wynika-
jacych z niego problemoéw?

Ile si¢ cztowiek z tym swoim cialem nameczy przez cale codzienne zyciel
A jeszcze jak jest choryl Czy nie lepiej byloby wigc, Zzeby potem w Zyciu
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wiecznym juz tego ciala nie mie¢? Po co czlowiekowi zmartwychwstanie
ciata? Przeciez duzo prosciej byloby zy¢ bez ciala. Skad ten Boski up6r, zeby
to ciato zylo wiecznie? OdpowiedZ jest prosta: nie pryyszediem gniest, tylko
wypetnic.

To diabel nas kusi: ,,a nie 16b!”, ,,a wytnij!”, ,,a przestan!”, ,,a zobacz, ze bez
sensul”. Bég nas na szczescie ocala. Wszystko ocala i wszystkiemu nadaje
ostateczny sens.

W tych analizowanych stowach Jezusa wypowiedzianych na Goérze, jest bar-
dzo duzo pokoju. Stuchajacy go tam na tej Goérze ludzie, to sa podekscyto-
wani izraelscy patrioci, gotowi chwyci¢ za kije 1 tymi kijami wyrzuci¢ Rzy-
mian z Palestyny, bo teraz zbliza si¢ Krélestwo Boze. A On oczekiwany
Przywoédca moéwi spokojnie: nie przyszedlem znies¢, zniszczy¢, przyszedtem
wypetnié¢, nada¢ ostateczny sens.

Wigc pomyslmy w oparciu o t¢ Ewangelic o Chrystusie, ktéry wprowadza
pokdj, ktoéry wprowadza jednos$¢ i nadaje ostateczne znaczenie rzeczom,
ktére czasami sq w naszym zyciu bardzo zagadkowe, w zasadzie nie wiado-
mo po co Pan Bég nam je dal, bo bez nich moze zycie byloby prostsze. Kie-
dy Bég wkracza w nasze zycie, odkrywamy, ze to tak doktadnie ma by¢.

Zauwazmy dalej jaki wielki nacisk Jezus kladzie na zachowanie przykazan.
Kto uezy wypetniaé Prawo ten bedzie wielks, a kto tego nie nczy bedzie maty w krolestwie
niebieskim. Musimy pamieta¢ o tym, ze nasza perspektywa patrzenia na fary-
zeuszy jest troche skrzywiona: faryzeusze to sg ci zli, co walcza o zachowanie
Prawa, a Pan Jezus to jest ten dobry, co przykazania znosi, zachowujac tylko
przykazanie mifosci.

Jest to skrzywienie spowodowane patrzeniem na judaizm przez filtr lacifiski,
prawniczy, w wyniku, ktérego przykazania to przepisy. A tymczasem greckie
stowo, ktore tutaj pada: eviodr) to nie tylko nakaz, ale réwniez przymierze.
Ustanowione przez Boga przykazania sa forma umowy. Sa forma relacji,
wigzl.

Analogiczne jest w malzenstwie. Maz jest w relacji malzenskiej z Zona.
W wyniku tego obowiazuje ich przestrzeganie zasad (przykazan) np. ze bedg
wzgledem siebie lojalni. Ale to nie jest nakaz obwarowany karami, tylko jest
to rodzaj umowy, ktéra zawarli. Oni nawzajem dla siebie tacy beda. Nie jest
to umowa jednostronna. I w przypadku przykazan, ktére Bog ustanawia jest
podobnie, jest to forma przymierza, czyli poglebiajacego sie zwiazku.
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Jezus uczy odczytywania przykazan swoim zyciem. Kluczowe tutaj bedzie
pytanie, ktére Mu zada faryzeusz: ktdre jest najwieksze sposrid wsgystkich pryyka-
zai? Z 613 zydowskich przykazan, ktore jest najwazniejsze? My si¢ przeraza-
my, ze jest ich 613, skoro mamy tylko 10, jak mozna przestrzegac¢ 613 przy-
kazan?

W odpowiedzi Jezus zwraca uwage, na ich hierarchig. Jezeli powiemy, ze naj-
wazniejsze jest przykazanie mitosci Boga i blizniego, to te pozostale nie beda
traktowane jako zbiér zastawionych putapek czy min, w ktére gdy wpadne,
to wylece w powietrze, tylko jest to rozbudowana wrazliwos¢, zdolnosé ko-
chajacego serca, ktére znajdzie wiele sposobéw na to, by Bogu i blizniemu
okaza¢ milosé. To jest zupelnie inna perspektywa. Nie prawniczy gorset,
ktéry mnie trzyma, tylko raczej wielo$¢ drég, ktére prowadza do tego, Zeby
okaza¢ i zachowa¢ milo§¢ wzgledem Boga i czlowieka.

W czwartym rozdziale Regufy $w. Benedykta jest mowa o narzedziach do-
brych uczynkéw. Narzedzi takich jest calkiem sporo i nie chodzi o to, zeby
czlowiek kazdego dnia odhaczal co zrobil, a czego nie zrobil i co jeszcze
musi zrobié, tylko o to, zeby zobaczyl jak wielkie mozliwosci kryja si¢
w ludzkiej woli, w Zyciu, ktére prowadzimy, w tym ile dobra mozemy zdzia-
tac.

Jezus méwi: nie rezygnuj lekkomyslnie z dobra ktére ci daje Bog, czyli z tego
przymierza, ktore zawarl przed wieckami z twoimi ojcami. Mozemy oczywi-
$cie migac si¢ mowiac, ze teraz zyjemy w innych czasach i to juz nie obowia-
zuje. Cos, co bylo dobrze sprawdzone przez wieki, cztowiek moze bezmysl-
nie odrzucié. A Jezus moéwi wlasnie nie pryszediem gniest, pryszediem wypetnic
niczego nie usuwam. To jest fascynujace, ze niczego nie niszczy, niczego nie
podwaza, niczego nie poddaje w watpliwos¢, wszystkiemu ostatecznie nadaje
sens i znaczenie.

Trzeci aspekt wart dostrzezenia, to bardzo $ciste powigzanie Jezusa z Pi-
smem Swietym. Nie preyszedlem niesé Prawa i Prorokdw, ale pryszediem je wypet-
nié. Czyli wszystko to co w Pismie jest o Nim powiedziane, wypelni w swoim
zyciu.

Te¢ metode czytania Starego Testamentu i stosowania go w swoim zyciu,
praktykowali tez Ojcowie Pustyni. Warto o tym pamigtac i do ich tekstow
wracad.

W najblizszym czasie ukaze si¢ kolejny 99. tom Zrédel Monastycznych,
w ktorym znajda si¢ pisma ascetyczne §w. Diadocha z Fotyki, biskupa z V
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wieku. Z tego co wiemy, byl on pierwszym, ktéry zaproponowal formule
modlenia si¢ imieniem ,,Jezus”. Diadoch pisze tam, Ze stawia swojemu umy-
stowi jedyne zadanie, by modlil si¢ krétka modlitwa: Kyrie Jesu — Panie Jezu.
Pierwszy autor, ktory proponuje modlenie si¢ powtarzaniem imienia Zbawi-
ciela.

Dodajmy, Ze podobna modlitwe proponowal Kasjan, ale Kasjan méwit
o modleniu si¢ wersetem psalmu.

Przegladajac indeks cytowan w 99 tomie, okazuje si¢, Zze najczesciej cytowa-
nym zrédlem sg psalmy. Duzo psalméw. I ze znacznie mniejsza czestotliwo-
$cig Nowy Testament: List do Rzymian i fragmenty Ewangelii Mateusza.
Tam sa cytowane przede wszystkim Psalmy! Tak czytali ojcowie Pismo Swie-
te odnajdujac w Starym Testamencie zapowiedzi Chrystusa Pana.

Konsekwencje takiego rozumienia Pisma mozna znalez¢ w wielu miejscach.
Przyktadem jest tu List do Hebrajczykéw, ktéry warto przeczytaé wraz
z Ksiega Kaplaniska. Zauwazymy wtedy jak te ksiegl stanowig jedno, jak jed-
na dopowiada druga. Listu do Hebrajczykéw nie da si¢ zrozumieé bez Ksiegi
Kaptlanskiej i odwrotnie, poniewaz maja punkt wspélny, ktérym jest osoba
Jezusa Chrystusa.

Moéwimy o Ewangelii, ze jest Dobra Nowina. I ten tekst jest rzeczywiscie
Dobra Nowina. Zauwazmy, ile cigzardw z nas zdejmuje. Jak skleja nasze zy-
cie. Diabet chce, Zzeby$my wycinali, niszczyli, wstydzili sig.

Bog nadaje sens temu wszystkiemu co wydaje si¢ by¢ bez sensu. Nie prgysze-
dtem gniesé tylko wypelnic.

Jedna z najstarszych modlitw chrzescijadskich, zapisana w Apokalipsie to:
Amen. Prgyjdi Panie Jezu. Przyjdz Panie Jezu wiasnie po to, zeby nie znosié,
tak jak czlowiek mialby czasem ochote, tylko zeby wypelnié, zeby wszystko

wreszcie nabralo sensu.

Spisat Wiestaw Nagdrko, Warszawa
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Wydarzenia

DZIEN SKUPIENIA W TYNCU
8.05.2021

Spotkanie odbywalo si¢ w trybie hybrydowym, jak to ma miejsce od dluzsze-
go czasu, a tym razem w dodatku jeszcze mozna je nazwac ,,spotkanie kom-
paktowe”. W Tynicu zebralo si¢ nas okolo 30 0séb 1 podobna liczba uczest-
niczyla poprzez internet.

Nowicjusze spotkali si¢ z 0. Opatem dwie godziny pézniej niz zwykle. Spo-
tkanie bylto krétkie, ale jak zwykle tresciwe 1 pouczajace, a suplement do nie-
go autorstwa $w. Pawla VI znajduje si¢ w tym zeszycie.

Msza $w. z kolei byla dluga dzigki u§wietnieniu jej przez trzyosobows scho-
le. Czesci state $piewane byly po tacinie. Stuchalismy choratlu, ale nie uczest-
niczyliimy w nim, mam nadzieje, ze si¢ to zmieni i bedzie podobnie jak za
czasow, kiedy scholg kierowal Wojtek Stepien.

Niestety po Mszy $w. nie bylo czasu na Adoracje Najswietszego Sakramentu,
bo musieli§my ustapi¢ miejsca malemu poganinowi, ktéry mial by¢ wiasnie
ochrzczony. Na szczescie o. Opat zdazyt przyjaé do nowicjatu Izabele Boloz
i Lukasza Kamienskiego, a Ryszard Kolodziej uwiecznil ten fakt (zobacz
zdjecie obok).

Bylo troch¢ czasu na poprzyjaznienie si¢. Zaraz potem zasiedlismy w Sali
Petrus do obiadu, mimo soboty bardzo wystawnego, ze wzgledu na uroczy-
sto§¢ §w. Stanistawa patrona Polski 1 naszego miasta.

Tuz po obiedzie kazdy bral swoje krzesto i zamienili§my jadalni¢ w sale wy-
ktadowa, przy czym prébowalismy zachowaé rezim sanitarnym z lepszym
lub gorszym skutkiem. Na ekranie dolaczyli do nas internauci, a o. Opat
cierpliwie czekal, kiedy wyciszymy sie, aby wysltuchac¢ tego, co chce nam po-
wiedzie¢ na temat 3. rozdzialu Regufy czyli o tym jak nalezy mowié i stuchad,
aby wszyscy odpowiedzialnie budowali wspélnote czy to klasztorng czy ro-
dzinna.

W lectio divina komentujac Kazanie na Goérze przypomnial nam, ze Jezus
przyszedl, aby wypelni¢ Prawo, a nie znosi¢ je. Wszystkie stowa o. Opata
zostaly nagrane, potem spisane i mozna znalez¢ je w tym zeszycie. tl
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BENEDYKTYNSKIE METODY NA ZYCIE

Jak stuchaé Chrystusa? OdpowiedZ na to kluczowe dla nas pytanie wyjasniat
o. Konrad Malys w konferencji podczas majowego dnia skupienia oblatéw
w Jaroslawiu.

»Regnta $w. Benedykta jest tak pomyslana — méwit Ojciec Konrad — azeby
czlowiek, ktory fizycznie nie widzi i nie styszy Chrystusa, tak si¢ ustawil do
Niego z wiarg, by laski Bozej przybywalo”. Nasz zakonodawca poleca by
stucha¢ w slowie praktykujac lectio divina, uczestniczac w liturgii, zaréwno
Liturgii Godzin jak i Eucharystii, w przelozonym i w drugim czlowieku.
,,Jesli jestesmy nastawieni na te cztery wymiary obecno$ci Pana, nie zgubimy
si¢ w posluszenstwie Jemu samemu. Na ktéryms$ z tych pozioméw mozemy
mie¢ rézne trudnosci, ale jezeli si¢ staramy by¢ nastawieni na stuchanie
Chrystusa w tych czterech wymiarach, to na pewno On nas prowadzi” —
zapewnil Ojciec Malys. Przywolal przyklad skrytykowanych przez $w. Bene-
dykta mnichéw sarabaitéw, ktorzy zamkneli si¢ na jeden z tych wymiaréw
obecnosci Pana Jezusa. Sarabaici nie majac przelozonych, stanowia grupe
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wzajemnie nakrecajacych si¢ wlasnymi pogladami. ,,Zamykaja si¢ po dwoéch
lub trzech, a nawet samotnie, bez zadnego pasterza, w owczarniach nie Pani-
skich, lecz swych wlasnych” — czytamy w Regule. Prelegent podkredlit, ze
cho¢ ,,deklaruja wiar¢ w Boga, moze nawet /lctio divina sobie odprawiaja
1 maja jaka$ liturgie, ale poza soba nie stuchaja nikogo, stracili jeden z tych
wymiaréw stuchania Chrystusa”. Prawdziwi mnisi, ktérzy sa w dobrej szkole,
to wlasnie ci, ktérzy pelnig stuzbe pod Regriq 1 opatem, natomiast pustelnicy
najpierw przeszli dobra szkole zycia wspélnego — dobra szkole stuchania
Chrystusa.

»Jezeli w zyciu oblata ¢wiczycie si¢ w lectio divina, liturgli, spotkaniach wspdl-
nych, gdzie rozwazamy Regute, w zywej relacji z klasztorem, jest pewno$é
zywej relacji z samym Panem Jezusem” — zapewnil Ojciec Konrad. Najwaz-
niejsze w tych poszczegdlnych ¢wiczeniach jest nastawienie na stuchanie
Chrystusa, tego co méwi przez drugiego czlowieka, przez przetozonego,
przez Pismo Swigte i udzial w liturgii. ,,Nawet jezeli sa rozmaitego rodzaju
trudnosci, to wysitek wewngtrzny jest dobrze ustawiony. Mozemy si¢ nie
obawia¢ popelnienia takiego bledu, Ze stanie si¢ z nami jak z sarabaitami,
czyli skoncentrujemy si¢ na sobie, swoich pragnieniach, na tym co sami za-
myslimy, wybierzemy i uznamy za $wicte” — dodal Ojciec Malys, zachecajac
zebranych do gorliwego studium Pisma Swictego i podkreslajac wage, po-
przedzajacej to duchowe ¢wiczenie, modlitwy do Ducha Swictego.

Dalsza cz¢$¢ spotkania byta skupiona wokét Liturgii Godzin. Oblaci dowie-
dzieli si¢ jak stara si¢ spetnic¢ zalecenie §w. Benedykta by ,,serca byly w zgo-
dzie z tym, co glosza usta”. Jak wigc walczy¢ z rozproszeniamir Ma je kazdy.
Za kazdym razem trzeba wracaé¢ do skupienia, wypowiadaé stowa psalmu
sercem, calym soba, ze $wiadomoscia, ze ,,to ja méwie do Boga”. Takim
¢wiczeniem koncentrujemy si¢ na obecnosci Chrystusa.

W ostatniej czgsci konferencji Ojciec Konrad oméwil poszezegdlne godziny
liturgiczne, podkreslajac, by oblat staral si¢ codziennie odmawiaé zwlaszcza
Jutrznie 1 Nieszpory.

Po pandemicznych perypetiach zwiazanych z ograniczeniami mozliwosci
organizowania spotkat mamy nadziejg, ze wrécilismy do regularnych comie-
siccznych dni skupienia. W Jarostawiu zostalo przyjete, ze odbywaja si¢
w drugi wtorek miesiaca. Najblizsze wigc wypada 8 czerwca. mm
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PROGRAM SPOTKANIA W OLSZTYNIE
W CENTRUM DUSZPASTERSKIM (UL. KOPERNIKA 47)
PONIEDZIALEK 7 VI 2021

16:00 - ROZPOCZECIE COMIESIECZNEGO SPOTKANIA
WSPOLNOTY ,,BENEDICTUS” — Badz szcze¢sliwy!

— uroczyste zapalenie §wiecy - symbolu obecnosci wsréd nas Chry-
stusa

— wezwanie do Ducha Swigtego

— 10 min. Modlitwy Jezusowej

— Nieszpory

— Lectio Divina Mt 5,17-21

— Dzielenie si¢ i umacnianie Stowem Bozym

— Sprawy biezace Wspdlnoty

— Eucharystia w Kosciele p.w. Najswietszego Serca Pana Jezusa

DZIEN SKUPIENIA W TYNCU
SOBOTA 26 VI 2021

9.00 — Spotkanie Nowicjuszy z o. Opatem Szymonem Hizyckim OSB

10.00 — Msza $wicta celebrowana przez o. Szymona Hizyckiego OSB, a po
Mszy swigtej Adoracja Najswigtszego Sakramentu w kosciele

11.30 — Konferencja o. Opata Szymona Hizyckiego OSB w Sali Petrus

12.50 — Modlitwa w ciagu dnia z mnichami w kosciele

13.00 — Obiad

13.30 — Przerwa na kawe

14.00 — Lectio Divina z o. Opatem Szymonem Hizyckim OSB i sprawy orga-
nizacyjne w Sali Petrus

Spotkanie w systemie hybrydowym dzicki ofiarnos$ci Ryszarda Kolodzieja.
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WARSZAWSKIE SPOTKANIA BENEDYKTYNSKIE

Temat:
., Clerplinosé — jej droga, granice i owoce” - (0. Konrad Malys OSB)

19. czerwca w sobote w kosciele mniszek Benedyktynek Sakramen-
tek na Rynku Nowego Miasta:

9.00 Msza $w. z homilia
Ok. 9.45 Adoracja Najswigtszego Sakramentu

10.00  Konferencja tematyczna
10.45 Spotkanie w salce zakoniczone Modlitwa w ciagu dnia
z Liturgii Godzin
KALENDARIUM
3V Urocgystosé Bogego Ciata
7 VI Spotkanie grupy Benedictus w Olsztynie
8 VI Spotkanie oblatéw w Jarostawiu
11 V1 Urocgystosé Najswietszgego Serca Pana Jegusa
17V Spotkanie formacyjne oblatéw mniszek Benedyktynek Sakramen-
tek prowadzi o. Konrad Matys OSB
19 VI Benedyktyniskie Spotkania w Warszawie — ,,Cierpliwo$¢ — jej droga,
granice i owoce ” (0. Konrad Matys OSB)
26 VI Dzien skupienia oblatéw w Tyficu
29 VI Urocgystosé sw. Apostotow Piotra i Pawla
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